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ມາໃນສູ່ມື້ນີ້ ການເສີມຂະຫຍາຍມູນເຊື້ອສາມັກຄີປອງ
ດອງຄົນລາວທັງຊາດ, ເອົາປະຊາຊົນເປັນກົກນ້ັນ ຍັງເປັນກຳລັງ
ດັນອັນແຂງແຮງຕັດສິນໄຊຊະນະຂອງພາລະກິດປ່ຽນແປງໃໝ່
ກໍຄືໃນການປົກປັກຮັກສາ ແລະ ສ້າງສາປະເທດຊາດ.

(ນິພົນເລືອກເຟັ້ນ ເຫຼັ້ມ 3, ໜ້າ 347-348)
ຍິ່ງກວ່າເວລາໃດໝົດ ພັກເຮົາຕ້ອງນຳພາປະຊາຊົນເຜົ່າ

ຕ່າງໆ ປັບປຸງ ແລະ ເພີ່ມທະວີມານະຈິດແຫ່ງຄວາມສາມັກຄີປອງ
ດອງຢ່າງບໍ່ຢຸດຢັ້ງ, ຖືປະຊາຊົນເຜົ່າຕ່າງໆ ເປັນອ້າຍເອື້ອຍນ້ອງ
ຮ່ວມເຮືອນດຽວກັນ. ຄົນລາວບໍ່ວ່າຈະຢູ່ພາຍໃນ ຫຼື ຕ່າງປະເທດ 
ແມ່ນລ້ວນແຕ່ມີປິຕຸພູມອັນດຽວກັນ. ນັ້ນແມ່ນສັດຈະທຳ,ແມ່ນ
ບັນຫາຍຸດທະສາດອັນເປັນຕາຍຂອງການປະຕິບັດເຮົາ.

(ນິພົນເລືອກເຟັ້ນ ເຫຼັ້ມ 3, ໜ້າ 348)
vjko8+lt[a[|hk

leg]afdko37ltoksklP'16jc0;'9exkladleg]afdko37ltoksklP'16jc0;'9exklad
(ສພຊ) - ເພື່ອກະກຽມ

ຄວາມພ້ອມໃຫ້ແກ່ວັນເລືອກຕ້ັງ
ລະດັບຊາດທີ່ຈະມາເຖິງ, ລະ
ຫວ່າງວັນທີ 6-19 ກຸມພາ 
2026 ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ
ເປັນສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສສຊ) ຊຸດທີ X ປະຈຳເຂດ
ເລືອກຕ້ັງທີ 15 ແຂວງຈຳປາສັກ 
ຄະນະທີ 1 ນຳໂດຍທ່ານ ສອນ
ໄຊ ສີພັນດອນ ກໍາມະການກົມ

dko37ltoksklP'16jdko37ltoksklP'16j  10   10     95f   0v'c0;'-P'0;k'95f   0v'c0;'-P'0;k' ຈຸດ ຄື: ສະໂມສອນເມືອງຄູນ, 
ສະໂມສອນກຸ່ມງານ, ຫ້ອງການ
ກຸ່ມຄັງວຽງ, ສະໂມສອນເມືອງ
ໝອກ, ຫ້ອງການບ້ານກຸ່ມສົມ
ບູນ, ສະໂມສອນເມືອງຜາໄຊ, 
ສະໂມສອນເມືອງແປກ, ສະໂມ
ສອນກຸ່ມທ່ົງໄຫບ້ານລາດງ່ອນ, 
ຫ້ອງປະຊຸມຫ້ອງວ່າການແຂວງ 
ແລະ ຫ້ອງການກຸ່ມລາດຮ້ວງ 
ໂດຍການຕ້ອນຮັບຂອງທ່ານ 
ບົວເງິນ ຫຸມໄຊຍະແພງ ຮອງເລ

37ltoksklP'16jg,nv'm5]t7q, c]t g,nv'cdh;v5fq,37ltoksklP'16jg,nv'm5]t7q, c]t g,nv'cdh;v5fq, z6hlt\adIa[g]nvd8ah'gxaoz6hcmo16jc0;'z6hlt\adIa[g]nvd8ah'gxaoz6hcmo16jc0;'
lts;aootg0f leg]afdko37ltoksklP'lts;aootg0f leg]afdko37ltoksklP'

(ສພຊ) - ວັນທີ 18 ກຸມ
ພາຜາ່ນມາ ທີ່ຫໍສະພາແຫ່ງຊາດ 
ໄດ້ມີກອງປະຊຸມເພ່ືອຮັບຟັງລາຍ
ງານຜົນການລົງຕິດຕາມ, ຊຸກຍູ້

]kp'kodko]q'-5dp6h;Pd'ko]kp'kodko]q'-5dp6h;Pd'ko
g]nvd8ah'16jl6odk'{mhv'4yjog]nvd8ah'16jl6odk'{mhv'4yjo

ວຽກງານໂຄສະນາ ແລະ ປຸກລະ
ດົມຂະບວນການການເລືອກຕ້ັງ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດ
ທີ X ເເລະ ສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນ

ເເຂວງ ຊຸດທີ V ພາຍໃຕ້ການ
ເປັນປະທານຂອງທ່ານ ສຈ. ປອ. 

(ສພຊ) - ເພ່ືອຮັບປະກັນ
ໃຫ້ແກ່ການກະກຽມການເລືອກ
ຕ້ັງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດ
ທີ X ແລະ ສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນ
ແຂວງ ຊຸດທີ V ໃຫ້ໄດ້ຮັບຜົນ
ດີ, ມີຜົນສຳເລັດຕາມລະດັບຄາດ
ໝາຍ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃຫ້
ຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍ ແລະ ນິ
ຕິກຳຂອງຄະນະກຳມະການເລືອກ

7]- -5dp6h;Pd'kog]nvd8ah'16jc0;'s^;'rt[k'7]- -5dp6h;Pd'kog]nvd8ah'16jc0;'s^;'rt[k'

(ສພຊ) - ວັນທີ 16-20 
ກຸມພານີ້, ທ່ານ ບຸນໂຮມ ເທດ
ທານີ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ, ຮອງປະທານຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕັ້ງແຂວງຊຽງ
ຂວາງ ໄດ້ນຳພາຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດປະຈຳເຂດເລືອກຕ້ັງທີ 
9 ແຂວງຊຽງຂວາງ (ສສຊ) ຊຸດ
ທີ X ລົງໂຄສະນາຫາສຽງ ແລະ 
ສະເໜີຕົວຕ່ໍຜູ້ມີສິດເລືອກ ຢູ່ 10 
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(ສພຊ) - ລະຫວ່າງວັນ
ທ ີ17-19 ກມຸພາຜາ່ນມາ, ທ່ານ
ຄຳແພງ ວິລະພັນ ກຳມະການຄະ
ນະປະຈຳສະພາແຫ່ງຊາດ, ປະ
ທານກຳມາທິການກົດໝາຍ, 
ຮອງຫົວໜ້າອະນຸກຳມະການເລ
ຂານຸການ (ອລຂ) ຂອງຄະນະ
ກໍາມະການເລືອກຕ້ັງລະດັບຊາດ 
(ຄລຊ) ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້
ເຄ່ືອນໄຫວຕິດຕາມ, ຊຸກຍູ້ ວຽກ
ງານເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ X ແລະ ສະພາ
ປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ V 
ຢູ່ແຂວງບໍລິຄຳໄຊ ແລະ ແຂວງ
ໄຊສົມບູນ ຕາມລຳດັບ ເຊິ່ງໄດ້
ຈັດກອງປະຊຸມທີ່ສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ (ສພຂ) ໂດຍມີບັນ
ດາຕາງໜ້າອະນຸກຳມະການຕ່າງໆ 
ແລະ ກອງເລຂາຊ່ວຍວຽກ ຂອງ
ຄະນະກຳມະການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນ
ແຂວງ-ຂັ້ນເມືອງ ເຂົ້າຮ່ວມຢ່າງ
ພ້ອມພຽງ.

ທີ່ແຂວງບໍລິຄຳໄຊ, ຜູ້
ຕາງໜ້າ ອລຂ ລາຍງານໃຫ້ຮູ້
ວ່າ: ໄດ້ຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍບັນ
ດານິຕິກຳຂອງຄະນະກຳມະການ
ເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ ມາເປັນ
ຂອງຄະນະກຳມະການເລືອກຕ້ັງ
ຂັ້ນແຂວງ ເປັນຕົ້ນ: ມະຕິ, ຄຳ
ສັ່ງ, ຂໍ້ຕົກລົງ, ຄໍາແນະນໍາ, ແຈ້ງ
ການ ແລະ ແຜນດໍາເນີນງານ ໄດ້
ຈໍານວນ 20 ກວ່າສະບັບ ເພື່ອ
ເປັນບ່ອນອີງໃຫ້ແກ່ການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດວຽກງານຂອງບັນດາອະ
ນຸກຳມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ 
ແລະ ຂັ້ນເມືອງ, ນໍາພາ-ຊີ້ນໍາ

8yf8k,F -5dp6h ;Pd'kovto58yf8k,F -5dp6h ;Pd'kovto5
de,tdkog]0ko5dko 16j de,tdkog]0ko5dko 16j 22 c0;' c0;'

ການກະກຽມຈັດຕ້ັງໜ່ວຍປ່ອນ
ບັດ ໂດຍຖືເອົາບ້ານ, ກົມກອງ
ໃນກຳລັງປະກອບອາວຸດ ເປັນ
ຫົວໜ່ວຍປ່ອນບັດ ແລະ ຂຶ້ນ
ບັນຊີຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງຕາມລະ
ບຽບການ ເຊ່ິງທ່ົວແຂວງມີ 208 
ໜ່ວຍປ່ອນບັດ, ມີປະຊາກອນ
328,779 ຄົນ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນ
ບັດ (ຕາມສໍາມະໂນຄົວ 
215,335 ຄົນ) ໃນນີ້ ໄປປ່ອນ
ບັດຢູ່ທ້ອງຖ່ິນອ່ືນ 26,835 ຄົນ, 
ມາຈາກທ້ອງຖິ່ນອື່ນ 3,942 
ຄົນ, ສະຫຼຸບແລ້ວ ຜູ້ມີສິດປ່ອນ
ບັດຕົວຈິງ 183,250 ຄົນ ຍິງ 
88,529 ຄົນ.

ທີ່ແຂວງໄຊສົມບູນ, ຜູ້
ຕາງໜ້າ ອລຂ ລາຍງານໃຫ້ຮູ້
ວ່າ: ພາຍຫຼັງໄດ້ຮັບມະຕິເລກທີ 
26 ຂອງກົມການເມືອງສູນກາງ
ພັກ, ຄະນະປະຈຳສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ ໄດ້ອອກມະຕິຕົກລົງ
ວ່າດ້ວຍການແຕ່ງຕັ້ງຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ, ມະ
ຕິຕົກລົງວ່າດ້ວຍການແຕ່ງຕ້ັງຄະ
ນະກຳມະການເລືອກຕ້ັງ 5 ເມືອງ
ທ່ົວແຂວງ ເພ່ືອຮັບໃຊ້ການເລືອກ
ຕັ້ງ; ໄດ້ກຳນົດບັນດາໜ້າວຽກ
ຕ່າງໆອອກເປັນ 4 ບາດກ້າວ ຄື: 
1) ກະກຽມບັນດາເອກະສານ
ພືນ້ຖານຕ່າງໆ ເພືອ່ຮບັໃຊກ້ານ
ເລືອກຕ້ັງ, 2) ຜັນຂະຫຍາຍບາດ
ກ້າວທີ 1 ແລະ ບັນດານິຕິກຳ
ຂອງ ຄລຊ ລົງໄປຫາຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນເມືອງ, 3) 
ເປັນບາດກ້າວຜັນຂະຫຍາຍວຽກ
ງານຕ່າງໆໃນບາດກ້າວທີ 2 ຕິດ

ຕາມ, ຊຸກຍູ້ ການຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດຢູ່ຂັ້ນເມືອງ ແລະ 4) ພາຍ
ຫຼັງວັນເລືອກຕັ້ງ ແລະ ກະກຽມ
ກອງປະຊຸມຄັ້ງປະຖົມມະລືກ
ຂອງ ສພຂ ຊຸດທີ V; ໃນການ
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານຕົວຈິງ, 
ໄດ້ສໍາເລັດບາດກ້າວທີ 1, ທີ 2 
ແລະ ທີ 3 ຈໍານວນໜຶ່ງ ພ້ອມ
ທັງດໍາເນີນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ບາງໜ້າວຽກໃນບາດກ້າວທີ 3 
ແລະ ແຜນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ບາດກ້າວທີ 4. ຈໍານວນຜູ້ມີສິດ
ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງທ່ົວແຂວງໄຊ
ສົມບູນ ມີ 58,363 ຄົນ ຍິງ 
28,337 ຄົນ ມີ 114 ໜ່ວຍ
ປ່ອນບັດ ແລະ 13 ຖົງເຄື່ອນທີ່.

ໂອກາດນ້ີ, ທ່ານ ຄໍາແພງ 
ວິລະພັນ ມີຄຳເຫັນໃຫ້ອະນຸກຳ
ມະການເລຂານຸການ ເອົາໃຈໃສ່
ໃນການປະສານງານ ແລະ ເກັບ
ກຳຂໍ້ມູນໃຫ້ມີຄວາມຊັດເຈນ, 
ໂປ່ງໃສ; ເພີ່ມທະວີຄວາມຮັບ
ຜິດຊອບການເມືອງຂອງຕົນ ໃນ
ການນຳພາ-ຊ້ີນຳວຽກງານເລືອກ
ຕ້ັງໃຫ້ມີປະສິດທິພາບ ພ້ອມທັງ
ໂຄສະນາເຜີຍແຜ່ຢ່າງທົ່ວເຖິງ 
ເພື່ອໃຫ້ພໍ່ແມ່ປະຊາຊົນບັນດາ
ເຜົ່າພາຍໃນແຂວງ ເຂົ້າໃຈເຖິງ
ສິດ ແລະ ພັນທະຂອງຕົນ ທັງ
ຮັກສາໄດ້ຄວາມສະຫງ ົບ, ຮັບ
ປະກັນຄວາມປອດໄພ 100%
ໃນທຸກຂັ້ນຕອນ ຈົນເຖິງມື້ປິດ
ໜ່ວຍປ່ອນບັດ.

(ນາງ ກຸກກິກ ບຸດດາໄຊ)(ນາງ ກຸກກິກ ບຸດດາໄຊ)

(ສພຊ) - ລະຫວ່າງວັນ
ທີ 11-13 ກຸມພາ 2026 ທ່ານ 
ປອ. ໄຊບັນດິດ ຣາຊະພົນ ສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດປະຈຳເຂດ
ເລືອກຕັ້ງທີ 15 ແຂວງຈຳປາ
ສັກ, ຮອງປະທານສະພາການຄ້າ 
ແລະ ອຸດສາຫະກຳແຫ່ງຊາດລາວ 
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ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມ
ເຝິກອົບຮົມລັດຖະສະພາກ່ຽວ
ກັບ “ມາດຕະການທາງດ້ານກົດ
ໝາຍ ແລະ ນະໂຍບາຍ ເພື່ອ
ປ້ອງກັນ ແລະ ຕ້ານການນຳໃຊ້
ປັນຍາປະດິດ ແລະ ເຕັກໂນໂລ
ຊີແບບໃໝ່ ເຂົ້າໃນເປົ້າໝາຍ

ລັດທິກໍ່ການຮ້າຍ ແລະ ລັດທິ
ໃ ຊ້ ຄ ວ າ ມ ຮຸ ນ ແ ຮ ງ ” 
(Parliamentary Training 
Course on “Legislative 
and Policy Measures to 

(ສພຊ) - ທ່ານ ນາງ ມະ
ນີວັນ ເຍຍປາວເຮີ ຮອງປະທານ
ກຳມາທິການວັດທະນະທຳ-ສັງ
ຄົມ, ກຳມະການອະນຸກຳມະການ
ເລຂານຸການ ຂອງຄະນະກຳມະ
ການເລືອກຕ້ັງລະດັບຊາດ (ຄລຊ) 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ລົງເຄື່ອນ
ໄຫວເຮັດວຽກຮ່ວມກັບອະນຸເລ
ຂານຸການ ຂອງຄະນະກໍາມະການ
ເລືອກຕັ້ງແຂວງ (ຄລຂ) ວຽງ
ຈັນ ໃນວັນທີ 17 ກຸມພານີ້ ທີ່
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງວຽງຈັນ 
ເພື່ອກະກຽມຄວາມພ້ອມຮອບ
ດ້ານໃຫ້ແກ່ການປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດປະ
ຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 10 ຊຸດທີ 
X ແລະ ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ວຽງຈັນ ຊຸດທີ V.

ທ່ານ ນາງ ມະນີວັນ ເຍຍ
ປາວເຮ ີໃຫ້ຮູວ່້າ: ການລງົເຄືອ່ນ
ໄຫວຄັ້ງນີ້, ກໍເພື່ອເກັບກໍາສະ
ພາບຕົວຈິງ ແລະ ຂໍ້ມູນຕ່າງໆ 
ໃນການຈັດຕ້ັງຜັນຂະຫຍາຍບັນ
ດາມະຕິ, ຂໍ້ຕົກລົງ ແລະ ຄໍາແນະ
ນໍາຕ່າງໆ ຂອງຄະນະກໍາມະການ
ເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ ກ່ຽວກັບ
ຂໍ້ສະດວກ ແລະ ຂໍ້ຫຍຸ້ງຍາກ, 
ການກະກຽມຄວາມພ້ອມຮອບ
ດ້ານ ເປັນຕົ້ນ: ການເກັບກໍາຂໍ້
ມູນກ່ຽວກັບຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ, 
ໜ່ວຍປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ, ການ
ຕິດປ້າຍຄໍາຂວັນຕ່າງໆ, ການຈັດ
ພິມຮູບ-ປະຫວັດຫຍໍ້ ແລະ ເອ
ກະສານຕ່າງໆ ເພື່ອຮັບປະກັນ
ໃຫ້ການເລືອກຕັ້ງຢູ່ແຂວງວຽງ
ຈັນ ບັນລຸຕາມລະດັບຄາດໝາຍ 
ກໍຄືນໍາພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ໄປ
ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງໃຫ້ຄົບຖ້ວນ 
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100%, ນໍາພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕ້ັງ 
ໃຫ້ຮູ້ໃຊ້ສິດໃນການປ່ອນບັດ
ເລືອກຕ້ັງ ຖືກຕ້ອງຕາມລະບຽບ
ການເລືອກຕັ້ງ 100%, ນໍາພາ
ວຽກງານປ້ອງກັນຊາດ-ປ້ອງກັນ
ຄວາມສະຫງົບ ໃຫ້ມີຄວາມສະ 
ຫງ ົບ ແລະ ມີຄວາມປອດໄພ 
100%, ນໍາພາວຽກງານປ່ອນ
ບັດເລືອກຕັ້ງ ໃຫ້ຮັບປະກັນ
ຄວາມໂປ່ງໃສ ແລະ ສໍາເລັດທັນ
ຕາມກໍານົດເວລາ 100%.

ທ່ານ ບົວຄຳ ຫຼວງອາ
ໄພ ຮອງປະທານຄະນະກຳມະ
ການເສດຖະກິດ, ແຜນການ 
ແລະ ການເງິນ ຂອງສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງວຽງຈັນ ທັງເປັນຄະ
ນະກຳມະການເລືອກຕັ້ງແຂວງ
ວຽງຈັນ ໄດ້ລາຍງານໂດຍຫຍໍ້
ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ວຽກງານການເລືອກຕ້ັງຢູ່ແຂວງ
ວຽງຈັນ ເຊິ່ງປັດຈຸບັນ ແມ່ນສຳ
ເລັດແລ້ວຫຼາຍໜ້າວຽກ ເປັນ
ຕົ້ນ: ສຳເລັດການເກັບກຳສະຖິ
ຕິຈຳນວນຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງ ຕາມສຳມະໂນຄົວ 302,420 
ຄົນ ຍິງ 145,862 ຄົນ, ພົນ
ລະເມືອງ 514,471 ຄົນ ຍິງ 

246,764 ຄົນ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນ
ບັດຕົວຈິງ 277,228 ຄົນ ຍິງ 
133,114 ຄົນ; ສຳເລັດການ
ຈັດພິມຮູບ ແລະ ປະຫວັດຂອງ
ຜູ້ສະໝັກເລືອກຕັ້ງ ແລະ ແຈກ
ຢາຍໃຫ້ແຕ່ລະເຂດເລືອກຕັ້ງ
ເມືອງ; ສຳເລັດການຈັດພິມບັດ
ລົງຄະແນນສຽງ; ສຳເລັດການ
ລົງຊຸກຍູ້ ແລະ ປຸກລະດົມຂະ
ບວນການຕ່າງໆ. ເຖິງແມ່ນວ່າ
ການຜັນຂະຫຍາຍນິຕິກຳຂອງ 
ຄລຊ ເປັນນິຕິກຳຂອງທ້ອງຖິ່ນ 
ໄດ້ຢ່າງຄົບຖ້ວນກໍຕາມ, ແຕ່
ຖ້າທຽບໃສ່ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານເລືອກຕັ້ງໃນແຕ່ລະ
ບາດກ້າວ ເຫັນວ່າບາງວຽກຍັງ
ຊັກຊ້າ, ການປະສານງານລະ
ຫວ່າງ ຄລຂ ກັບຄະນະກຳມະ
ການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນເມືອງ ຍັງບໍ່
ທັນໂລ່ງລ່ຽນເທົ່າທີ່ຄວນ, ການ
ເກັບກຳສະຖິຕິຈຳນວນພົນລະ
ເມືອງ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກ
ຕັ້ງ ແລະ ໜ່ວຍປ່ອນບັດເລືອກ
ຕັ້ງ ໃນທົ່ວແຂວງ ຍັງມີບາງ
ເມືອງມີຄວາມຊັກຊ້າ.
(ຄັດຈາກເພຈ: ປະເທດລາວ (ຄັດຈາກເພຈ: ປະເທດລາວ 
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(ສພຊ) - ວັນທີ 17-18 
ກຸມພານີ້, ທ່ານ ນາງ ທັດສະດາ
ພອນ ຈັນທະມາດ ຮອງປະທານ
ກໍາມາທິການບັນດາເຜ່ົາ, ກຳມະ
ການອະນຸກຳມະການເລຂານຸການ 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ເຄ່ືອນໄຫວ
ຕິດຕາມກວດກາວຽກງານຮອບ
ດ້ານບັນຍາກາດການເລືອກຕັ້ງ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ
X ແລະ ສະພາປະຊາຊົນຂ້ັນແຂວງ
ຊຸດທີ V ຢູ່ແຂວງຫຼວງພະບາງ 
ເພ່ືອເກັບກຳບັນດາຄໍາຄິດເຫັນ, 
ຂໍ້ສະດວກ ແລະ ຂໍ້ຫຍຸ້ງຍາກ
ຕ່າງໆ ຂອງອະນຸກຳມະການເລ
ຂານຸການຂອງຄະນະກຳມະການ
ເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ ໃນການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານຕ່າງໆ ຕາມ
ມະຕ,ິ ຂໍຕ້ກົລງົ, ຄາໍແນະນາໍ ແລະ 
ແຈ້ງການ ຂອງຂັ້ນເທິງ.

ທ່ານ ປອ. ຄໍາຜຸຍ ຈັນ
ທະວະດີ ຮອງຫົວໜ້າຄະນະຈັດ
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ຕັ້ງແຂວງ ໄດ້ລາຍງານໂດຍຫຍໍ້
ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ວຽກງານກະກຽມໃຫ້ແກ່ການ
ເລືອກຕັ້ງຢູ່ແຂວງຫຼວງພະບາງ 
ເຊິ່ງໄລຍະຜ່ານມາ ໄດ້ສໍາເລັດ
ການຮ່າງລາຍຊ່ືເປ້ົາໝາຍບຸກຄະ
ລາກອນເພື່ອສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕ້ັງເປັນສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ (ສສຂ) ຫຼວງພະບາງ ຊຸດ
ທີ V ປະກອບມີ 84 ທ່ານ, ຍິງ 
20 ທ່ານ ເພື່ອເລືອກເອົາ 60 
ທ່ານ; ສຳເລັດການສັງລວມຜູ້ມີ
ສິດປ່ອນບັດ, ໜ່ວຍປ່ອນບັດ 
ແລະ ເກັບກຳສະຖິຕິພົນລະເມືອງ
ຂອງແຂວງ ເຊ່ິງຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດ
ທີ່ມີໜ້າຕົວຈິງ 261,004 ຄົນ,
ຍິງ 129,461 ຄົນ. ການໂຄສະ
ນາຫາສຽງຂອງຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) ແລະ ສສຂ 
ຢູ່ແຂວງຫຼວງພະບາງ, ມາຮອດ

ປັດຈຸບັນ ໄດ້ສຳເລັດການລົງໂຄ
ສະນາຫາສຽງຢູ່ບັນດາເມືອງ ແລະ 
ນະຄອນ ເຊ່ິງຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕັ້ງເປັນ ສສຊ ໄດ້ກຳນົດຢູ່ເມືອງ
ລະ 2 ຈຸດ ໃນ 11 ເມືອງ ແລະ 
1 ນະຄອນ; ສາໍລບັຜູສ້ະໝກັຮບັ
ເລືອກຕັ້ງເປັນ ສສຂ ແມ່ນກຳ
ນົດ 5 ຈຸດຂຶ້ນໄປ ຕາມເງື່ອນ
ໄຂຕົວຈິງຂອງບັນດາເມືອງ ແລະ 
ນະຄອນ.

ຈາກນ້ັນ, ໄດ້ມີການແລກ
ປ່ຽນສົນທະນາບັນຫາຕ່າງໆ ເປັນ
ຕ້ົນແມ່ນຂ້ໍສະດວກ, ຂ້ໍຫຍຸ້ງຍາກ 
ທ່ີຕິດພັນກັບວຽກງານກະກຽມ 
ແລະ ດຳເນີນການເລືອກຕ້ັງຂອງ
ແຕ່ລະເມືອງ ເພື່ອຮັບປະກັນ
ຄວາມພ້ອມຮອບດ້ານໃຫ້ແກ່
ການເລືອກຕ້ັງຄ້ັງນ້ີ ສຳເລັດຕາມ
ລະດັບຄາດໝາຍທ່ີວາງໄວ້ ພ້ອມ
ທັງເກັບກໍາຄໍາສະເໜີ, ຂ້ໍສະດວກ
 ແລະ ຂໍ້ຫຍຸ້ງຍາກຕ່າງໆ ແລະ 
ລົງກວດກາຕົວຈິງບັນຍາກາດ 
ແລະ ສະຖານທີ່ປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງຢູ່ເມືອງຈອມເພັດ ແລະ ເມືອງ
ນານ ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ຕາມມະຕິ, ຂໍ້ຕົກລົງ, ຄໍາແນະ
ນໍາ ແລະ ແຈ້ງການ ຂອງຂັ້ນເທິງ 
ເພື່ອລາຍງານຄະນະກຳມະການ
ເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ.
(ນາງ ອານິຕາ ມ່ວນສະຫວັດ)(ນາງ ອານິຕາ ມ່ວນສະຫວັດ)

(ສພຊ) - ວັນທີ 19 ກຸມ
ພານີ້ ທີ່ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ອັດຕະປື ໄດ້ມີກອງປະຊຸມລາຍ
ງານກ່ຽວກັບຜົນສໍາເລັດຂອງ
ການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານກະ
ກຽມໃຫ້ແກ່ການເລືອກຕັ້ງສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ 
X ແລະ ສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນ
ແຂວງ ຊຸດທີ V ຢູ່ແຂວງອັດຕະ
ປື ໂດຍການເປັນປະທານຂອງ
ທ່ານ ຈັນທະວົງ ແສນອາມາດ
ມົນຕີ ຮອງປະທານກໍາມາທິການ
ຕ່າງປະເທດ, ກໍາມະການອະນຸ
ກໍາມະການເລຂານຸການ ຂອງຄະ
ນະກໍາມະການເລືອກຕັ້ງລະດັບ
ຊາດ (ຄລຊ) ເຊິ່ງມີພາກສ່ວນ
ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງເຂົ້າຮ່ວມ.

ທ່ານ ລິນຄໍາ ໂຮມອິນ
ຕາ ກໍາມະການພັກແຂວງ, ຫົວ
ໜ້າຫ້ອງວ່າການແຂວງ ທັງເປັນ
ຮອງຫົວໜ້າອະນຸກໍາມະການເລ
ຂານຸການ ຂອງຄະນະກໍາມະການ
ເລືອກຕັ້ງແຂວງ (ຄລຂ) ອັດຕະ
ປື ລາຍງານໃຫ້ຮູ້ວ່າວ່າ: ຕະຫຼອດ
ໄລຍະເກືອບສອງເດືອນຜ່ານມາ 
ໄດ້ເອົາໃຈໃສຄ່ົ້ນຄວ້າ ພ້ອມທັງ
ຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍບັນດານິຕິ
ກໍາຂອງສູນກາງ ກໍຄືຂອງຄະນະ
ກໍາມະການເລືອກຕ້ັງລະດັບຊາດ 
ເປັນນິຕິກໍາເພື່ອຮັບໃຊ້ໃຫ້ແກ່
ການເລືອກຕັ້ງ, ກໍານົດການຈັດ
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ຕ້ັງປະຕິບັດເປັນແຕ່ລະບາດກ້າວ 
ຄື: ສໍາເລັດການຜັນຂະຫຍາຍ
ເນື້ອໃນຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ
ການເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ແລະ ສະພາປະຊາຊົນ
ຂັ້ນແຂວງ, ບັນດາເອກະສານ
ຂອງ ຄລຊ ເປັນນິຕິກໍາ ເພື່ອຮັບ
ໃຊ້ໃຫ້ແກ່ການເລືອກຕັ້ງ; ສໍາ
ເລັດການຈັດກອງປະຊຸມຄັ້ງປະ
ຖົມມະລືກຂອງ ຄລຂ, ກອງປະ
ຊຸມເຝິກອົບຮົມສໍາມະນາໃນຫົວ
ຂໍ້ຕ່າງໆ; ສໍາເລັດການສັງ ລວມ
ສະຖິຕິໜ່ວຍປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ
ຢູ່ 5 ເມືອງ ເຊິ່ງທົ່ວແຂວງມີ 
230 ໜ່ວຍປ່ອນບັດ ໃນນັ້ນ, 
176 ໜ່ວຍຄົງທີ່ ແລະ 54 
ໜ່ວຍເຄ່ືອນທ່ີ; ສໍາເລັດການຂ້ຶນ
ແຜນຄວາມຕ້ອງການອຸປະກອນ
ຮັບໃຊ້ໃຫ້ແກ່ການເລືອກຕັ້ງ 
ເປັນຕ້ົນ: ກາຈ້ໍາຄະນະກໍາມະການ
ເລືອກຕັ້ງຂັ້ນເມືອງ 5 ໜ່ວຍ, 
ຫີບປ່ອນບັດຄົງທ່ີ 176 ຄູ່ (ລວມ 
352 ໜ່ວຍ ແລະ ຖົງເຄື່ອນທີ່ 
110 ໜ່ວຍ, ບັດຕິດເອິກຄະນະ
ກໍາມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ-
ເມືອງ ແລະ ຄະນະຮັບຜິດຊອບ 
2,719 ບັດ, ນ້ໍາເບີຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) ແລະ ສະມາ
ຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສສຂ) 
45 ບັດ, ປ້າຍໂຄສະນາຫາສຽງ 

7 ປ້າຍ ແລະ ອື່ນໆ; ສໍາເລັດ
ການຈັດກອງປະຊຸມສະຫຸຼບການ
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານໃນບາດ
ກ້າວ 1, 2 ແລະ ເຜີຍແຜ່ບັນດາ
ເອກະສານຕົ້ນຕໍກ່ຽວກັບການ
ເລືອກຕັ້ງ; ສໍາເລັດການປະກາດ
ຈໍານວນຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕ້ັງ
ເປັນ ສສຊ ແລະ ສສຂ ໃນນັ້ນ, 
ສສຊ ຊຸດທີ X ຈໍານວນ 10 
ທ່ານ ຍິງ 2 ທ່ານ, ສສຂ ຊຸດທີ 
V ຢູ່ 5 ເມືອງ, ເມືອງລະ 7 ທ່ານ
ລວມ 35 ທ່ານ ຍິງ 11 ທ່ານ; 
ສໍາເລັດການເກັບກໍາສະຖິຕິພົນ
ລະເມືອງທົ່ວແຂວງອັດຕະປື ມີ 
173,799 ຄົນ ຍິງ 84,489 
ຄົນ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ
ຕາມສໍາມະໂນຄົວ 111,825 
ຄົນ ຍິງ 54,675 ຄົນ, ຜູ້ມີສິດ
ປ່ອນບັດຕົວຈິງ 106,540 ຄົນ 
ຍິງ 52,661 ຄົນ; ສໍາເລັດການ
ລົງຕິດຕາມ ແລະ ຊຸກຍູ້ບັນດາ
ໜ່ວຍປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງຢູ່ 5 
ເມືອງ ແລະ ໜ່ວຍປ່ອນບັດຢູ່
ຂັ້ນບ້ານ ພ້ອມນັ້ນ, ຍັງໄດ້ສົ່ງ
ຄໍາແນະນໍາກ່ຽວກັບການປ່ອນ
ບັດໃຫ້ຄະນະກໍາມະການເລືອກ
ຕັ້ງຂັ້ນເມືອງ ເພື່ອແນະນໍາໃຫ້
ຈັດເຝິກອົບຮົມໃຫ້ແຕ່ລະໜ່ວຍ
ປ່ອນບັດໃນເມືອງຂອງຕົນ; ສໍາ
ເລັດການລົງໂຄສະນາຫາສຽງຢູ່ 
5 ເມືອງ.

(ສພຊ) - ຕອນບ່າຍວັນ
ທີ 16 ກຸມພາ 2026 ກົມສື່
ມວນຊົນ ຮ່ວມກັບຫ້ອງການ
ຄຸ້ມຄອງຫໍສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສພຊ) ໄດ້ຕ້ອນຮັບ ແລະ ນຳ
ພາທ່ານ ຮາຢາໂຕະ ຢາໂອໂອຍ
ຕະ ຫົວໜ້າຊ່ຽວຊານໂຄງການ
ກົດໝາຍໄຈກາ ແລະ ສຈ. ຮິ
ໂຣຊິ ມາຊຶໂອະ ພ້ອມດ້ວຍຄະ
ນະນັກສຶກສາມະຫາວິທະຍາໄລ 
ເຄໂອ ປະເທດຍີ່ປຸ່ນ ຢ້ຽມຊົມ
ຫ້ອງມູນເຊື້ອ ແລະ ຫ້ອງປະຊຸມ
ໃຫຍ່ສະພາແຫ່ງຊາດ.

ການມາຢ້ຽມຊົມຄັ້ງນີ້, 
ໄດ້ຮັບຟັງການບັນລະຍາຍໂດຍ
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ຫຍ້ໍເຫດການຕ່າງໆໃນປະຫວັດ
ສາດ, ຢ້ຽມຊົມການວາງສະແດງ
ວັດຖຸພັນຕ່າງໆ, ຊົມຮູບເງ ົາປະ
ຫວັດຄວາມເປັນມາຂອງສະພາ
ປະຊາຊົນສູງສຸດ ຊຸດທີ I ເຖິງ 
ສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດປັດຈຸບັນ 
(ຊຸດທີ IX) ແລະ ໄດ້ມອບປຶ້ມ
ທີ່ລະນຶກຈາກ ສພຊ; ຈາກນັ້ນ, 
ຍັງໄດ້ຢ້ຽມຊົມຫ້ອງປະຊຸມໃຫຍ່
ອີກດ້ວຍ.

ຫຼັງຈາກນັ້ນ, ຄະນະຜູ້
ແທນດັ່ງກ່າວ ນຳໂດຍທ່ານ ຮາ
ຢາໂຕະ ຢາໂອໂອຍຕະ ໄດ້ພົບ
ປະແລກປ່ຽນບົດຮຽນກັບທ່ານ 
ນາງ ນິດແກ້ວ ຄໍາມີ ຮອງຫົວ

ໜ້າກົມພົວພັນລັດຖະສະພາສອງ
ຝ່າຍ, ກໍາມາທິການການຕ່າງປະ
ເທດ ແລະ ຄະນະ.

ທ່ານ ນາງ ນິດແກ້ວ ຄຳ
ມີ ໄດ້ກ່າວສະແດງຄວາມຍິນດີ
ຕ້ອນຮັບ ແລະ ຕີລາຄາສູງຕ່ໍການ
ຢ້ຽມຢາມ ແລະ ພົບປະກັນໃນ
ຄັ້ງນີ້ ເປັນການເສີມຂະຫຍາຍ
ສາຍພົວພັນມິດຕະພາບ ແລະ 
ການຮ່ວມມືທີ່ດີທີ່ມີມາແຕ່ດົນ
ນານ ບົນພື້ນຖານການເປັນຄູ່
ຮ່ວມຍຸດທະສາດລະຫວ່າງສອງ
ປະເທດ ໃຫ້ໄດ້ຮັບການພັດທະ
ນາຍິ່ງຂຶ້ນ ເຊິ່ງໃນປີ 2025 ຜ່ານ
ມາ ແມ່ນຄົບຮອບ 70 ປີ ແຫ່ງ

ການສ້າງຕັ້ງສາຍພົວພັນການ
ທູດ ລາວ-ຍີ່ປຸ່ນ, ຍີ່ປຸ່ນ-ລາວ 
(1955-2025) ແລະ ຄົບຮອບ 
10 ປີ ແຫ່ງການເປັນຄູ່ຮ່ວມຍຸດ
ທະສາດ ໂດຍມີການຈັດກິດຈະ

ກຳສະເຫີຼມສະຫຼອງຢ່າງຍ່ິງໃຫຍ່
ໃນທັງສອງປະເທດ.

ການພົບປະຄັ້ງນີ້ ທັງ
ສອງຝ່າຍໄດ້ແຈ້ງສະພາບພົ້ນ
ເດ່ັນ, ການເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານ, 

ພາລະບົດບາດ, ສິດ ແລະ ໜ້າ
ທ່ີຂອງອົງການຕົນພ້ອມທັງແລກ
ປ່ຽນບົດຮຽນ ແລະ ຄຳຄິດຄຳ
ເຫັນຮ່ວມກັນຢ່າງກົງໄປກົງມາ.
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ການປະຕິບັດພາລະບົດການປະຕິບັດພາລະບົດ

ບາດດ້ານນິຕິບັນຍັດ:ບາດດ້ານນິຕິບັນຍັດ:
ປີ 2025 ສະພາແຫ່ງ

ຊາດ ໄດ້ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງ
ເອົາລັດຖະທໍາມະນູນ ແຫ່ງ 
ສປປລາວ ສະບັບປັບປຸງປີ 2025
ແລະ ຮັບຮອງເອົາບັນດາກົດ
ໝາຍ ທັງໝົດຈໍານວນ 10 ສະ
ບັບ, ໃນນີ້:

 - ກົດໝາຍສ້າງໃໝ່ 5 
ສະບັບ ຄື: 1. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ
ການປູກຝັງ, 2. ກົດໝາຍວ່າ
ດ້ວຍພະນັກງານໄອຍະການປະ
ຊາຊົນ, 3. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ
ຄວາມປອດໄພທາງໄຊເບີ, 4. 
ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍສາມັນສຶກສາ, 
5. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍສັງຄົມສົງ
ເຄາະ;

- ກົດໝາຍປັບປຸງ 5 ສະ
ບັບ ຄື: 1. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ
ປ້າຍ, 2. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍອາ
ກອນລາຍໄດ້, 3. ກົດໝາຍວ່າ
ດ້ວຍຢາ ແລະ ຜະລິດຕະພັນການ
ແພດ, 4. ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍຊົນ
ລະປະທານ, 5. ກົດໝາຍວ່າ
ດ້ວຍການປັບປຸງບາງມາດຕາ
ຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍສານປະ
ຊາຊົນ.

ສະພາແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຄົ້ນ
ຄວ້າໃຫ້ສັດຕະຍາບັນແກ່ສົນທິ
ສັນຍາ ແລະ ສັນຍາສາກົນ ທີ່ 
ສປປລາວ ເປັນພາຄີ ຈໍານວນ 
8 ສະບັບ ຄື: 1. ການຮ່ວມມື
ດ້ານເສດຖະກິດໃນພາກພື້ນ, 
2. ຄວາມປອດໄພ ແລະ ສຸຂະ
ພາບແຮງງານ, 3. ແຜນງານສົ່ງ
ເສີມຄວາມປອດໄພ ແລະ ສຸຂະ
ພາບແຮງງານ, 4. ການປົກປ້ອງ
ວັດສະດຸນິວເຄລຍທາງກາຍະ
ພາບ, 5. ການກຳນົດຊາຍແດນ

ຄົ້ນຄວ້າຕີຄວາມໝາຍ ແລະ ອະ
ທິບາຍກົດໝາຍ ໄດ້ຈໍານວນ 5 
ບັນຫາ ຕາມມະຕິຂອງຄະນະປະ
ຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດວາງອອກ. 
ນອກນັ້ນ, ຍັງໄດ້ໃຫ້ຄໍາປຶກສາ, 
ຄໍາແນະນໍາແກ່ພົນລະເມືອງ ແລະ 
ລົງພົບປະປະຊາຊົນ, ຜູ້ມີສິດ
ເລືອກຕັ້ງ ເພື່ອເກັບກໍາ, ນໍາເອົາ
ຄໍາຄິດເຫັນ, ຄໍາສະເໜີ, ຄວາມ
ມຸ່ງມາດປາຖະໜາຂອງປະຊາ
ຊົນ ໄດ້ຈໍານວນ 1,557 ຈຸດ, 
ມີຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ 155,037 ຄົນ, 
ຍິງ 62,479 ຄົນ ແລະ ລະດົມ
ການຊ່ວຍເຫືຼອດ້ານງົບປະມານ 
ແລະ ວດັຖເຸຄືອ່ງໃຊຕ່້າງໆ ລວມ
ເ ປັ ນ ມູ ນ ຄ່ າ ທັ ງ ໝົ ດ 
2,189,470,000 ກີບ;

ການປະຕິບັດພາລະບົດການປະຕິບັດພາລະບົດ
ບາດດ້ານການຕົກລົງບັນຫາສໍາບາດດ້ານການຕົກລົງບັນຫາສໍາ

ຊາດ ແລະ ກອງປະຊຸມຄະນະປະ
ຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ ດັ່ງນີ້:

​- ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງ
ບັນດາວຽກງານສໍາຄັນຕ່າງໆ ຢູ່
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອ
ທີ 9, ເທື່ອທີ 10 ແລະ ກອງປະ
ຊຸມສະໄໝວິສາມັນເທື່ອທີ 2 
ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ລວມຈໍາ
ນວນ 3 ຄັ້ງ ເຊິ່ງສາມາດພິຈາ
ລະນາເນື້ອໃນໄດ້ຈໍານວນ 26 
ຫົວຂໍ້ ແລະ ຮັບຮອງອອກເປັນ
ມະຕິກອງປະຊຸມສະພາແຫ່ງຊາດ
ທັງໝົດ 26 ສະບັບ; ອັນພົ້ນ
ເດ່ັນ, ໄດ້ພິຈາລະນາຮັບຮອງເອົາ
ການປັບປຸງລັດຖະທໍາມະນູນ 
ແຫ່ງ ສປປລາວ ສະບັບປີ 2025,
ກົດໝາຍຈໍານວນໜ່ຶງ, ການປັບ
ປຸງກົງຈັກການຈັດຕັ້ງຂອງລັດ
ຖະບານ ແລະ ນະໂຍບາຍສ່ົງເສີມ
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ຂໍ້ ແລະ ອອກເປັນມະຕິຂອງຄະ
ນະປະຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ ຈໍາ
ນວນ 91 ສະບັບ.

ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດລັດຖະທຳ
ມະນູນ ແລະ ກົດໝາຍ, ການ
ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດແຜນພັດທະນາ
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ແຜນງ ົບ
ປະມານແຫ່ງລັດ, ແຜນເງິນຕາ 
ຕິດພັນກັບການປະຕິບັດສອງວາ
ລະແຫ່ງຊາດ, ການຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດໂຄງການຂຸດຄົ້ນແຮ່ທາດ 
ແລະ ການຊຸກຍູ້ສົ່ງເສີມການ
ຜະລິດຊົມໃຊ້ພາຍໃນ ເພື່ອຫຼຸດ
ຜ່ອນການນໍາເຂົ້າ, ບັນດາໂຄງ
ການຈຸດສຸມຂອງວຽກງານພັດ
ທະນາຊນົນະບດົ, ແກໄ້ຂຄວາມ
ທຸກຍາກ; ນອກນັ້ນ, ຍັງໄດ້ຕິດ
ຕາມກວດກາຢູ່ກອງປະຊຸມສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ດ້ວຍການຊັກຖາມ 
ເພ່ືອໃຫ້ກະຊວງ-ອົງການ ຊ້ີແຈງ 
ແລະ ກໍານົດວິທີການແກ້ໄຂ ມີ
ຈໍານວນ 36 ຄໍາຊັກຖາມ.

ສະພາແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຮັບ
ຄໍາສະເໜີ, ຄໍາຮ້ອງຂໍຄວາມ

ສາແກ່ປະຊາຊົນ ຈຳນວນ 424 
ເທື່ອຄັ້ງ. ນອກນັ້ນ, ຍັງໄດ້ຮັບ
ຄໍາສະເໜີຜ່ານໂທລະສັບສາຍ
ດ່ວນກອງປະຊຸມສະພາແຫ່ງຊາດ 
ພ້ອມທັງສັງລວມບັນດາເນ້ືອໃນ
ສຳຄັນສົ່ງໃຫ້ກະຊວງ-ອົງການ 
ແລະ ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງ ພິຈາ
ລະນາແກ້ໄຂຕາມພາລະບົດບາດ 
ແລະ ແຈ້ງຕອບໃຫ້ທັນເວລາ.

ການເຄື່ອນໄຫວວຽກການເຄື່ອນໄຫວວຽກ
ງານການຕ່າງປະເທດ:ງານການຕ່າງປະເທດ:

ປີ 2025 ສະພາແຫ່ງ
ຊາດລາວ ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມ
ຢາມພົບປະ ແລະ ແລກປ່ຽນບົດ
ຮຽນກັບບັນດາລັດຖະສະພາປະ
ເທດເພ່ືອນມິດຍຸດທະສາດ ແລະ 
ຕ່າງປະເທດ ຈຳນວນ 38 ຄະນະ; 
ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມລັດຖະສະ
ພາພາກພື້ນ ແລະ ສາກົນ ຈໍາ
ນວນ 24 ຄັ້ງ; ເປັນເຈົ້າພາບຈັດ
ກອງປະຊຸມລັດຖະສະພາພາກພ້ືນ 
ຢູ່ ສປປລາວ 2 ຄັ້ງ; ຕ້ອນຮັບ
ຄະນະຜູ້ແທນຂັ້ນສູງລັດຖະສະ
ພາຕ່າງປະເທດ, ຄະນະມິດຕະ

ການປະຕິບັດພາລະບົດການປະຕິບັດພາລະບົດ
ບາດດ້ານການຕິດຕາມກວດກາ:ບາດດ້ານການຕິດຕາມກວດກາ:

ປີ 2025 ສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວຕິດຕາມ
ກວດກາຫົວຂໍ້ຕ່າງໆ ຢູ່ສູນກາງ 
ແລະ ທ້ອງຖິ່ນ ໄດ້ທັງໝົດ 31
ຄັ້ງ ເຊິ່ງມີບັນດາຫົວຂໍ້ທີ່ພົວພັນ
ກັບບັນຫາເຄັ່ງຮ້ອນ ແລະ ສົ່ງ
ຜົນກະທົບຕໍ່ສັງຄົມ ເປັນຕົ້ນ 

ເປັນທໍາຂອງພົນລະເມືອງ ທັງ
ໝົດຈໍານວນ 236 ເລື່ອງ ເຊິ່ງ
ສາມາດພິຈາລະນາແກ້ໄຂ ໄດ້
ຈໍານວນ 121 ເລື່ອງ; ດໍາເນີນ
ກອງປະຊຸມຮ່ວມກັບພາກສ່ວນ
ທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ເພື່ອປຶກສາຫາລື
ຄໍາຮ້ອງຂໍຄວາມເປັນທໍາທີ່ມີ
ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກ ໄດ້ຈໍານວນ 7 
ຄັ້ງ, ຕ້ອນຮັບ ແລະ ໃຫ້ຄໍາປຶກ

ພາບລັດຖະສະພາຕ່າງໆ ລວມ
ທັງທູຕານຸທູດ, ອົງການຈັດຕັ້ງ
ສາກົນ ແລະ ແຂກຕ່າງປະເທດ 
ທ່ີມາຢ້ຽມຢາມພົບປະ ແລະ ເຮັດ
ວຽກຢູ່ ສປປລາວ ທັງໝົດຈຳ
ນວນ 40 ຄະນະ; ເຂົ້າຮ່ວມງານ
ສະເຫີຼມສະຫຼອງວັນສໍາຄັນຂອງ
ຊາດ-ສາກົນ ຈໍານວນ 9 ຄັ້ງ.

ປະເທດ ລະຫວ່າງ ສປປລາວ 
ແລະ ລາຊະອານາຈັກ ກຳປູເຈຍ, 
6. ການຊ່ວຍເຫຼືອດ້ານຍຸຕິທຳ
ໃນບັນຫາແພ່ງ ລະຫວ່າງ ສປປ
ລາວ ແລະ ສສ.ຫວຽດນາມ, 
7. ການຮັບຮູ້ດ້ານມາດຕະຖານ
ຜະລິດຕະພັນຍານພາຫະນະອາ
ຊຽນ ແລະ 8. ອະນຸສັນຍາວ່າ
ດ້ວຍອົງການແຮງງານສາກົນ; 

ຄັນພື້ນຖານຂອງປະເທດຊາດ:ຄັນພື້ນຖານຂອງປະເທດຊາດ:
ປີ 2025 ສະພາແຫ່ງ

ຊາດ ໄດ້ຄົ້ນຄວ້າພິຈາລະນາ, 
ຮັບຮອງເອົາບັນຫາສໍາຄັນພື້ນ
ຖານຂອງປະເທດຊາດ ຕາມລດັ
ຖະທໍາມະນູນ ແລະ ກົດໝາຍ 
ໂດຍຜ່ານການດໍາເນີນກອງປະ
ຊຸມສະໄໝສາມັນ, ກອງປະຊຸມ
ສະໄໝວິສາມັນ ຂອງສະພາແຫ່ງ

ພິເສດສະເພາະໃຫ້ຜູ້ລົງທຶນໃນ
ນິຄົມອຸດສາຫະກໍາອໍາມະຕະ.

- ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງ
ບັນດາຫົວຂໍ້ເນື້ອໃນຢູ່ກອງປະ
ຊຸມຄະນະປະຈຳສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ກອງປະຊຸມສະໄໝວິສາ
ມັນຄະນະປະຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ 
12 ຄັ້ງ  ເຊິ່ງສາມາດພິຈາລະນາ
ເນື້ອໃນໄດ້ຈໍານວນ 131 ຫົວ
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(ສພຂ) - ວັນທີ 14 ມັງ
ກອນ ຜ່ານມາ ທີ່ສະໂມສອນ
ແຂວງວຽງຈັນ, ໄດ້ມີການເຝິກ
ອົບຮົມເພ່ືອກະກຽມໃຫ້ແກ່ການ
ເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ຊຸດທີ X ແລະ ສະພາປະ
ຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ V ໂດຍ
ການເຂົ້າຮ່ວມຂອງ ທ່ານ ພູທະ
ນູເພັດ ໄຊສົມບັດ ກຳມະການ
ສູນກາງພັກ, ເລຂາຄະນະພັກ
ແຂວງ ແລະ ທ່ານ ບຸນສອນ ເພັດ
ລາວັນ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ພ້ອມດ້ວຍບັນດາທ່ານ
ໃນຄະນະກຳມະການເລືອກຕັ້ງ
ຂັ້ນແຂວງ ແລະ ພະນັກງານ-ລັດ
ຖະກອນ ເຂົ້າຮ່ວມ. 

ທ່ານ ບຸນສອນ ເພັດລາ
ວັນ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງວຽງຈັນ ກ່າວວ່າ: ການ
ເຝິກອົບຮົມເພ່ືອກະກຽມໃຫ້ແກ່
ການເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາ
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ແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) ຊຸດທີ X ແລະ 
ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນ
ແຂວງ (ສສຂ)ຊຸດທີ V ຈັດຂຶ້ນ
ທ່າມກາງບັນຍາກາດທ່ີທ່ົວພັກ-
ລັດ, ທົ່ວກໍາລັງປະກອບອາວຸດ 
ແລະ ທົ່ວປວງຊົນລາວທັງຊາດ 
ພວມສະເຫີຼມສະຫຼອງຜົນສຳເລັດ
ກອງປະຊຸມໃຫຍ່ຄ້ັງທີ XII ຂອງ
ພັກ, ຄຽງຄູ່ກັບການກະກຽມສະ
ເຫີຼມສະຫຼອງວັນສ້າງຕ້ັງກອງທັບ
ປະຊາຊົນລາວ ຄົບຮອບ 77 ປີ 
ແລະ ກະກຽມຄວາມພ້ອມຮອບ
ດ້ານໃຫ້ແກ່ການເລືອກຕ້ັງ (ສສຊ) 
ຊຸດທີ X ແລະ (ສສຂ) ຊຸດທີ V 
ທ່ີຈະມີຂ້ຶນໃນທ້າຍເດືອນກຸມພາ 
ປີ 2026 ນີ້. ໂດຍປະຕິບັດຕາມ
ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການເລືອກຕ້ັງ 
ສສຊ ແລະ ສສຂ, ມະຕິກົມການ
ເມືອງສນູກາງພັກ ວ່າດ້ວຍການ
ເພ່ີມທະວີການນຳພາ-ຊ້ີນຳ ຂອງ
ອົງຄະນະພັກທຸກຂັ້ນ ຕໍ່ການ

ເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ 
ສສຂ ຊຸດທີ V, ແຜນດໍາເນີນ 
ຂອງຄະນະກໍາມະການເລືອກຕ້ັງ
ຂັ້ນແຂວງ; ສະນັ້ນ, ໃນການ
ເຝິກອົບຮົມຄັ້ງນີ້ ໄດ້ເຊື່ອມຊຶມ 
ແລະ ຮັບຟັງການເຜີຍແຜ່ເອກະ
ສານສໍາຄັນ ດັ່ງນີ້: ເຊື່ອມຊຶມ 
ແລະ ຜັນຂະຫຍາຍມະຕິ ຂອງ
ກົມການເມືອງສູນກາງພັກ ສະ
ບັບເລກທີ 26/ກມສພ, ລົງວັນ
ທີ 12 ກັນຍາ 2025 ວ່າດ້ວຍ 
ການເພ່ີມທະວີການນຳພາ-ຊ້ີນຳ 
ຂອງອົງຄະນະພັກທຸກຂ້ັນຕ່ໍການ
ເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ 
ສສຂ ຊຸດທີ V; ເພີ່ມທະວີການ
ນໍາພາແນວຄິດ, ເສີມຂະຫຍາຍ
ສິດປະຊາທິປະໄຕ ຂອງປະຊາ
ຊົນລາວບັນດາເຜົ່າ ເພື່ອການ
ເລືອກຕັ້ງ; ຄຳແນະນຳ ຂອງຄະ
ນະກຳມະການເລືອກຕັ້ງລະດັບ
ຊາດ ສະບັບເລກທີ 15/ຄລຊ, 
ລົງວັນທີ 30/12/2025 ກ່ຽວ
ກັບການກະກຽມໂຄງປະກອບ
ບຸກຄະລາກອນ ຂອງ ສສຊ ຊຸດ
ທີ X ແລະ ສສຂ ຊຸດທີ V; ເຊື່ອມ
ຊຶມ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດແຜນ
ດຳເນີນງານ ຂອງຄະນະກໍາມະ
ການເລືອກຕັ້ງແຂວງວຽງຈັນ 
ເຜີຍແຜ່ໂດຍການນຳ ແລະ ຄະນະ
ກຳມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ.

ທ່ານ ພູທະນູ ເພັດໄຊ

(ສພຂ)-ວັນທີ 14 ມັງ
ກອນ ຜ່ານມານີ້, ຄະນະກໍາມະ
ການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນແຂວງໄຊຍະ
ບູລີ ໄດ້ເປີດກອງປະຊຸມສະຫຼຸບ
ຖອດຖອນບົດຮຽນການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດວຽກງານເລືອກຕັ້ງ ໃນ
ບາດກ້າວທີ 1, ທີ 2 ແລະ ວາງ
ແຜນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດບາດ
ກ້າວທີ 3; ຢູ່ຫ້ອງປະຊຸມສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງໄຊຍະບູລີ ໂດຍ
ການເປັນປະທານຂອງທ່ານ ເພັງ
ນິລັນ ຄໍາພັນເພັງ ກໍາມະການ
ສູນກາງພັກ, ເລຂາຄະນະບໍລິ
ຫານງານພັກແຂວງ, ປະທານສະ
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ພາປະຊາຊນົແຂວງ, ປະທານຄະ
ນະກໍາມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ, 
ມີບັນດາທ່ານ ຄະນະກໍາມະການ
ເລືອກຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ, ຫົວໜ້າ, 
ຮອງຫົວໜ້າ ອະນຸກໍາມະການ 
ແລະ ວິຊາການຊ່ວຍວຽກເຂົ້າ
ຮ່ວມ

ກອງປະຊຸມໄດ້ຜ່ານບົດ
ສະຫຸຼບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດບາດ
ກ້າວທີ 1, ທີ 2 ແລະ ວາງແຜນ
ການການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດບາດ
ກາ້ວທ ີ3; ບດົລາຍງານຜນົການ
ສັງລວມບັນດາສະຖິຕິ ຮັບໃຊ້
ໃຫ້ແກ່ວຽກງານເລືອກຕັ້ງ; ບົດ

ລາຍງານ ການກະກຽມວຽກງານ
ໂຄງປະກອບ ແລະ ບຸກຄະລາ
ກອນ. ຈາກນັ້ນ, ບັນດາທ່ານ
ທີ່ເຂົ້າຮ່ວມປະຊຸມໄດ້ພ້ອມກັນ
ຄົ້ນຄວ້າ ແລະ ປະກອບຄໍາ ເຫັນ
ໃສ່ເນ້ືອເອກະສານທ່ີນໍາມາຜ່ານ
ຄັ້ງນີ້. ຫຼັງຈາກນັ້ນ, ທ່ານ ເພັງ
ນິລັນ ຄໍາພັນເພັງ ໄດ້ມີຄຳຖາມ
ເຈາະຈີ້ມ ພ້ອມທັງໃຫ້ທິດຊີ້ນໍາ 
ເພ່ືອເຮັດໃຫ້ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ບາດກ້າວທີ 3 ມີຜົນສໍາເລັດ
ຕາມຈຸດປະສົງ ແລະ ຄາດໝາຍ
ທີ່ກໍານົດໄວ້.

(ສພຂ) - ວັນທີ 8 ມັງ
ກອນຜ່ານມາ, ໄດ້ມີພິທີເປີດ
ງານນິທັດສະການທ່ຽວຊົມດອກ
ຄາຍປ່າ ປະຈໍາປີ 2026 ທີ່ສວນ
ສາທາລະນະຫົວພັນ-ແທັງຮວ່າ 
ໂດຍການເຂົ້າຮ່ວມຂອງທ່ານ 
ຄອນປະພັນ ເລືອງສີຈັນທອງ 
ຮອງເລຂາຄະນະບໍລິຫານງານ
ພັກແຂວງ, ປະທານສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງຫົວພັນ ແລະ ທ່ານ 
ບຸນລົມ ສີເມືອງວົງ ຮອງເລຂາ
ຄະນະບໍລິຫານງານພັກເມືອງຊຳ
ເໜືອ, ປະທານຄະນະກຳມະການ
ປົກຄອງເມືອງຊຳເໜືອ, ມີບັນ
ດາທ່ານການນຳແຂວງ, ການນຳ
ເມືອງຊໍາເໜືອ, ຫົວໜ້າພະແນກ
ການອ້ອມຂ້າງແຂວງ, ເມອືງຊາໍ
ເໜອື, ນາຍ-ພນົທະຫານ, ນາຍ-
ພົນຕໍາຫຼວດ, ພະນັກງານ-ລັດ
ຖະກອນ ແລະແຂກຖືກເຊີນເຂ້ົາ
ຮ່ວມ.

ທ່ານ ນ. ຄໍາພອນ ສົມ
ບູນ ຮອງປະທານຄະນະກໍາມະ
ການປົກຄອງເມືອງຊໍາເໜືອ ກ່າວ
ວ່າ: ເມືອງຊໍາເໜືອເປັນເມືອງທີ່
ມີທ່ີຕ້ັງສຳຄັນທາງປະຫັວດສາດ, 
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ເປັນຖ່ິນກຳເນີດຂອງ ສປປລາວ, 
ເປັນບ່ອນທ່ີມີທ່ີຕ້ັງພູມສັນຖານ
ຖືເປັນເມືອງ, ແຂວງພູດອຍທີ່
ມີອາກາດໜາວເຢັນ, ມີຄວາມ
ອຸດົມສົມບູນທາງທຳມະຊາດ, 
ມີພູຜາປ່າໄມ້ຂຽວສົດງດົງາມຕະ
ຫຼອດປີ. ນັບແຕ່ປີ 2021 ທີ່
ແຂວງຫົວພັນໄດ້ຈັດງານນິທັດ
ສະການຊົມດອກຄາຍປ່າເປັນ
ຕົ້ນມາ, ເຫັນໄດ້ວ່າດອກຄາຍ
ປ່າໄດ້ກາຍເປັນທີ່ຈົດຈໍາ ຂອງ
ນັກທ່ອງທ່ຽວທັງພາຍໃນ ແລະ 
ຕ່າງປະເທດ, ກາຍເປັນເອກະລັກ 
ຂອງເມືອງໜາວ ກໍຄືເມືອງຊໍາ
ເໜອື, ແຂວງຫວົພນັ. ເມືອ່ເຫນັ
ໄດ້ທ່າແຮງ ແລະ ຄວາມສໍາຄັນ
ດັ່ງກ່າວ, ມາຮອດປີ 2022 ພະ
ແນກ ຖວທ ແຂວງຫົວພັນໄດ້
ສະເໜີຫາການນໍາແຂວງ ແລະ 
ສະເໜີສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ຮັບ
ຮອງເອົາດອກຄາຍປ່າເປັນເອກະ
ລັກຂອງແຂວງຫົວພັນ ທ່ີມີສີສັນ
ສວຍງາມໂດດເດັ່ນ, ມີຄວາມ
ເປັນເອກະລັກສະເພາະ, ງ ົດງາມ
ພິເສດມີສີບົວອ່ອນ ແລະ ເຂັ້ມ 
ມີລັກສະນະຄ້າຍຄືດອກຊາກຸຣະ

ດອກໄມ້ປະຈຳຊາດຍີ່ປຸ່ນ, ເຊີ່ງ
ພົບເຫັນຫຼາຍ 

ກ່ວາໝູ່ແມ່ນຢູ່ເມືອງຊໍາ
ເຫນືອ, ເມືອງວຽງໄຊ ແລະ ເມືອງ
ຫົວເມືອງ ຕາມເສັ້ນທາງເຂົ້າໄປ
ສວນອຸທິຍານຫີນຕັ້ງ. 

ແຕ່ລະປີດອກຄາຍປ່າ
ຈະອອກດອກເບ່ັງບານສວຍງາມ
ທີ່ສຸດໃນລະຫວ່າງເດືອນ 12-1 
ຂອງທຸກໆປີ ແມ່ນຈະອອກດອກ
ໃນລະດູໜາວ. ດ່ັງນ້ັນ, ເພ່ືອເປັນ
ການອານຸລັກຮັກສາດອກຄາຍ
ປ່າເຮັດໃຫ້ການທ່ຽວຊົມດອກ
ຄາຍປ່າມີບັນຍາກາດຟົດຟ້ືນຂ້ືນ
ກວ່າເກົ່າ ເມືອງຊໍາເໜືອ ຈຶ່ງໄດ້
ຈັດງານນິທັດສະການຊົມດອກ
ຄາຍປ່າ ປະຈໍາປີ 2026 ຂື້ນຢ່າງ
ເປັນທາງການ, ໂດຍມີ 3 ກິດ
ຈະກໍາຄື: ຈັດງານປະກວດນາງ
ສາວດອກຄາຍປ່າ, ງານວາງສະ
ແດງສິນຄ້າໂອດັອບ, ຈັດງານນິ
ທັດສະການດອກຄາຍປ່າ ຢູ່ສວນ
ສາທາລະນະຫົວພັນ-ກວາງນິງ.

(ສີອຳພອນ)(ສີອຳພອນ)

ສົມບັດ ກຳມະການສູນກາງພັກ, 
ເລຂາຄະນະພັກແຂວງ ກ່າວວ່າ: 
ການເຝິກອົບຮົມຄັ້ງນີ້ ມີຄວາມ
ສໍາຄັນຫຼາຍ ແລະ ເພື່ອເຮັດໃຫ້
ບັນດາເອກະສານດ່ັງກ່າວໄດ້ຮັບ
ການຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍ, ແນະ
ນໍາເຜີຍແຜ່ ແລະ ດໍາເນີນການ
ເລືອກຕັ້ງໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດ
ໝາຍ, ມີຄວາມເປັນເອກະພາບ
ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ,ເປັນ
ການສຶກສາອົບຮົມການເມືອງ-
ແນວຄິດ ແລະ ປຸກລະດົມເສີມ
ຂະຫຍາຍຈິດໃຈຮັກຊາດ, ເສີມ

ຂະຫຍາຍສິດປະຊາທິປະໄຕໃນ
ການເລືອກຕ້ັງ, ຍົກສູງສະຕິຊາດ, 
ມີຄວາມເປັນເອກະພາບ ແລະ 
ສາມັກຄີປອງດອງຊາດ, ມີສະຕິ
ລະວັງຕົວ, ເປັນເຈົ້າການຕອບ
ຕ້ານກົນອຸບາຍ ຂອງພວກອິດ
ທກິາໍລງັປລໍະປກັ ທີຫ່ວງັມາ້ງເພ
ທໍາລາຍລະບອບໃໝ່ ຂອງພວກ
ເຮົາ ແລະ ຮັບປະກັນໃຫ້ການກະ
ກຽມ ແລະ ດໍາເນີນການເລືອກ
ຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ 
ຊຸດທີ V ມີຜົນສໍາເລັດ ຄື: ຮັບ
ປະກັນໃຫ້ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງໄປ

ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ ໃຫ້ຄົບຖ້ວນ 
100%, ຮັບປະກັນໃຫ້ຜູ້ມີສິດ
ເລືອກຕ້ັງຮູ້ສິດໃນການປ່ອນບັດ
ເລືອກຕ້ັງ ຖືກຕ້ອງຕາມລະບຽບ
ການເລືອກຕັ້ງ 100%, ຮັບປະ
ກັນວຽກງານປ້ອງກັນຊາດ-ປ້ອງ
ກັນຄວາມສະຫງບົ ໃຫ້ມີຄວາມ
ສະຫງົບ ແລະຄວາມປອດໄພ
ໃນວັນເລືອກຕັ້ງ 100%, ຮັບ
ປະກັນການປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ 
ໃຫ້ມີຄວາມໂປ່ງໃສ ແລະ ສຳ
ເລັດຕາມກຳນົດເວລາ 100%.

(ບູລາຕີ ແສນທະວົງ)(ບູລາຕີ ແສນທະວົງ)



;aomu !&{@!}W@}@W@*PHOUTHEN PASAXON 6

(ສພຂ) - ວັນທີ 8 ມັງ
ກອນຜ່ານມາ ທ່ານ ປອ. ສຸວັນ
ນີ ໄຊຊະນະ ປະທານສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ, ປະທານຄະນະສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາ
ເຂດເລືອກຕ້ັງທີ 11 ພ້ອມຄະນະ 
ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວເຜີຍແຜ່ຜົນສໍາ
ເລັດກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນ 
ເທືອ່ທ ີ10 ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສພຊ) ຊຸດທີ IX ແລະ ສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ) ຊຸດທີ 
IV ທີ່ສະໂມສອນແຂວງບໍລິຄໍາ
ໄຊ, ການເຊື່ອມຊືມເອກະສານ 
ກະກຽມໃຫ້ແກ່ການເລືອກຕັ້ງ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) 
ຊຸດທີ X ແລະ ສະມາຊິກສະພາ
ປະຊາຊນົຂັນ້ແຂວງ (ສສຂ) ຊດຸ
ທີ V ມີບັນດາທ່ານພະນັກງານ
ການນໍາຫັຼກແຫ່ຼງ, ຫົວໜ້າ, ຮອງ
ຫົວພະແນກ, ຫົວໜ້າ, ຮອງຫົວ
ໜ້າຂະແໜງ ຕະຫຼອດຮອດພະ
ນັກງານ-ວິຊາການ ພາຍໃນ
ແຂວງ ເຂົ້າຮ່ວມຮັບຟັງ. 

ໃນການເຄື່ອນໄຫວ, 
ສສຊ ແລະ ສສຂ ກໍໄດ້ຜັດປ່ຽນ
ກັນເຜີຍແຜ່ ໂດຍທ່ານໄດ້ຍົກ
ໃຫ້ເຫັນເຖິງວຽກງານທ່ີພ້ົນເດ່ັນ, 
ຈດຸອ່ອນ, ຂໍຄ້ງົຄາ້ງ ທີຈ່ະໄດ້ສບື
ຕໍ່ປັບປຸງແກ້ໄຂ. ກອງປະຊຸມດັ່ງ
ກ່າວ ແມ່ນເຫດການການເມືອງ
ທ່ີສໍາຄັນທາງປະຫວັດສາດ ຂອງ
ພັກເຮົາ, ເປັນກອງປະຊຸມສືບຕໍ່
ຍຶດໝັ້ນ ແລະ ເສີມຂະຫຍາຍ
ແນວທາງປ່ຽນແປງໃໝ່ຮອບ
ດ້ານທີ່ມີຫຼັກການ ຂອງພັກເຂົ້າ
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ສູ່ລວງເລິກ ແລະ ກໍານົດທັດສະ
ນະແຫ່ງການສ້າງ, ການຫັນປ່ຽນ
ຢ່າງແຂງແຮງຕ່ໍການນໍາພາ-ຊ້ີນໍາ
ປົກປັກຮັກສາ ແລະ ສ້າງສາພັດ
ທະນາປະເທດຊາດໃຫ້ຈະເລີນ
ຮຸ່ງເຮືອງກ້າວຂ້ຶນສູ່ຈຸດໝາຍສັງ
ຄົມນິຍົມ ຕາມທີ່ພັກ-ລັດ ເຮົາ
ວາງໄວ້, ການຈັດຕັ້ງເຊື່ອມຊືມ
ຜົນສໍາເລັດກອງປະຊຸມຄ້ັງນ້ີ ເພ່ືອ
ແນໃສ່ເຮັດໃຫ້ພະນັກງານນໍາພາ 
ພາຍໃນແຂວງ ໄດ້ຮັບຮູ້, ເຂົ້າ
ໃຈຢາ່ງເລກິເຊິງ່, ກາໍແໜ້ນເນືອ້
ໃນ, ມະຕິຄໍາສັ່ງ ແລະ ວຽກງານ
ຈຸດສຸມດ້ານຕ່າງໆ ທີ່ຕ້ອງເອົາ
ໃຈໃສ່ນໍາພາ-ຊີ້ນໍາຢູ່ໃນແຕ່ລະ
ຂົງເຂດວຽກງານຕາມຄວາມຮັບ
ຜິດຊອບ, ຕິດພັນກັບການເສີມ
ຂະຫຍາຍຄວາມເປັນເຈົ້າການ
ໃນການນໍາພາ-ຊ້ີນໍາຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດໃຫ້ເປັນແຜນງານ, ໂຄງການ 
ແລະຶກິດຈະກໍາລະອຽດໃນແຕ່ລະ
ຂະແໜງການ, ທ້ອງຖິ່ນຮາກ
ຖານ ເພ່ືອຈັດຕ້ັງປະຕິບັດຕົວຈິງ, 
ສ້າງໄດ້ຜົນສໍາເລັດອັນໃໝ່ໃນ
ພາລະກິດປົກປັກຮັກສາ ແລະ 
ສ້າງສາພັດທະນາປະເທດຊາດ 
ເພ່ຶອແນໃສ່ເຮັດໃຫ້ການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດວຽກງານໃນຕໍ່ໜ້າໃຫ້
ມີຄວາມໜັກແໜ້ນ, ເຂັ້ມແຂງ 
ຖືກຕ້ອງກັບຄວາມເປັນຈິງ. ພ້ອມ
ດຽວກນັນັນ້, ເພືອ່ເຮດັໃຫ້ການ
ກະກຽມ ແລະ ດໍາເນີນການເລືອກ
ຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ 
ຊຸດທີ V ຖືກຕ້ອງຕາມເນື້ອໃນ, 
ຈິດໃຈ ຂອງກົມການເມືອງສູນ
ກາງພັກ ກ່ຽວກັບການເລືອກຕ້ັງ 

ສສຊ ແລະ ສສຂ, ສອດຄ່ອງ 
ຕາມກົດໝາຍກຳນົດໄວ້; ເພື່ອ
ເຊ່ືອມຊືມບັນດາເອກະສານ ກ່ຽວ
ກັບການເລືອກຕ້ັງ, ແນະນໍາການ
ກະກຽມ ແລະ ດຳເນີນການ
ເລືອກຕັ້ງໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດ
ໝາຍ ແລະ ມີຄວາມເປັນເອກະ
ພາບ ຢູ່ຂ້ັນແຂວງ ແລະ ຂ້ັນເມືອງ; 
ເພື່ອສຶກສາອົບຮົມການເມືອງ-
ແນວຄິດ ແລະ ປຸກລະດົມເສີມ
ຂະຫຍາຍຈິດໃຈຮັກຊາດ, ສິດ
ປະຊາທິປະໄຕໃນການເລືອກຕ້ັງ, 
ຍົກສູງສະຕິຊາດ, ມີຄວາມເປັນ
ເອກະພາບ ແລະ ຄວາມສາມັກ
ຄີປອງດອງຊາດ, ມີສະຕິລະວັງ
ຕົວ, ເປັນເຈ້ົາການຕອບຕ້ານທຸກ
ກົນອຸບາຍ ແລະ ການທໍາລາຍ
ຂອງພວກປໍລະປັກ ທີ່ຫວັງມ້າງ
ເພທໍາລາຍລະບອບໃໝ່ ຂອງ
ພວກເຮົາ. 

ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຟັງ
ການເຜີຍແຜ່ເອກະສານສໍາຄັນ
ຕ່າງໆ ຄື: ເຊື່ອມຊຶມ ແລະ ຜັນ
ຂະຫຍາຍ ມະຕິກົມການເມືອງ
ສູນກາງພັກ ກ່ຽວກັບການເພີ່ມ
ທະວີນໍາພາ-ຊ້ີນໍາ ຂອງຄະນະພັກ
ທຸກຂັ້ນ ຕໍ່ການເລືອກຕັ້ງ ສສຊ 
ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ ຊຸດທີ V; 
ເນ້ືອໃນສໍາຄັນຂອງກົດໝາຍວ່າ
ດ້ວຍ ການເລືອກຕັ້ງສສຊ ແລະ 
ສສຂ ເພື່ອເພີ່ມທະວີການນຳພາ
ແນວຄິດ ແລະ ເສີມຂະຫຍາຍ
ສິດປະຊາທິປະໄຕ ຂອງປະຊາ
ຊົນລາວບັນດາເຜ່ົາ ເຂ້ົາໃນການ
ເລືອກຕັ້ງ; ເຊື່ອມຊືມ ແລະ ຈັດ
ຕັ້ງປະຕິບັດແຜນດຳເນີນງານ 
ຂອງຄະນະກຳມະການເລືອກຕ້ັງ
ຂັ້ນແຂວງ ເພື່ອການເລືອກຕັ້ງ 
ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ ຊຸດ
ທີ V. ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ເອົາໃຈໃສ່
ຄົ້ນຄວ້າ, ເຊື່ອມຊຶມ ແລະ ປະ
ກອບຄໍາຄິດຄໍາເຫັນຕ່ໍແຕ່ລະເນ້ືອ
ໃນ ເພື່ອຄວາມເຂົ້າໃຈເປັນເອ
ກະພາບ ແລະ ເປັນບ່ອນອີງໃນ
ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໃຫ້ມີຜົນ
ສຳເລັດ.

(ສພຂ) - ວັນທີ 9 ມັງ
ກອນ ຜາ່ນມາ ທ່ານ ນາງ ພູທອນ 
ແກ້ວພູວົງ ຮອງປະທານສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ 
ແລະ ທ່ານ ພູທອນ ພຸດທະຂັນ
ຕີ ເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ພ້ອມ
ດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວພົບ
ປະແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ທີ່ສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງຄໍາມ່ວນ ໂດຍ
ການເຂົ້າພົບ ທ່ານ ບຸນມີ ພິມ
ມະສອນ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຄໍາມ່ວນ ເພື່ອລາຍງານ 
ແລະ ແຈ້ງຈຸດປະສົງ ໃນການມາ
ເຄ່ືອນໄຫວເຮັດວຽກຄ້ັງນ້ີ; ຈາກ
ນັ້ນ, ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມພົບປະ
ແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ລະຫວ່າງ 
ຄະນະເລຂາທິການສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງຄຳມ່ວນ ກັບ ຄະນະ
ເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ເຊ່ິງເປັນ
ກຽດກ່າວຕ້ອນຮັບຄະນະນຳ 
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງສະ
ຫວັນນະເຂດ ແລະ ເຂົ້າຮ່ວມ
ເຮັດວຽກໂດຍ ທ່ານ ບົວພັນ 
ແສງຈັນ ຮອງປະທານສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຄໍາມ່ວນ ແລະ ທ່ານ 
ສະເຫຼີມສັກ ແກ້ວຈັນທະລາ ເລ
ຂາທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ຄຳມ່ວນ ພ້ອມດ້ວຍບັນດາທ່ານ
ຮອງຄະນະເລຂາທິການ; ຫົວ
ໜ້າ, ຮອງຫວົໜ້າຂະແໜງ ແລະ 
ຄະນະນຳແຂວງສະຫັວນນະເຂດ 
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ນຳໂດຍທ່ານ ນາງ ພູທອນ ແກ້ວ
ພູວົງ ຮອງປະທານສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ແລະ 
ທ່ານ ພູທອນ ພຸດທະຂັນຕີ ເລ
ຂາທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ສະຫວັນນະເຂດ ພ້ອມຄະນະ 
ແລະ ພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ 
ທ່ີຂ້ຶນກັບຄະນະເລຂາທິການສະ
ພາປະຊາຊົນຂ້ັນແຂວງເຂ້ົາຮ່ວມ.

ກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ເພື່ອ
ແລກປ່ຽນບົດຮຽນ ກ່ຽວກັບ
ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານ 
ຂອງຄະນະເລຂາທິການສະພາປະ
ຊາຊົນຂ້ັນແຂວງທັງສອງແຂວງ 
ໂດຍສະເພາະແມ່ນການເປັນເສ
ນາທິການໃຫ້ແກ່ສະພາປະຊາຊົນ
ຂັ້ນແຂວງ, ຄະນະປະຈໍາສະພາ
ປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ແລະ ຄະນະ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດປະຈໍາ
ເຂດເລືອກຕັ້ງ, ເປັນຕົ້ນ ແມ່ນ
ວຽກງານດ້ານເນື້ອໃນ, ວຽກ
ງານກົງຈັກການຈັດຕ້ັງ ແລະ ບຸກ
ຄະລາກອນ, ວຽກງານງ ົບປະ
ມານ-ການເງິນ, ວຽກງານບໍລິ
ຫານ-ພິທີການ, ວຽກງານສ່ືມວນ
ຊົນ, ວຽກງານກວດກາ ແລະ 
ວຽກງານອື່ນໆ; ທັງນີ້, ກໍເພື່ອ
ສ້າງເງືອ່ນໄຂໃຫ້ບັນດາຂະແໜງ
ການ ໄດ້ແລກປ່ຽນບົດເຊິ່ງກັນ 
ແລະ ກັນ ໃນການປະຕິບັດໜ້າ
ທີ່ວຽກງານຜ່ານມາ ແລະ ການ
ກະກຽມ ໃຫ້ແກ່ການດຳເນີນ
ກອງປະຊຸມ ສະໄໝສາມັນ ຂອງ

ສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ໃຫ້
ໄດ້ຮບັຜນົດ ີແລະ ສອດຄອ່ງກບັ
ສະພາບເງືອ່ນໄຂຈຸດພິເສດຂອງ
ແຕ່ລະແຂວງ; ເພື່ອຮັບປະກັນ
ທາງດ້ານຮູບການ, ວິທີການ, 
ຂັ້ນຕອນການດຳເນີນ, ການກະ
ກຽມວຽກງານທາງດ້ານບໍລິຫານ 
ແລະ ພິທີການ ຮັບໃຊ້ການດຳ
ເນີນກອງປະຊຸມດັ່ງກ່າວ ໃຫ້ມີ
ຄວາມຖືກຕ້ອງ, ວ່ອງໄວ, ທັນ
ການ ແລະ ມີຜົນສຳເລັດຕາມ
ຄາດໝາຍ.

ທ່ານ ບົວພັນ ແສງຈັນ 
ຮອງປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຄໍາມ່ວນ ໄດ້ຕີລາລາສູງຕໍ່
ການມາຢ້ຽມຢາມ ແລະ ເຮັດ
ວຽກ ຂອງຄະນະນຳສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ໃນ
ຄັ້ງນີ້ ເປັນຄັ້ງທຳອິດ ເຊິ່ງການ
ພົບປະແລກປ່ຽນບົດຮຽນຄັ້ງນີ້ 
ຈະໄດ້ຮັບຜົນໃນການຈັດຕ້ັງປະ
ຕິບັດວຽກງານເປັນຢ່າງດີ; ຕາງ
ໜ້າໃຫ້ແກ່ປະຊາຊົນຜູ້ມີສິດ
ເລືອກຕັ້ງ ແລະ ການເປັນເສນາ
ທິການໃຫ້ແກ່ ສະພາປະຊາຊົນ
ຂັ້ນແຂວງ, ຄະນະປະຈໍາສະພາ
ປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ແລະ ຄະນະ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດປະຈໍາ
ເຂດເລືອກຕ້ັງ; ທັງເປັນການເພ່ີມ
ທະວີການຮ່ວມມື ຂອງສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຄຳມ່ວນ ແລະ ສະ
ພາປະຊາຊົນແຂວງສະຫັວນນະ
ເຂດ ຕື່ມອີກ.
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(ສພຂ) - ວັນທີ 8 ມັງ
ກອນ ຜາ່ນມາ ຄະນະກາໍມະການ
ເລືອກຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ (ຄລຂ) ໄດ້
ຈັດກອງປະຊຸມ ເຝິກອົບຮົມ, 
ເຜີຍແຜ່ ແລະ ເຊື່ອມຊຶມເອກະ
ສານວຽກງານເລືອກຕັ້ງ ໃຫແ້ກ່
ພະນັກງານຫຼັກແຫຼ່ງອ້ອມຂ້າງ
ແຂວງ ແລະ ເມືອງ ເພື່ອກະກຽມ 
ແລະ ດໍາເນີນການເລືອກຕັ້ງສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) 
ຊຸດທີ X ແລະ ສະມາຊິກສະພາ
ປະຊາຊນົຂັນ້ແຂວງ (ສສຂ) ຊດຸ
ທີ V ທີ່ຫໍປະຊຸມໃຫຍ່ແຂວງອັດ
ຕະປື, ໂດຍການເປັນປະທານ
ຂອງທ່ານ ນາງ ມີນາພອນ ໄຊ
ສົມພູ ຮອງເລຂາພັກແຂວງ, ປະ
ທານສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, ຮອງ
ປະທານຄະນະກຳມະການເລືອກ
ຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ; ມີບັນດາທາ່ນຄະ
ນະກໍາມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ, 
ພະແນກການ, ອົງການທຽບເທ່ົາ, 
ນາຍ-ພົນທະຫານ, ນາຍ-ພົນຕໍາ
ຫຼວດ, ຄະນະກຳມະການເລືອກ
ຕັ້ງຂັ້ນເມືອງ ແລະ ບັນດາອະນຸ
ກໍາມະການ ເຂົ້າຮ່ວມຫຼາຍກວ່າ 

g/ydvq[Iq,;Pd'kog]nvd8ah' .shcdjg/ydvq[Iq,;Pd'kog]nvd8ah' .shcdj
rtoad'kos^adcsj^'vhv,0hk'c0;'rtoad'kos^adcsj^'vhv,0hk'c0;'

150 ທ່ານ.
ກອງປະຊຸມເຊື່ອມຊຶມ

ການຜັນຂະຫຍາຍມະຕິ ຂອງກົມ
ການເມືອງສູນກາງພັກ ສະບັບ
ເລກທີ 26/ກມສພ, ລົງວັນທີ 
12 ກັນຍາ 2026 ວ່າດ້ວຍການ
ເພ່ີມທະວີການນໍາພາ-ຊ້ີນໍາ ຂອງ
ຄະນະພັກທຸກຂັ້ນຕໍ່ການເລືອກ
ຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ 
ຊຸດທີ V; ເອກະສານການເພີ່ມ
ທະວີການນໍາພາແນວຄິດ ແລະ 
ເສີມຂະຫຍາຍສິດປະຊາທິປະໄຕ 
ເພື່ອເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X 
ແລະ ສສຂ ຊຸດທີ V; ເອກະສານ
ເຊື່ອມຊືມ ແລະ ກໍາແໜ້ນກົດ
ໝາຍວ່າດ້ວຍ ການເລືອກຕັ້ງ 
ສສຊ ແລະ ສສຂ; ເອກະສານ
ເຊື່ອມຊືມ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ແຜນດໍາເນີນງານ ຂອງຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ ສະ
ບັບບເລກທີ 12/ຄລຂ, ລົງວັນ
ທີ 5 ມັງກອນ 2026 ແລະ ເອ
ກະສານແຈ້ງການແນະນໍາ ຂອງ
ຄະນະກຳມະການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນ
ແຂວງ ສະບັບເລກທີ 14/ຄລຂ, 

ລົງວັນທີ 5 ມັງກອນ 2026 
ກ່ຽວກັບການສ້າງແຜນງ ົບປະ
ມານຮັບໃຊ້ການເລືອກຕ້ັງ ສສຊ 
ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ ຊຸດທີ V;
ຈາກນ້ັນ, ໄດ້ພ້ອມກັນຄ້ົນຄວ້າ, 
ເຊ່ືອມຊຶມ ແລະ ປະກອບຄໍາເຫັນ
ໃສ່ບັນດາເອກະສານ ເພ່ືອຄວາມ
ເຂ້ົາໃຈເປັນເອກະພາບ ແລະ ເປັນ
ບ່ອນອີງໃນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ໃຫ້ມີຜົນສໍາເລັດເປັນຢ່າງດີ.

ທ່ານ ນາງ ມີນາພອນ 
ໄຊສົມພູ ກ່າວວ່າ: ການເຝິກອົບ
ຮົມວຽກງານຄັ້ງນີ້ ເພື່ອເຮັດໃຫ້
ການກະກຽມ ແລະ ດໍາເນນີການ
ເລືອກຕ້ັງ ຖືກຕ້ອງຕາມເນ້ືອໃນ
ຈິດໃຈຊ້ີນໍາ ຂອງກົມການເມືອງ
ສູນກາງພັກ ວ່າດ້ວຍການເພີ່ມ
ທະວີການຊີ້ນໍາຂອງພັກ ຕໍ່ການ
ເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ
ສສຂ ຊຸດທີ V ທັງເຊື່ອມຊຶມ 
ບັນດາເອກະສານສໍາຄັນ ກ່ຽວ
ກັບການເລືອກຕ້ັງ, ແນະນໍາການ
ກະກຽມ ແລະ ດຳເນີນການເລືອກ
ຕັ້ງ ໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍ 
ແລະ ມີຄວາມເປັນເອກະພາບ
ໃນແຕ່ລະຂັ້ນ; ພ້ອມທັງສຶກສາ
ອົບຮົມການເມືອງ-ແນວຄິດ 
ແລະ ປຸກລະດົມການເສີມຂະ
ຫຍາຍຈິດໃຈຮັກຊາດ, ການໃຊ້
ສິດປະຊາທິປະໄຕໃນການເລືອກ
ຕັ້ງ, ຍົກສູງສະຕິຮັກຊາດ, ມີ
ຄວາມເປັນເອກະພາບ ແລະ 
ຄວາມສາມັກຄີປອງດອງ, ມີສະ
ຕິລະວັງຕົວ ຕໍ່ກົນອຸບາຍຂອງ
ກຸ່ມຄົນທ່ີບ່ໍດີຫວັງມ້າງເພທຳລາຍ
ລະບອບໃໝ່ຂອງພວກເຮົາ.

Prevent and Counter the 
Use of Artificial Intelligence 
and New Technologies for 
Terrorism and Violent 
Extremism Purposes) ທີນ່ະ
ຄອນຫຼວງມະນິລາ, ປະເທດຟິ
ລິບປີນ ໂດຍມີຄະນະຜູ້ແທນທີ່
ເປັນສະມາຊິກລັດຖະສະພາຈາກ
ສະມັດຊາລັດຖະສະພາລະຫວ່າງ
ຊາດອາຊຽນ ຫຼ ືໄອປາ (AIPA), 
ຕົວແທນຈາກລັດຖະສະພາທ່ີນຳ
ໃຊ້ພາສາຝຣັ່ງ (APF), ຕົວ
ແທນຈາກລັດຖະສະພາອາຣັບ 

(Arab Parliament), ຕົວແທນ
ຈາກອົງການລັດຖະສະພາລະ
ຫວ່າງປະເທດສະມາຊິກຂອງ 
CIS, ກອງເລຂາ AIPA ແລະ 
ຊ່ຽວຊານທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ ເຂ້ົາຮ່ວມ
ຫຼາຍກວ່າ 60 ທ່ານ ເຊິ່ງການ
ເຝິກອົບຮົມດຳເນີນໄປພາຍໃຕ້
ຫົວຂໍ້ທີ່ສຳຄັນຄື: 1) ຄວາມເຂົ້າ
ໃຈກ່ຽວກັບໂອກາດ, ຄວາມສ່ຽງ 
ແລະ ຜົນກະທົບ ໃນການນຳໃຊ້
ປັນຍາປະດິດເຂົ້າໃນການຕ້ານ
ການກໍ່ການຮ້າຍ; 2) ການຄວບ
ຄຸມ AI ສຳລັບຈຸດປະສົງຕ້ານ
ການກໍ່ການຮ້າຍ: ທາງດ້ານສິດ
ທິມະນຸດ; 3) ການອອກນະໂຍ

ບາຍຄຸ້ມຄອງຂອງພາກລັດ ແລະ 
ກົດລະບຽບຕ່າງໆ; ຫັຼງຈາກນ້ັນ, 
ຄະນະຜູ້ແທນສະມາຊິກໄອປາ 
ກໍໄດ້ຜັດປ່ຽນກັນມີຄຳເຫັນໃນ
ເວທີອະພິປາຍທົ່ວໄປ ກ່ຽວກັບ
ຂໍ້ດີ ແລະ ສິ່ງທ້າທາຍໃນການ
ນຳໃຊ້ປັນຍາປະດິດ ເຂ້ົາໃນການ
ເຮັດວຽກແຫ່ງຊາດ ແລະ ກ່ຽວ
ກັບສິດທິມະນຸດ ແລະ ການພິ
ຈາລະນາດ້ານມະນຸດສະທຳ.

ໃນການເຂົ້າຮ່ວມເຝິກ
ອົບຮົມຄັ້ງນີ້, ທ່ານ ປອ. ໄຊບັນ
ດິດ ຣາຊະພົນ ໄດ້ມີຄຳເຫັນຕໍ່
ງານກິດຈະກຳເປີດໂຕໂຄງການ
ພັດທະນາຄວາມອາດສາມາດ

ທາງດ້ານການປ່ຽນແປງສະພາບ
ອາກາດ ສຳລັບສະມາຊິກລັດຖະ
ສະພາໄອປາ (Kick Off Event 
of Capacity Development 
Programe on Climate 
Change for AIPA Member 
Parliaments) ໂດຍທ່ານຍົກ
ໃຫ້ເຫັນເຖິງການປ່ຽນແປງສະ
ພາບອາກາດຂອງໂລກ ກໍຄືໃນ 
ສປປລາວ ທ່ີມີປະຊາກອນ 70% 
ຂອງປະເທດ ທີ່ອາໄສຢູ່ໃນເຂດ
ຊົນນະບົດ ແລະ ອີງໃສ່ກະສິກຳ
ເປັນຕົ້ນຕໍ, ແຕ່ມີພື້ນທີ່ໃນການ
ເຮັດກະສິກຳພຽງ 30% ຂອງ
ເນື້ອທີ່ທັງໝົດ, ເມື່ອໄດ້ຮັບຜົນ
ກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງສະ
ພາບອາກາດເຊັ່ນ: ຝົນຕົກຫຼາຍ
ກວ່າປົກກະຕິ ຫຼື ລະດູແລ້ງທີ່
ຍາວນາມ ໄດ້ສົ່ງຜົນກະທົບຢ່າງ
ຫຼວງຫຼາຍຕ່ໍຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງ
ປະຊາຊົນທົ່ວປະເທດ ແລະ ສົ່ງ
ຜົນກະທົບທ່ີຮ້າຍແຮງຕ່ໍຂົງເຂດ
ກະສິກຳ, ເສດຖະກິດ, ຂະແໜງ
ການອື່ນໆ ແລະ ຄວາມໝັ້ນຄົງ
ຕໍ່ສະບຽງອາຫານ, ນະໂຍບາຍ 
ແລະ ຍຸດທະສາດສີຂາວແຫ່ງ
ຊາດ ໃນປີ 2030 ທີ່ ສປປລາວ 
ຈະນຳໃຊ້ເປັນເຄື່ອງມືໃນການ
ພັດທະນາ ແລະ ສົ່ງເສີມ ການ
ເຕີບໃຫຍ່ຂະຫຍາຍຕົວທາງດ້ານ

ເສດຖະກິດ, ປັບປຸງການດຳລົງ
ຊີວິດຂອງປະຊາຊົນໃນເຂດຊົນ
ນະບົດ ກໍຄືປະຊາຊົນໃນທົ່ວປະ
ເທດ ໃຫ້ດີຂຶ້ນ ໂດຍສະເພາະ
ແມ່ນການນຳໃຊ້ຊັບພະຍາກອນ
ທຳມະຊາດທີ່ມີຈຳກັດ ໃຫ້ເກີດ
ປະໂຫຍດສູງສຸດ, ຫຼຸດຜ່ອນ
ຄວາມສ່ຽງດ້ານໄພພິບັດທາງທຳ
ມະຊາດ ແລະ ສະພາບເສດຖະ
ກິດໂລກທ່ີມີຄວາມຜັນຜວນເພ່ີມ
ຂ້ຶນເຊິ່ງຍາກທີ່ຈະຄາດເດົາໄດ້; 
ນອກຈາກນ້ັນ, ຍັງເປັນການຫຸຼດ
ຜ່ອນ ຫຼື ຈຳກັດການເພີ່ມຂຶ້ນ
ຂອງມົນລະພິດ, ສິ່ງເສດເຫຼືອ 
ແລະ ການປ່ອຍອາຍພິດເຮືອນ
ແກ້ວທີ່ເປັນສາເຫດຕົ້ນຕໍຂອງ
ການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ, 
ໄພພິບັດທາງທຳມະຊາດ ແລະ 
ພະຍາດຕ່າງໆ ທີ່ຈະເກີດຂຶ້ນໃນ
ອະນາຄົດຂ້າງໜ້າອີກດ້ວຍ. ນອກ
ນັ້ນ, ທ່ານຍັງຍົກໃຫ້ເຫັນເຖິງ
ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດພາລະບົດ
ບາດຂອງສະພາແຫ່ງຊາດລາວ 
ໃນການສ້າງຄວາມພ້ອມ ແລະ 
ສະໜັບສະໜູນຂ້ໍລິເລ່ີມໃນການ
ຮັບມືກັບການປ່ຽນແປງສະພາບ
ອາກາດ ແລະ ການຊຸກຍູ້ລັດຖະ
ບານຂອງຕົນ ເພື່ອບັນລຸຍຸດທະ
ສາດ ແລະ ຂອບການຮ່ວມມືສາ 
ກົນກ່ຽວກັບການປ່ຽນແປງສະ

ພາບອາກາດ ໂດຍສະເພາະແມ່ນ
ໃນເວທີ AIPA ແລະ ໃນເວທີ
ສາກົນຕ່າງໆ ທີ່ ສປປລາວ ເຂົ້າ
ຮວ່ມ ຫຼື ເປນັເຈົ້າພາບ. ໃນຕອນ
ທ້າຍ, ທ່ານໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ສະ
ມາຊິກລັດຖະສະພາໄອປາ, ບັນ
ດາສະມາຊິກປະ ເທດອາຊຽນ 
ສືບຕໍ່ຍົກສູງການຮ່ວມມື ແລະ 
ແລກປ່ຽນບົດຮຽນເຊ່ິງກັນແລະ
ກັນ ເພື່ອຮັບມືກັບການປ່ຽນ
ແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການ
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນງານຂອງອາ
ຊຽນກ່ຽວກັບສ່ິງແວດລ້ອມ ແລະ 
ການປ່ຽນແປງຂອງສະພາບອາ 
ກາດ ຂອງສະຫະປະຊາຊາດ, 
ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໂຄງການ
ຕ່າງໆເພ່ືອຮັບມືຕ່ໍການປ່ຽນແປງ
ສະພາບອາກາດ ແລະ ຮ່ວມມື
ກັບບັນດາປະເທດທີ່ນອນໃນ
ພາກພື້ນ ໃນແກ້ໄຂບັນຫາການ
ປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ 
ອະນຸລັກຄວາມຫຼາກຫຼາຍທາງ
ຊີວະພາບ, ການຄຸ້ມຄອງປ່າໄມ້ 
ແລະ ຫຼຸດຜ່ອນການປ່ອຍອາຍ
ພິດກາກບອນຈາກການນຳໃຊ້
ທີ່ດິນ ແລະ ປັບ ປຸງຄວາມສາ
ມາດຂອງຊຸມຊົນ ໃນການປັບ
ຕົວເຂົ້າກັບຜົນກະທົບທາງລົບ
ຂອງການປ່ຽນແປງສະພາບອາ
ກາດໃນອະນາຄົດ. 

g/ydvq[Iq,g/ydvq[Iq,DDDDDD
 		  (ຕ່ໍຈາກໜ້າ 2)

(ສພຂ) - ວັນທີ 19 ມັງ
ກອນຜ່ານມາ ທີ່ສະໂມສອນ
ເມືອງອະນຸວົງ, ຄະນະກຳມະການ
ເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ ໄດ້ຈັດກອງ
ປະຊຸມ ເຝິກອົບຮົມ ແລະ ເຊື່ອມ
ຊຶມເອກະສານການເລືອກຕ້ັງສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) 
ຊຸດທີ X ແລະ ສະມາຊິກສະພາ
ປະຊາຊນົຂັນ້ແຂວງ (ສສຂ) ຊດຸ
ທີ V ໂດຍການເປັນປະທານຂອງ
ທ່ານ ຄໍາພູທອນ ວົງພະຈັນ ຮອງ
ປະທານສະພາປະຊາຊົນແຂວງໄ
ຊສົມບູນ, ກໍາມະການຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ; ເຂ້ົາ
ຮ່ວມມີຕາງໜ້າຈາກອົງການໄອ
ຍະການປະຊາຊົນແຂວງ, ສານ
ປະຊາຊົນແຂວງ, ພະແນກຍຸຕິ
ທໍາແຂວງ ແລະ ຄະນະກໍາມະ
ການ ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ຕະຫຼອດຮອດ ພະນັກງານຫຼັກ

vq'dkoxqdxhv'dqf\kp c0;'w-lq,[6ovq'dkoxqdxhv'dqf\kp c0;'w-lq,[6o
g-njv,-b,gvdtlkodkog]nvd8ah'g-njv,-b,gvdtlkodkog]nvd8ah'

ແຫຼ່ງ ເຂົ້າຮ່ວມຢ່າງພ້ອມພຽງ. 
ທ່ານ ຄໍາພູທອນ ວົງພະ

ຈັນ ກ່າວວ້າ: ຈຸດປະສົງຂອງກອງ
ປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ເພື່ອຮັບປະກັນໃຫ້
ແກ່ການກະກຽມ ແລະ ການດຳ
ເນີນງານຂອງບັ້ນເລືອກຕັ້ງ ດຳ
ເນີນຕາມການນຳພາ-ຊ້ີນຳ ຕາມ
ມະຕິຕົກລົງຂອງກົມການເມືອງ
ສູນກາງພັກ ທັງຖືກຕ້ອງກັບລັດ
ຖະທຳມະນູນ, ກົດໝາຍ ແລະ 
ສອດຄ່ອງກັບສະພາບຄວາມເປັນ
ຈິງຂອງທ້ອງຖິ່ນ, ຮັບປະກັນ
ເລືອກເຟັ້ນເອົາຜູ້ທີ່ມີມາດຖານ
ຄົບຖ້ວນກວ່າໝູ່ ຕາມທີ່ໄດ້ກຳ
ນົດໄວ້ໃນກົດໝາຍ ແລະ ຮັບ
ປະກັນການປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ 
ມີຄວາມໂປ່ງໃສ ແລະ ສຳເລັດ
ຕາມຄາດໝາຍທີ່ວາງໄວ້. 

ກອງປະຊຸມໄດ້ເຊື່ອມ
ຊຶມເອກະສານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງກັບ

ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດໜ້າທີ່ ເພື່ອ
ກຽມຄວາມພ້ອມໃຫ້ແກ່ການ
ເລືອກຕັ້ງ ຈຳນວນ 4 ສະບັບ 
ຈາກບັນດາທ່ານຄະນະກຳມະ
ການເລອືກຕັງ້ ຄ:ື ມະຕກິມົການ
ເມືອງສນູກາງພັກ ວ່າດ້ວຍການ
ເພີ່ມທະວີນຳພາ-ຊີ້ນຳ ຂອງອົງ
ຄະນະພັກທຸກຂັ້ນຕໍ່ການເລືອກ
ຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X ແລະ ສສຂ 
ຊຸດທີ V; ເພີ່ມທະວີນຳພາແນວ
ຄິດ ເສີມຂະຫຍາຍປະຊາທິປະ
ໄຕປະຊາຊົນລາວບັນດາເຜ່ົາ ເພ່ືອ
ການເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ຊຸດທີ X 
ແລະ ສສຂ ຊຸດທີ V; ເນື້ອໃນ
ສຳຄັນຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍ 
ການເລືອກຕັ້ງ ສສຊ ແລະ ສສຂ 
ແລະ ເຊື່ອມຊຶມການຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດແຜນດຳເນີນງານຂອງຄະ
ນະກຳມະການເລືອກຕ້ັງຂ້ັນແຂວງ. 

(ອຳໄພພອນ ແກ້ວວິໄລ)(ອຳໄພພອນ ແກ້ວວິໄລ)
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#  #  ທິດດີທິດດີ
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ເພື່ອນຜູ້ອ່ານສ່ອງແສງມາຫາຜູ້ຂຽນ ຢາກ
ໃຫ້ຊອກຫາຄຳບອກກ່າວຈາກພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງ
ຊ່ວຍແດ່ ວ່າຊັ້ນ! ບັນຫາມີດັ່ງນີ້:

1. ເລືອ່ງດນິຍຸບຢູບ່າ້ນທົງ່ມັງ່ ເມອືງໄຊທາ
ນີ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ... ເລື່ອງນີ້ ການຈັດຕັ້ງ
ເພິ່ນຖະແຫຼງຂ່າວແລ້ວ, ແຕ່ເພື່ອນຢາກຮູ້ວ່າ ຜ່ານ
ມາເພ່ິນຕິດຕາມກອງປະຊຸມສະພາຂ້ັນນະຄອນຫຼວງ 
ກໍເຫັນວ່າ ສສນວ ບໍ່ເຫັນດີໃຫ້ມີການຂຸດຄົ້ນ ວ່າ
ຊັ້ນ! ເບື້ອງອຳນາດການປົກຄອງນະຄອນຫຼວງ ກໍ
ບໍ່ເຫັນດີ... ແຕ່ສຸດທ້າຍກໍຂຸດຄົ້ນ ແລະ ເກີດບັນ
ຫາຄືເປັນຂ່າວ... ຢາກໃຫ້ອະທິບາຍເລື່ອງກົນໄກ
ອະນຸຍາດ-ຄຸ້ມຄອງ ວ່າຊັ້ນ!

2. ເລື່ອງການຄຸ້ມຄອງລາຄາສິນຄ້າຢູ່ນະ
ຄອນຫຼວງ ແຈ້ງການບ່ໍໃຫ້ມີການສວຍໂອກາດຂ້ຶນ
ລາຄາສິນຄ້າ... ແຕ່ເຫັນທາງດ່ວນຂຶ້ນລາຄາ, ເຫັນ
ບໍລິສັດເຄື່ອງດື່ມຂຶ້ນລາຄາ ມັນຊິບໍ່ສວນທາງກັນ
ບໍ? ເງິນເດືອນປັບຂຶ້ນ ກໍແລ່ນນຳລາຄາສິນຄ້າບໍ່
ທັນ ແລ້ວໃຜຈະອະທິບາຍກົນໄກຄຸ້ມຄອງລາຄາ
ສິນຄ້າ ວ່າຊັ້ນ!

ພວກເພ່ິນວ່າ ສະເໜີບັນຫາຢູ່ນະຄອນຫຼວງ
ສາກ່ອນ... ຫາກໄດ້ຟັງຄຳອະທິບາຍຈາກພາກສ່ວນ
ກ່ຽວຂ້ອງແລ້ວ ຈະຂອບໃຈເປັນຢ່າງສູງ.

ຜູ້ຂຽນສະເໜີບັນຫານີ້ຂຶ້ນ ແມ່ນປະຕິບັດ
ຕາມກົດໝາຍວ່າດ້ວຍສື່ມວນຊົນສະບັບປັບປຸງປີ 
2016 ໃນມາດຕາ 10 ສິດເສລີພາບຂອງພົນລະ

ເມືອງລາວ ໃນການປະກອບຄໍາເຫັນພົນລະເມືອງ
ລາວມີສິດເສລີພາບໃນການປະກອບຄໍາເຫັນຜ່ານ
ສື່ມວນຊົນກ່ຽວກັບ:

- ການສ້າງ ແລະ ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດແນວທາງ
ນະໂຍບາຍຂອງພັກ, ລັດຖະທຳມະນູນ, ກົດໝາຍ 
ແລະ ລະບຽບການຂອງລັດ, ແຜນພັດທະນາເສດ
ຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ງ ົບປະມານແຫ່ງລັດ.

- ທັດສະນະຕໍ່ສະພາບພາຍໃນ ແລະ ການ
ຕ່າງປະເທດ.

- ການຕໍານິຕິຊົມແບບສ້າງສັນຕໍ່ບຸກຄົນ, 
ນິຕິບຸກຄົນ ແລະ ການຈັດຕັ້ງ.

ມາດຕານີ້ແມ່ນຢູ່ພາກທີ II: ສິດເສລີພາບ
ຂອງພົນລະເມືອງລາວດ້ານສື່ມວນຊົນ ລວມມີ 4 
ມາດຕາຄື:

ມາດຕາ 9: ສິດເສລີພາບຂອງພົນລະເມືອງ
ລາວດ້ານສື່ມວນຊົນ.

ມາດຕາ 10: ສິດເສລີພາບຂອງພົນລະ
ເມືອງລາວໃນການປະກອບຄຳເຫັນ.

ມາດຕາ 11: ສິດເສລີພາບຂອງພົນລະ
ເມືອງລາວກ່ຽວກັບຂໍ້ມູນ-ຂ່າວສານ.

ມາດຕາ 12: ການນຳໃຊສ້ດິເສລພີາບຂອງ
ພົນລະເມືອງລາວ.

ບັນຫາຂ້າງເທິງທີ່ນຳສະເໜີນັ້ນ ແມ່ນປະ
ຕິບັດຕາມຕົວບົດກົດໝາຍຢ່າງເຄ່ັງຄັດເປັນປົກກະ
ຕິນໍ?.

z6hlt\adz6hlt\adDDDDDD
 		  (ຕ່ໍຈາກໜ້າ 1)

(ສພຊ) - ວັນທີ 15-20 
ກຸມພານີ້, ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕ້ັງເປັນສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສສຊ) ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 
13 ຊຸດທີ X ແລະ ຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ປະຊາຊົນເເຂວງ (ສສຂ) ສະ
ຫວັນນະເຂດປະຈຳເຂດເລືອກ
ຕັ້ງເມືອງ ຊຸດທີ V ໄດ້ສືບຕໍ່ລົງ
ໂຄສະນາຫາສຽງ ແລະ ສະເໜີ
ຕົວຕ່ໍຜູ້ມີສິດເລືອກຕ້ັງຢູ່ 5 ເມືອງ 
ຄື: ໄຊພູທອງ, ຈຳພອນ, ຊົນນະ
ບູລີ, ສອງຄອນ ແລະ ທ່າປາງ
ທອງ, ແລະ ນະຄອນໄກສອນ
ພົມວິຫານ ລວມ 9 ຈຸດ ໂດຍ
ມີອຳນາດການປົກຄອງເມືອງ-
ນະຄອນ, ພະນັກງານຫຼັກແຫຼ່ງ, 
ອຳນາດການປົກຄອງບ້ານ ພ້ອມ
ດ້ວຍຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ 
ເຂ້ົາຮ່ວມຮັບຟັງຢ່າງພ້ອມພຽງ.

ພາຍຫັຼງທ່ີບັນດາທ່ານຜູ້
ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງເປັນ ສສຊ 
ແລະ ສສຂ ໄດ້ສະເໜີຕົວສຳເລັດ 
ກໍໄດ້ເປີດໂອກາດໃຫ້ຜູ້ມີສິດ

ເລືອກຕັ້ງ ມີຄຳຄິດຄຳເຫັນ ແລະ 
ຄຳສະເໜຕ່ີາງໆ; ຈາກນັນ້, ຜູສ້ະ
ໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ ກໍຮັບເອົາຄຳ
ສະເໜີ ພ້ອມທັງຮຽກຮ້ອງໃຫ້
ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ຈົ່ງພ້ອມກັນ
ໄປໃຊ້ສິດຂອງຕົນໃນການເລືອກ
ຕັ້ງໃນວັນອາທິດທີ 22 ກຸມພາ
ທີ່ຈະມາເຖິງນີ້ ໃຫ້ບັນລຸຜົນສຳ
ເລັດຕາມສ່ີລະດັບຄາດໝາຍໃນ
ມະຕິກົມການເມືອງສູນກາງພັກ 
ສະບັບເລກທີ 26/ກມສພ, ລົງ
ວັນທີ 12 ກັນຍາ 2025 ກ່ຽວ
ກັບການເພີ່ມທະວີການນຳພາ-
ຊີ້ນຳຂອງອົງຄະນະພັກທຸກຂັ້ນ 
ຕ່ໍການເລືອກຕ້ັງສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ X ແລະ ສະພາ
ປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ V 
ຄື: 1) ນຳພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ 
ໄປປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງໃຫ້ຄົບ
ຖ້ວນ 100%, 2) ນຳພາຜູ້ມີ
ສິດເລືອກຕັ້ງ ໃຫ້ຮູ້ໃຊ້ສິດໃນ
ການປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ ຖືກຕ້ອງ
ຕາມລະບຽບການເລືອກຕັ້ງ 
100%, 3) ນຳພາວຽກງານປ້ອງ
ກັນຊາດ-ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງບົ 
ໃຫ້ມີຄວາມສະຫງ ົບ ແລະ ມີ
ຄວາມປອດໄພ 100% ແລະ 

4) ນຳພາວຽກງານປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງ ໃຫ້ຮັບປະກັນຄວາມໂປ່ງໃສ 
ແລະ ສຳເລັດທັນຕາມກຳນົດເວ
ລາ 100%.

ເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 13 
ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ ມີຜູ້ສະ
ໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງເປນັ ສສຊ ຈຳ
ນວນ 28 ທ່ານ ຍິງ 7 ທ່ານ, 
ເລືອກເອົາ 21 ທ່ານ ໃນນັ້ນ, ອາ
ຍຸແຕ່ 45 ປີລົງມາ ມີ 6 ທ່ານ 
ຍິງ 1 ທ່ານ, 46-55 ປີ ມີ 14 
ທ່ານ ຍິງ 4 ທ່ານ, 56-60 ປີ 
ມີ 5 ທ່ານ ຍິງ 1 ທ່ານ, 61 ປີ
ຂຶ້ນໄປ ມີ 3 ທ່ານ ຍິງ 1 ທ່ານ; 
ເຜົ່າລາວ 27 ທ່ານ ຍິງ 7 ທ່ານ 
ແລະ ເຜົ່າບຣູ 1 ທ່ານ; ລະດັບວິ
ຊາສະເພາະ ຊັ້ນປະລິນຍາຕີ 4 
ທ່ານ ຍິງ 3 ທ່ານ, ປະລິນຍາ
ໂທ 17 ທ່ານ ຍິງ 3 ທ່ານ ແລະ 
ປະລິນຍາເອກ 7 ທ່ານ ຍິງ 1 
ທ່ານ; ສຳລັບຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕັ້ງເປັນ ສສຂ ປະຈຳເຂດເລືອກ
ຕ້ັງເມືອງ-ນະຄອນນ້ັນ ມີເມືອງ-
ນະຄອນລະ 7 ທ່ານ, ເລືອກເອົາ 
5 ທ່ານ.

(ກົງທະນູຄຳ ພິພັດເສລີ)(ກົງທະນູຄຳ ພິພັດເສລີ)

7]-7]-DDDDDD
 		  (ຕ່ໍຈາກໜ້າ 1)

ຕ້ັງລະດັບຊາດ (ຄລຊ) ວາງອອກ; 
ວັນທີ 20 ກຸມພານີ້ ທີ່ສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຫຼວງພະບາງ ໄດ້ຈັດ
ກອງປະຊຸມລາຍງານການເຄ່ືອນ
ໄຫວວຽກງານເລືອກຕ້ັງຂອງອະ
ນຸກຳມະການໂຄງປະກອບ ແລະ 
ບຸກຄະລາກອນ ໂດຍການເປັນ
ປະທານຂອງທ່ານ ສຸບັນ ສະວະ
ບຸດ ກຳມະການຄະນະປະຈຳສະ
ພາແຫ່ງຊາດ, ປະທານກຳມາທິ
ການວຽກງານສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ, ກຳມະການຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ 

ທັງເປັນກຳມະການອະນຸກຳມະ
ການໂຄງປະກອບ ແລະ ບຸກຄະ
ລາກອນ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້
ລົງຊຸກຍູ້ ແລະ ຕິດຕາມກວດກາ 
ເພ່ືອເກັບກຳບັນດາຄຳຄິດເຫັນ, 
ຫາງສຽງສັງຄົມ, ຂ້ໍສະດວກ ແລະ 
ຂໍ້ຫຍຸ້ງຍາກ ໃນການຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດວຽກງານຕ່າງໆ ກ່ອນການ
ເລືອກຕັ້ງຢູ່ແຂວງຫຼວງພະບາງ 
ເຊ່ິງມີບັນດາທ່ານໃນອະນຸກຳມະ
ການໂຄງປະກອບ ແລະ ບຸກຄະ
ລາກອນ ຂອງຄະນະກຳມະການ
ເລືອກຕັ້ງຂັ້ນແຂວງ, ເມືອງ-ນະ
ຄອນ ເຂົ້າຮ່ວມຢ່າງພ້ອມພຽງ.

ທ່ານ ສິງຕັນ ໄຊລືຊົ່ງ 
ຮອງປະທານສະພາປະຊາຊົນ

ແຂວງ, ກຳມະການຄະນະກຳມະ
ການເລືອກຕ້ັງແຂວງຫຼວງພະບາງ, 
ຫົວໜ້າອະນຸກຳມະການໂຄງປະ
ກອບ ແລະ ບຸກຄະລາກອນ ລາຍ
ງານໃຫ້ຮູ້ວ່າ: ພາຍຫຼັງທີ່ໄດ້ຮັບ
ເອກະສານຕ່າງໆຈາກສູນກາງ
ກ່ຽວກັບວຽກງານເລືອກຕ້ັງ, ຄະ
ນະປະຈຳສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ໄດ້ຜັນຂະຫຍາຍມາເປັນຂອງທ້ອ
ງຖ່ິນ ເຊ່ິງໄດ້ປະສານສມົທບົກບັ
ບັນດາອົງການຈັດຕັ້ງພັກ-ລັດ, 
ແນວລາວສ້າງຊາດ, ສະຫະພັນ
ນັກຮົບເກົ່າ, ອົງການຈັດຕັ້ງມະ
ຫາຊົນ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງທີ່
ກຽ່ວຂ້ອງ ໃນການຄົນ້ຄວ້າໂຄງ
ປະກອບ, ກຳນົດເປົ້າໝາຍ ແລະ 

ຈຳນວນຜູ້ລົງສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕ້ັງເປັນສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສສຊ) ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 
6 ຊຸດທີ X ແລະ ສະມາຊິກສະ
ພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສສຂ) ຫຼວງ
ພະບາງ ຊຸດທີ V; ໄດ້ຮ່າງຄຳ
ແນະນຳຕ່າງໆກ່ຽວກັບວຽກງານ
ບຸກຄະລາກອນ ເປັນຕົ້ນແມ່ນ: 
ມາດຕະຖານເງືອ່ນໄຂຂອງຜູ້ລົງ
ສະໝັກ, ແບບຟອມການຂຽນ
ປະຫວັດຫຍໍ້, ຮູບພາບ ແລະ ເອ
ກະສານຕ່າງໆ ຕາມມາດຕາ 14 
ຂອງກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການເລືອກ
ຕັ້ງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ສະພາປະຊາຊົນຂ້ັນແຂວງ; 
ການລົງໂຄສະນາຫາສຽງ ເຊິ່ງ

ແຂວງຫຼວງພະບາງ ມີຜູ້ສະໝັກ
ຮັບເລືອກຕັ້ງເປັນ ສສຊ 14 
ທ່ານ ຍິງ 5 ທ່ານ, ເລືອກເອົາ 
10 ທ່ານ ແລະ ຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນ ສສຂ ມີ 84 ທ່ານ 
ຍິງ 20 ທ່ານ, ເລືອກເອົາ 60 
ທ່ານ; ໄດ້ສຳເລັດການສັງລວມ
ຈຳນວນຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກ
ຕັ້ງ ເຊິ່ງມີ 261,004 ຄົນ ຍິງ 
129,461 ຄົນ, ສະຖານທ່ີປ່ອນ
ບັດ ແລະ ໜ່ວຍປ່ອນບັດທັງ
ໝົດໃນທ່ົວແຂວງ ລວມມີ 787 
ໜ່ວຍ.

ທ່ານ ສຸບັນ ສະວະບຸດ 
ໄດ້ຮຽກຮ້ອງອະນຸກຳມະການທ່ີ
ກ່ຽວຂ້ອງ ແລະ ບຸກຄະລາກອນ

ທີ່ຮັບຜິດຊອບຫີບບັດ ຕ້ອງຮັກ
ສາຫີບປ່ອນບັດ, ບັດລົງຄະແນນ
ສຽງ ແລະ ການນັບຄະແນນສຽງ
ໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມຈຳນວນ ເພື່ອ
ລາຍງານໃຫ້ ຄລຊ ຮັບຊາບທັນ
ເວລາ ແລະ ເພີ່ມທະວີການໂຄ
ສະນາຜ່ານຊ່ອງທາງຕ່າງໆ ເພື່ອ
ໃຫ້ທົ່ວສັງຄົມຮັບຮູ້ເຂົ້າໃຈເຖິງ
ຄວາມໝາຍສຳຄັນຂອງການ
ເລືອກຕັ້ງຄັ້ງນີ້ ເພາະເປັນເຫດ
ການການເມືອງໃຫຍ່ຂອງຊາດ, 
ເປັນການປັບປຸງອົງການອຳນາດ
ລັດຂັ້ນຕ່າງໆໃນທຸກ 5 ປີ ຈະມີ 
1 ຄັ້ງ.

(ວິລິຍະ ວັນນະສີ)(ວິລິຍະ ວັນນະສີ)
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-;opY,-;opY,
##  rB';bj'rB';bj'

madmkpmadmkp

XXg]njv'g[qkM g;Qkc[[daogv' [j=g7aj'rymudko?g]njv'g[qkM g;Qkc[[daogv' [j=g7aj'rymudko?
##  lP,shPolP,shPo

]t[kp]t[kp

g]njv'G  .zg,qkdaocmhg]njv'G  .zg,qkdaocmh

-P'glup gxao7qo,adg,qkF ]k;9tdyogs^Qk9qog,qkc]h;

9bj'da[gInvom5d,N 9qoz6hgxaog,p,u7;k,gvnv,]tvkF ,NoUd=

g-ajofP;dao g,p9bj'Ihv'fjkwx;jkG

	 “[adlaofkoF ,b'g,qk,kvudc]h;DDD [ad-qj;”
	 -P'gluppY,1jk'vk]q,fu c]h;g;qhk0Bo;jkG

	 “gftDDD  gfHtDDD  zq;g9qhk-nj-P'glup gvUo;jk[adlaofko

[ad-qj;  wfh9ja'.fDDD IkIkIk lts^5[c,jo.zg,qkdaocmhLLL”

gsao;jkxkdoqdohvp
1jk2hk;1P[]q'cI's^kpgou

[kfoqd3I,cI'dao
-y8vf8kp8k-hk'

l5rklyf{7t8yg8nvo.9l5rklyf{7t8yg8nvo.9
##​​  fvdsphkfvdsphk​​

f  ;Pd;Pdg]nvd8A'r;,05ho0hP;  3fpfj;oxtlko
'ko oa[c8jl6odk' g4y'g0fc0;'g\nv.8h 1kpdao
wx7qodhe gda[de0=h,6oma'gzupczj .shr+c,jrujohv' xt
-kI6hmqj;g4y' pa'[+gsy'-yIvf,N g]nvdxjvogvqk llll l6j
lv'ltrk [+s;ajocff/qoma'\k;Ihvo 37ltok[+15f
1jvo  dP,gfuK dP,gfuK dP,xjvo[afg]nvd8A' ll-{ll0ll-{ll0 g0Qk
oaj'ltrk mjkogvupKmjkogvupK

f   7;ao7;aos^q';ao;kg]omkpdkpzjkorQo !$  !$ 
d5,rkd5,rk -jk;jkgxao;aofu Iadsv,s;ko-B' 9q[9kdwx
glaflYo pyos^kp7qo0kodjk; ;jkma'g,qkg,njvp,hvp
lts^v's^Yo,j;o,ao [k'7qooAo wfhfvds^;'s^kp d5d5
s^k[s^k[;ao;kg]omkp -njo.9ltvvo3vh [k'7qo3--b,
glQk s'vpgs'qk[+wfhfvd Xgryjo9qj,?Xgryjo9qj,? grkt;jk7;k,
IadIhk' wd0hk'sjk']k Xvu8qogf? Xvu8qogf? 7ao;jk9y'.9cmh 1jk]=
c8j;kg]omkp -5xjvpg;]kdkp ]j;'g]upw]]hk Iu[
2hk;co,sao\hk     g0QkskdaoIads+   skd]=c8j,NoAo      lk,
Ihvpsqdly[luj;aoxjvp]hk -u;klAoljv'[+gsao XglpXglp
.9wfJ?.9wfJ? lj;o;jk.zrkfrA' [+wfhfvd;kg]omkp .sh
g9Qkvqf.9]= 8+wxg,nv\hk s;a';jk7q'rkor=h 7qo]=,v[
Iad g,njvoAo7q'-ywfh 7nfhk,faj'g0qk Xfvdd5s^k[?K Xfvdd5s^k[?K     

              ;kf;kf
    dt;u]k;    dt;u]k;

w8j8v'fuMw8j8v'fuM
9bj'g]nvdgvqkgou9bj'g]nvdgvqkgou

# # ຫຼານເຈົ້ານ້ອຍຫຼານເຈົ້ານ້ອຍ
j ຄົນລາວຢາຍຢັ່ງພື້ນ				    ດິນດ່ານດອຍສູງ
ລົງສູ່ດິນແດນພຽງ					    ແຕ່ເໜືອເຖິງໃຕ້
ມີທັງຄົນລວຍລ້ຳ					    ເງິນຄຳເຕັມຕື່ງ
ຖານະຈົນຍາກໄຮ້					    ລາຍໄດ້ບໍ່ສູງ ກໍມີ

j ສ່ວນວ່າເມືອງໃຫຍ່ກວ້າງ			   ເຮືອງເຮື່ອແສງສີ
ເສັ້ນທາງທຽວໄປມາ				    ໃຫຍ່ຍາວງາມກ້ຽງ
ຫຼາກຫຼາຍເຮືອນຊານສ້າງ				    ຫຼູຫຼາຫຼັງໃຫຍ່
ຜູ້ຄົນແສນຊື່ນຊ້ອຍ				    ຫາຍເສົ້າໂສກກະໃຈ

j ມີຫຼາຍຄົນຍາກໄຮ້				    ອາໄສຢູ່ພົງໄພ
ນອນຕູບຕອງກຸງມຸງ				    ໂປດເປັນຮູໂຫວ້
ແປ້ນເກົ່າເປັນຕຽງຕັ້ງ				    ຮອງນອນຍາມຄ່ຳ
ຜ້າຫົ່ມບາງຂາດສ້ອຍ				    ພໍໄດ້ຫໍ່ຄີງ

j ຫຼິງລ່ຳດູຂາດຂັ້ນ				    ຄວາມມັ່ງມີຈົນ
ແຕກຕ່າງທັງຫຼຸດໂຕນ				    ບໍ່ມັ່ງມີສະເໝີດ້າມ
ຫາກບໍ່ມີໃຜຜູ້					     ຫຼຽວດູແລລ່ຳ
ຄວາມຕ່າງກັນຍິ່ງຍ້າຍ				    ເຮົາໃຫ້ຫ່າງກັນ

j ວັນທີ 22 ກຸມພາແມ່ນມື້			   ໂອກາດປວງຊົນ
ໄປເລືອກເອົາຕົວແທນ				    ນັ່ງສະພາຕາງໜ້າ
ເອົາຄົນມີມາດຖານຖ້ວນ				    ບໍລິສຸດທົງທ່ຽງ
ເພື່ອລົງມາຊ່ວຍແກ້				    ບັນຫາຄ້າງຂອດຄາ

j ບໍ່ແມ່ນໄປເລືອກຜູ້				    ຜິວຜ່ອງເງ ົາງາມ
ແຕ່ວ່າດວງແດເໝືອນ				    ໝູ່ສິງເສືອຮ້າຍ
ຈົ່ງພາກັນເອົາຜູ້					     ຫວັງດູແລລ່ຳ
ບໍ່ເລືອກຄົນໂລບລ້ຽວ				    ລວງລໍ້ຫຼອກປະຊາ

j ຜູ້ແທນຕ້ອງແມ່ນຜູ້				    ອາສາຊ່ວຍປວງຊົນ
ພ້ອມພ່ຳມີປັນຍາ					     ສະຫຼາດແຫຼມຄົມກ້າ
ວາທະສິນຄົມເຂັ້ມ				    ມອງບັນຫາຊອດກະຈ່າງ
ໄຂຂອດຄວາມເດືອດຮ້ອນ				   ອາສາແກ້ຊ່ວຍປະຊາ

j ເລືອກຜູ້ແທນຈົ່ງໄດ້				    ຕອງໄຕ່ດີໆ
ບໍ່ແມ່ນໂລເລໝາຍ				    ເລືອກເອົາພໍແລ້ວ
ເພາະວ່າຜົນເສຍ-ໄດ້				    ຕາມມາມີສ່ວນ
ເຮັດໃຫ້ພົງພີ່ນ້ອງ					    ຈົນໄຮ້-ຮັ່ງມີ ທ່ານເອີຍ!

1. ຕັບ 1. ຕັບ 
ຕັບເປັນແຫ່ຼງສຳຄັນຂອງ

ທາດເຫຼັກ, ທອງແດງ, ວິຕາມິນ
ບີ 12 ໂຟເລດ ແລະ ວິຕາມິນ
ເອ ເຊ່ິງສານອາຫານເຫ່ົຼານ້ີມີບົດ
ບາດສຳຄັນໃນການສ້າງເມັດ
ເລືອດແດງ ໂດຍສະເພາະທາດ
ເຫຼັກທີ່ຊ່ວຍໃນການຜະລິດເຮ
ໂມໂກລບິນ ເຊິ່ງເປັນໂປຼຕີນໃນ
ເມັດເລືອດແດງທີ່ຊ່ວຍລຳລຽງ
ອົກຊີ່ໄປຍັງຈຸລັງຕ່າງໆໃນຮ່າງ
ກາຍ ຖ້າເຮົາຕ້ອງການເພີ່ມປະ
ລິມານເມັດເລືອດແດງ ຕັບຈາກ
ສັດຊະນິດຕ່າງໆ ເຊັ່ນ: ຕັບໝູ, 
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## ຮຽບຮຽງໂດຍ: ກະທິ ຮຽບຮຽງໂດຍ: ກະທິ

ຕັບງ ົວ ຫຼື ຕັບໄກ່ ຄືໂຕເລືອກ
ທີ່ດີ

2. ໄຂ່ 2. ໄຂ່ 
ໄຂ່ບໍ່ພຽງແຕ່ເປັນແຫຼ່ງ

ໂປຼຕີນທີ່ດີ ແຕ່ຍັງເປັນອາຫານ

ສ້າງເມັດເລືອດແດງທີ່ເຕັມໄປ
ດ້ວຍວິຕາມິນບີ 12, ໂຟເລດ 
ແລະ ວິຕາມິນເອ ເຊິ່ງຈຳເປັນຕໍ່
ການສ້າງ ແລະ ຟື້ນຟູເມັດເລືອດ
ແດງ ການກິນໄຂ່ໃນຄາບອາ
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ຫານປະຈຳວັນຈະຊ່ວຍໃຫ້ທ່ານ
ໄດ້ຮັບສານອາຫານທ່ີຈຳເປັນສຳ
ຫຼັບການສ້າງເມັດເລືອດແດງ
ຢ່າງເຕັມທີ່

3. ຊີ້ນສັດ3. ຊີ້ນສັດ
ຊ້ີນສັດ ໂດຍສະເພາະຊ້ີນ

ແດງ ເຊັ່ນ: ຊີ້ນງ ົວ, ຊີ້ນໝູ ແລະ 
ຊ້ີນແບ້ ເປັນແຫ່ຼງຂອງທາດເຫັຼກ
ໃນຮູບແບບຮີມ (heme iron) 
ທີ່ຮ່າງກາຍສາມາດດູດຊຶມໄດ້
ງ່າຍ ເຊິ່ງມີຄວາມສຳຄັນຕໍ່ການ
ຜະລິດເຮໂມໂກລບິນ ການກິນ
ຊ້ີນສັດຈ່ຶງເປັນວິທີໜ່ຶງໃນການ
ເພີ່ມປະລິມານເມັດເລືອດແດງ
ໃຫ້ຮ່າງກາຍໄດ້ຢ່າງມີປະສິດທິ
ພາບ.

4. ອາຫານທະເລ 4. ອາຫານທະເລ 
ອາຫານທະເລ ເຊັ່ນ: 

ຫອຍແມງພູ່, ຫອຍນາງຣົມ, ປາ
ແຊລມ່ອນ ແລະ ປາທູ ເປັນອາ
ຫານທ່ີເຕັມໄປດ້ວຍທາດເຫັຼກ, 
ວິຕາມິນບີ 12 ແລະ ທອງແດງ 
ເຊິ່ງຊ່ວຍໃນຈະບວນການສ້າງ
ເມັດເລືອດແດງ ອາຫານທະເລ
ນອກຈາກຈະແຊບແລ້ວ ຍັງຊ່ວຍ
ເສີມສ້າງສຸຂະພາບຂອງເມັດ
ເລືອດແດງໄດ້ດີອີກດ້ວຍ.

5. ຜັກໃບຂຽວ 5. ຜັກໃບຂຽວ 
ຜັກໃບຂຽວ ເຊັ່ນ: ຜັກ

ກາດນາ, ຜັກຫົມ... ເປັນແຫຼ່ງ
ຂອງທາດເຫຼັກ, ໂຟເລດ ແລະ 
ວິຕາມິນຊີ ເຊິ່ງວິຕາມິນຊີຊ່ວຍ
ໃຫ້ຮ່າງກາຍສາມາດດູດຊຶມທາດ
ເຫຼັກໄດ້ດີຂຶ້ນ ການກິນຜັກໃບ
ຂຽວຢ່າງສະໝ່ຳສະເໝີ ຈະຊ່ວຍ
ໃຫ້ຮ່າງກາຍໄດ້ຮັບສານອາຫານ
ທ່ີຈະເປັນຕ່ໍການສ້າງເມັດເລືອດ
ແດງ.

6. ຖົ່ວ6. ຖົ່ວ
ຖົ່ວຊະນິດຕ່າງໆ ເຊັ່ນ: 

ຖົ່ວແດງ, ຖົ່ວດຳ, ຖົ່ວເຫຼືອງ 
ແລະ ຖົ່ວດິນ ເປັນແຫຼ່ງສຳຄັນ
ຂອງທາດເຫຼັກ, ໂຟເລດ ແລະ 
ທອງແດງ ເຊ່ິງເປັນສານອາຫານ
ທີ່ມີສ່ວນຊ່ວຍໃນການຜະລິດ
ເມັດເລືອດແດງ ການກິນຖົ່ວ
ເປັນປະຈຳສາມາດຊ່ວຍໃຫ້ຮ່າງ
ກາຍມີການສ້າງເມັດເລືອດແດງ
ຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ.

7. ໝາກໄມ້ ແລະ ໝາກ7. ໝາກໄມ້ ແລະ ໝາກ
ໄມ້ອົບແຫ້ງ ໄມ້ອົບແຫ້ງ 

ໝາກໄມ້ສົດ ແລະ ໝາກ
ໄມ້ອົບແຫ້ງ ເຊ່ັນ: ອິນທະຜາລຳ, 
ສະຕໍເບີຣີ, ລູກເກດ... ເປັນອາ
ຫານທ່ີອຸດົມໄປດ້ວຍທາດເຫັຼກ 
ແລະ ວິຕາມິນຊີ ການກິນໝາກ
ໄມ້ລົດສົ້ມ ເຊັ່ນ: ໝາກກ້ຽງ ຫຼື 
ໝາກນາວ ຮ່ວມກັບໝາກໄມ້
ເຫຼົ່ານີ້ ຈະຊ່ວຍໃຫ້ຮ່າງກາຍສາ
ມາດດູດຊຶມທາດເຫັຼກໄດ້ດີຂ້ຶນ 
ແລະ ຊ່ວຍໃນການສ້າງເມັດ
ເລືອດແດງຢ່າງມີປະສິດທິພາບ.

ການດູແລໂຕເອງດ້ວຍ
ອາຫານທີ່ຊ່ວຍສ້າງເມັດເລືອດ
ແດງເປັນວິທີໜ່ຶງ ທ່ີສາມາດເຮັດ
ໄດ້ງ່າຍ ແລະ ປອດໄພ ຢ່າລືມ
ໃສ່ໃຈສຸຂະພາບດ້ວຍການກິນ
ອາຫານທີ່ຫຼາກຫຼາຍ ແລະ ມີປະ
ໂຫຍດ.
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(Xinhua) - ການລົງຄະ
ແນນສຽງໃນການເລືອກຕັ້ງສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ແຫ່ງສາທາລະນະ
ລັດ ປະຊາຊົນ ບັງກລາເທດ ໄດ້
ສ້ິນສຸດລົງໃນເວລາ 16:30 ໂມງ 
ຂອງວັນພະຫັດທີ 12 ກຸມພາ
ຜ່ານມາ ຕາມເວລາທ້ອງຖ່ິນ, ຄະ
ນະກຳມະ ການເລືອກຕ້ັງບັງກລາ
ເທດ (Bangladesh Election 
Commission - BEC) ກ່າວ
ວ່າ ການນັບຄະແນນຈະເລ່ີມຂ້ຶນ
ທັນທີຫັຼງຈາກສ້ິນສຸດການລົງຄະ
ແນນສຽງ.

ການລົງຄະແນນສຽງໄດ້
ເລີ່ມຕົ້ນໃນເວລາ 07:30 ໂມງ 
ໃນສູນລົງຄະແນນສຽງຫຼາຍກວ່າ 
42,000 ແຫ່ງ; ອີງຕາມຂໍ້ມູນ
ຂອງ BEC, ມີຜູ້ສະໝັກທັງໝົດ 
2,028 ຄົນ ແຂ່ງຂັນກັນເພື່ອ
ຊິງທີ່ນັ່ງໃນ 299 ຈາກ 300 
ເຂດເລືອກຕັ້ງທີ່ມາຈາກການ
ເລືອກຕັ້ງໂດຍກົງ, ການເລືອກ
ຕັ້ງສຳລັບທີ່ນັ່ງສຸດທ້າຍ ຈະຈັດ
ຂ້ຶນໃນພາຍຫຼັງເນື່ອງຈາກຜູ້ສະ
ໝັກຄົນໜຶ່ງເສຍຊີວິດ.

ນີ້ແມ່ນການເລືອກຕັ້ງ
ທົ່ວໄປຄັ້ງທຳອິດຂອງປະເທດ
ໃນອາຊີໃຕ້ແຫ່ງນີ້ ນັບຕັ້ງແຕ່
ນາງ ເຊກ ຮາສິນາ (Sheikh 
Hasina) ລາອອກຈາກຕຳແໜ່ງ
ນາຍົກລັດຖະມົນຕີໃນເດືອນສິງ
ຫາ 2024 ທ່າມກາງຄວາມວຸ້ນ
ວາຍທາງການເມືອງທ່ົວປະເທດ.

ໃນປະເທດບັງກລາເທດ, 
ພັກການເມືອງຈະສາມາດສ້າງຕ້ັ
ງລັດຖະບານໄດ້ ກໍຕ່ໍເມ່ືອໄດ້ຮັບ 
151 ທີ່ນັ່ງ.

ເຈ້ົາໜ້າທ່ີລະດັບສູງກ່າວ
ໃນວັນ 13 ກຸມພາວ່າ ພັກຊາດ
ນິ ຍົ ມ ບັ ງ ກ ລ າ ເ ທ ດ 
(Bangladesh Nationalist 
Party - BNP) ນຳໂດຍ ທາຣິກ 
ຣາມັນ (Tarique Rahman) 
ໄດ້ຮັບ 211 ທີ່ນັ່ງ.

ອັກຕາ ອາເໝັດ 
(Akhtar Ahmed) ເລຂາທິ
ການອາວຸໂສຂອງຄະນະກຳມະ
ການເລືອກຕັ້ງ ກ່າວກັບສື່ມວນ
ຊົນວ່າ ພັກ Jamaat-e-Islam 
ແຫ່ງບັງກລາເທດ ໄດ້ອັນດັບທີ
ສອງດ້ວຍ 68 ທີ່ນັ່ງ, ຂະນະທີ່ 
20 ທີ່ນັ່ງ ເປັນຂອງຜູ້ສະໝັກເອ
ກະລາດ ແລະ ພັກຂະໜາດນ້ອຍ
ອືນ່ໆ; ອາເໝດັ ກາ່ວວ່າ ຈຳນວນ
ຜູ້ໄປໃຊ້ສິດເລືອກຕັ້ງໃນການ
ເລືອກຕັ້ງສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ 
XIII ຂອງບັງກລາເທດ ບັນລຸ 
59.44% ຂອງຜູ້ມີສິດເລືອກ
ຕັ້ງຫຼາຍກວ່າ 127 ລ້ານຄົນ.

ກ່ອນໜ້ານີ້, ອາຊິຟ ນາ
ຊຣູລ (Asif Nazrul) ທີ່ປຶກສາ
ດ້ານກົດໝາຍ, ຍຸຕິທຳ ແລະ ກິດ
ຈະການລັດຖະສະພາ ຂອງລັດ
ຖະບານຮັກສາການບັງກລາເທດ 
ກ່າວວ່າ ອຳນາດຈະຖືກສ່ົງມອບ
ໃຫ້ລັດຖະບານທີ່ມາຈາກການ
ເລືອກຕ້ັງໃໝ່ ກ່ອນເດືອນຣາມາ
ດານ (Ramadan) ທ່ີເປັນເດືອນ
ແຫ່ງການຖືສິນອົດເຂ້ົາຂອງຊາວ
ມຸດສະລິມ ເຊິ່ງຈະເລີ່ມຕົ້ນໃນ
ວັນທີ 19 ກຸມພາ ຫຼື ປະມານ
ນັ້ນ. ອາຊິຟ ນາຊຣູລ ກ່າວວ່າ 
“ຫັຼງຈາກມີການປະກາດຜົນການ
ເລືອກຕັ້ງຢ່າງເປັນທາງການໃນ
ຈົດໝາຍເຫດທາງລັດຖະການ, 
ຈະມີການກະກຽມໄວເທົ່າທີ່ຈະ
ໄວໄດ້ສຳລັບພິທີສາບານຕົນຂອງ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດທີ່ໄດ້
ຮັບການເລືອກຕ້ັງໃໝ່; ຈາກນ້ັນ, 
ລັດຖະບານໃໝ່ຈະກ່າວຄຳສາ
ບານຕົນ”.

ວັນທີ 17 ກຸມພາ, ທາ
ຣິກ ຣາມັນ ໄດ້ສາບານຕົນໃນ
ພິທີທ່ີຈັດຂ້ຶນຢູ່ນອກອາຄານລັດ
ຖະສະພາ ເພື່ອຮັບຕຳແໜ່ງນາ
ຍົກລັດຖະມົນຕີຜູ້ໃໝ່ຂອງບັງ
ກລາເທດຢ່າງເປັນທາງການ ເປັນ
ຄົນທີ 11 ຂອງປະເທດ ຕໍ່ຈາກ
ນາງ ເຊກ ຮາສິນາ ທີ່ຫຼົບໜີໄປ
ລີ້ໄພຢູຕາ່ງປະເທດ ຫຼັງຈາກຖືກ

ໂຄ່ນລ້ົມໂດຍການລຸກຮືຂ້ຶນຂອງ
ປະຊາຊົນເມື່ອປີ 2024 ແລະ ​
ມຮູຳໝດັ ຢນູ​ຸສ (Muhammad 
Yunus) ນັກເສດຖະສາດທີ່ໄດ້
ຮັບລາງວັນໂນເບວ ເຊິ່ງເຂົ້າຮັບ
ໜ້າທີ່ເປັນນາຍົກລັດຖະມົນຕີ
ຮັກສາການ ໃນຖານະຫົວໜ້າ
ທີ່ປຶກສາ.

ຣາມັນ ອາຍຸ 60 ປີ, ປະ
ທານພັກຊາດນິຍົມບັງກລາເທດ 
ແລະ ເປັນຜູ້ສືບທອດໜຶ່ງໃນ
ຄອບຄົວການເມືອງທີ່ມີອິດທິ
ພົນທ່ີສຸດຂອງປະເທດ ຈາກການ
ເປັນລູກຂອງອະດີດນາຍົກລັດ
ຖະມົນຕີ ນາງ ຄາເລດາ ເຊຍ 
(Khaleda Zia) ກ່າວໃນພິທີ
ສາບານຕົນວ່າ “ໄຊຊະນະຄັ້ງນີ້ 
ເປັນຂອງບັງກລາເທດ, ເປັນຂອງ
ປະຊາທິປະໄຕ ແລະ ເປັນຂອງ
ປະຊາຊົນທ່ີຍອມເສຍສະຫຼະເພ່ືອ
ສິ່ງນີ້”; ຂະນະດຽວກັນ, ກໍໃຫ້
ຄຳໝັ້ນສັນຍາວ່າ ຈະຟື້ນຟູສະ
ຖຽນລະພາບ ແລະ ການເຕີບໂຕ
ໃຫ້ແກ່ບັງກລາເທດ ເຊິ່ງໄດ້ປະ
ເຊີນກັບຄວາມວຸ້ນວາຍເປັນເວ
ລາຫຼາຍເດືອນ ແລະ ທຳລາຍ
ຄວາມເຊ່ືອໝ້ັນຂອງນັກລົງທຶນ
ຢ່າງໜັກໜ່ວງ. ຜູ້ນຳຄົນໃໝ່
ຍອມຮັບວ່າ ຕ້ອງນຳພາປະເທດ
ເດີນບົນເສັ້ນທາງທີ່ທ້າທາຍໃນ 
“ເສັ້ນທາງໃໝ່”.

ທ່າມກາງສະຖານະການ
ທີ່ເສດຖະກິດບອບບາງ, ສະຖາ
ບັນຕາມລັດຖະທຳມະນູນອ່ອນ
ແອ ແລະ ສະຖານະການກົດໝາຍ
ບ້ານເມືອງທີ່ເສື່ອມລົງ, ການ
ກ້າວຂ້ຶນສູ່ຈຸດສູງສຸດທາງການ
ເມືອງຂອງ ຣາມັນ ໄດ້ຖືກວິເຄາະ
ວ່າເປັນ “ເສ້ັນທາງມະຫັດສະຈັນ” 
ເນ່ືອງຈາກຫາກໍເດີນທາງກັບຄືນ
ບັງກລາເທດເມື່ອເດືອນທັນວາ
ປີຜ່ານມາ ຫັຼງຈາກລ້ີໄພຢູ່ໃນສະ
ຫະລາຊະອານາຈັກ (ອັງກິດ) 
ດົນເຖິງ 17 ປີ.

(Straitstimes) - ລັດ
ຖະບານສິງກະໂປ ກຳລັງຮ່າງກົດ
ໝາຍເພື່ອຄວບຄຸມ “ກ່ອງສຸ່ມ” 
(blind box) ຫຼັງຈາກມີຄວາມ
ກັງວົນວ່າຈະເປັນ “ການພະນັນ
ແອບແຝງ”, ກຽມບັງຄັບໃຫ້ຜູ້
ຜະລິດ ເປີດເຜີຍໂອກາດໄດ້ຮັບ
ສິນຄ້າຢ່າງລະອຽດ ໂດຍມີຈຸດ
ປະສົງເພ່ືອສ້າງມາດຕະຖານໃໝ່
ເພື່ອປົກປ້ອງຜູ້ບໍລິໂພກ ແລະ 
ເຍົາວະຊົນ ຈາກການຕະຫຼາດ
ແບບລ່າເຫຍື່ອ.

ວັນທີ 12 ກຸມພາຜ່ານ
ມາ, ເຄ. ຊັນມູກຳ (K. 
Shanmugam) ລັດຖະມົນຕີ
ກະຊວງພາຍໃນຂອງສິງກະໂປ
ກ່າວວ່າ ລັດຖະບານກຳລັງພິຈາ
ລະນາກົດໝາຍທີ່ຈະບັງຄັບໃຫ້
ຜະລິດຕະພັນກ່ອງສຸ່ມ ຕ້ອງ 
“ເປີດເຜີຍອັດຕາຄວາມເປັນໄປ
ໄດ້” ໃນການໄດ້ຮັບສິນຄ້າແຕ່

ly'dt3x 9tvvdqf\kp7;[75,ly'dt3x 9tvvdqf\kp7;[75,
““djv'l5j,djv'l5j,””F [a'7a[gxufvaf8kF [a'7a[gxufvaf8k  ““3vdkf-tot3vdkf-tot””

ລະລາຍການຢ່າງຊັດເຈນ ເຊິ່ງ
ອົງການທ່ີກ່ຽວຂ້ອງທັງໝົດ ກຳ
ລັງຮ່ວມກັນຮ່າງກົດໝາຍ; ເຂົາ
ກ່າວອີກວ່າ ຂ້ໍສະເໜີຈາກສະມາ
ຊິກລັດຖະສະພາ ທີ່ຕ້ອງການ
ໃຫ້ມີມາດຕະຖານການເປີດເຜີຍ
ໂອກາດ ຫຼື ຄວາມເປັນໄປໄດ້ 
ທີ່ຜູ້ບໍລິໂພກຈະເປັນ “ຝ່າຍຊະ
ນະ” ໃນການເລືອກກ່ອງສຸ່ມ ຈະ
ເປັນໜ່ຶງໃນປະເດັນຕົ້ນຕໍທີ່ຖືກ
ນຳມາພິຈາລະນາໃນຮ່າງກົດ
ໝາຍໃໝ່ດ້ວຍ.

“ກ່ອງສຸ່ມ” ແມ່ນຜະລິດ
ຕະພັນຂາຍຍ່ອຍ ເຊ່ິງມັກຈະເປັນ
ຂອງຫຼິ້ນ ຫຼື ສິ່ງຂອງສະສົມ ທີ່
ບັນຈຸໃນຫີບຫໍ່ປິດໄວ້ ໂດຍບໍ່
ເປີດເຜີຍສິນຄ້າພາຍໃນຈົນກວ່າ
ຈະມີການຊື້ ແລະ ເປີດກ່ອງ ເຊິ່ງ
ບັນດານັກເຄ່ືອນໄຫວສິດທິຜູ້ບໍ
ລິໂພກ ແລະ ຜູ້ກຳນົດນະໂຍບາຍ 
ຕ່າງມີຄວາມກັງວົນວ່າຮູບແບບ

ນີ້ ມີຄວາມຄ້າຍຄືກັບການພະ
ນັນ ໂດຍສະເພາະເມື່ອຜູ້ຊື້ຕ້ອງ
ຈ່າຍເງນິເພ່ືອໂອກາດທ່ີຈະຊະນະ
ສິນຄ້າທ່ີມີມູນຄ່າສູງ ຫືຼ ຫາຍາກ. 
ປັດຈຸບັນ, ກ່ອງສຸ່ມໄດ້ຮັບຄວາມ
ນິຍົມຢ່າງສູງທັງໃນຮ້ານຂາຍ
ເຄື່ອງຫຼິ້ນ ແລະ ຕະຫຼາດອອນ
ລາຍ; ເຖງິວ່າແຟນໆ (fan club) 
ມັກຄວາມຕື່ນເຕັ້ນນີ້, ແຕ່ອົງ
ການຄຸ້ມຄອງ ແລະ ນັກວິຈານ 
ຊີ້ວ່ານີ້ຄື “ການຕະຫຼາດແບບລ່າ
ເຫຍື່ອ” ທີ່ເຮັດໃຫ້ເສັ້ນແບ່ງລະ
ຫວ່າງການຊື້ເຄື່ອງ ກັບ ການພະ
ນັນ ຈາງຫາຍໄປ ໂດຍມີຄວາມ
ກັງວົນເປັນພິເສດສຳລັບເຍົາວະ
ຊົນ ເຊິ່ງຖືເປັນກຸ່ມທີ່ມີຄວາມ
ສ່ຽງ ແລະ ອ່ອນໄຫວຕໍ່ກົນລະ
ຍຸດການຕະຫຼາດລັກສະນະນ້ີຫຼາຍ
ທີ່ສຸດ.

(Xinhua) - ວັນອາທິດ
ທີ 15 ກຸມພາຜ່ານມາ, ຄະນະ
ກຳມະການເລືອກຕັ້ງແຫ່ງຊາດ
ຫວຽດນາມ ໄດ້ປະກາດລາຍຊື່
ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງເປັນສະ
ມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) 
ຊຸດທີ XVI ຈຳນວນ 864 ຄົນ, 
ຜູ້ສະໝັກເຫຼົ່ານີ້ຈະໄດ້ຮັບການ

7totde,tdkog]nvd8ah'csj'-kfs;Pfok, xtdkf7totde,tdkog]nvd8ah'csj'-kfs;Pfok, xtdkf
]kp-njz6hlt\adIa[g]nv8ah'gxao ll- -5fmu ]kp-njz6hlt\adIa[g]nv8ah'gxao ll- -5fmu XVI  864XVI  864 7qo 7qo

ລົງຄະແນນສຽງໃນ 182 ເຂດ
ເລືອກຕ້ັງທ່ົວປະເທດ ເພ່ືອເລືອກ
ເອົາ ສສຊ 500 ຄົນ ສຳລັບອາ
ຍຸການ 5 ປີ (2026-2031).

ຫຼັງຈາກການປະກາດ, 
ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ ຈະເລີ່ມ
ຕົ້ນການໂຄສະນາຫາສຽງຜ່ານ
ກອງປະຊຸມ ແລະ ການພົວພັນ

ກັບຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ຫຼື ຜ່ານສື່
ມວນຊົນ ເພື່ອນຳສະເໜີແຜນ
ງານຂອງຕົນ.

ການເລືອກຕັ້ງສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ XVI ແລະ ສະ
ມາຊິກສະພາປະຊາຊົນທຸກຂັ້ນ 
ສຳລັບອາຍຸການ 5 ປີ ຈະຈັດຂຶ້ນ
ໃນວັນອາທິດທີ 15 ມີນາ 2026.
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(Xinhua) - ຄະນະກຳ
ມະການເລືອກຕັ້ງແຫ່ງຊາດເອ
ກະລາດ (Independent 
National Electoral 
Commission - INEC) ຂອງ
ນີເຊຣີ ກ່າວວ່າ ການເລືອກຕັ້ງ
ປະທານາທິບໍດີຄັ້ງຕໍ່ໄປ ຈະຈັດ
ຂຶ້ນໃນຕົ້ນປີ 2027, ຂະນະທີ່
ປະເທດທີ່ມີປະຊາກອນຫຼາຍທີ່
ສຸດໃນທະວີບອາຟຣິກາ ເລີ່ມ
ກະກຽມສຳລັບການເລືອກຕັ້ງ
ທົ່ວໄປ.

ອີງຕາມຕາຕະລາງການ
ເລືອກຕ້ັງທ່ີ INEC ປະກາດເມ່ືອ
ວັນສຸກທີ 13 ກຸມພາຜ່ານມາ, 
ການເລືອກຕັ້ງປະທານາທິບໍດີ 
ແລະ ສະພາແຫ່ງຊາດ ມີກຳນົດ
ຈັດຂຶ້ນໃນວັນທີ 20 ກຸມພາ 
2027; ສ່ວນການເລືອກຕັ້ງຜູ້
ວ່າການລດັ ແລະ ສະພາແຫ່ງລດັ 
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ຈະຕາມມາໃນວັນທີ 6 ມີນາ 
2027.

ການເລືອກຕັ້ງຂັ້ນຕົ້ນ
ຂອງພັກການເມືອງ ລວມທັງ
ການແກ້ໄຂຂ້ໍຂັດແຍ້ງທ່ີເກີດຂ້ຶນ
ຈາກບັນຫາເຫຼົ່ານັ້ນ ຄາດວ່າຈະ
ເກີດຂຶ້ນລະຫວ່າງວັນທີ 22 ພຶດ
ສະພາ ຫາ 20 ມິຖຸນາ 2026; 
ພັກການເມືອງຈະຍ່ືນແບບຟອມ
ສະເໜີຊື່ຜູ້ສະໝັກຜ່ານເວັບໄຊ
ອອນລາຍຂອງ INEC ສຳລັບ
ການເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ ຈະ
ເປີດໃນວັນທີ 14 ກໍລະກົດ ແລະ 
ປິດໃນວັນທີ 28 ກໍລະກົດປີນີ້.

ການໂຄສະນາຫາສຽງ
ເລືອກຕັ້ງປະທານາທິບໍດີ ແລະ 
ສະພາແຫ່ງຊາດ ຈະເລີ່ມຕົ້ນໃນ
ວັນທີ 23 ກັນຍາ 2026 ແລະ 
ສິ້ນສຸດໃນວັນທີ 18 ກຸມພາ 
2027, ການໂຄສະນາຫາສຽງ

ເລືອກຕັ້ງຜູ້ວ່າການລັດ ແລະ ສະ
ພາຜູ້ແທນປະຊາຊົນປະຈຳລັດ 
ຈະເລີ່ມໃນວັນທີ 7 ຕຸລາ 2026 
ແລະ ສິ້ນສຸດໃນວັນທີ 4 ມີນາ 
2027.

ການເລືອກຕ້ັງຜູ້ວ່າການ
ລັດ ຈະບໍ່ຈັດຂຶ້ນໃນ 8 ລັດ ຈາກ
ທັງໝົດ 36 ລັດຂອງນີເຊຣີ ໃນ
ປີໜາ້, ເນື່ອງຈາກມີ ການເລືອກ
ຕ້ັງນອກຮອບໃນລັດ Anambra, 
Bayelsa, Edo, Ekiti, Imo, 
Kogi, Ondo ແລະ Osun; ໃນ
ຂະນະດຽວກັນ, ນະຄອນຫຼວງ
ອາບູຈາ (Abuja) ແມ່ນຢູ່ພາຍ
ໃຕ້ການບໍລິຫານຂອງລັດຖະມົນ
ຕີທ່ີໄດ້ຮັບການແຕ່ງຕ້ັງໂດຍປະ
ທານາທິບໍດີ, ອີງຕາມລັດຖະທຳ
ມະນູນຂອງປະເທດ.
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ການເມືອງສູນກາງພັກ, ນາຍົກ
ລັດຖະມົນຕີ ໄດ້ສຳເລັດການລົງ
ໂຄສະນາຫາສຽງ ແລະ ສະເໜີ
ຕົວຕໍ່ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ຢູ່ບັນດາ
ເມືອງ ແລະ ຈຸດພົບປະຕ່າງໆພາຍ
ໃນແຂວງ ເປັນຕົ້ນ: ສໍານັກງານ
ປົກຄອງເມືອງຊະນະສົມບູນ, 
ບ້ານກົກເດື່ອ ນະຄອນປາກເຊ, 
ບ້ານໜອງຜໍາ ແລະ ບ້ານດອນ
ຕະລາດ ເມືອງຈໍາປາສັກ, ບ້ານ
ນາພັນວົງ ແລະ ບ້ານທາດສາມ
ປາງ ເມືອງສຸຂຸມາ, ບ້ານດູ່ ແລະ 
ບ້ານອຸປະຫຼາດ ເມືອງໂພນທອງ, 
ຈຸດບ້ານມ່ວງ ເມືອງປະທຸມພອນ, 
ຈຸດບ້ານໜອງບົວໃຫຍ່ (ລວມ
8 ບ້ານອ້ອມຂ້າງ) ​ເມືອງປະທຸມ
ພອນ, ບ້ານຂະເໝົາໂພນຈຳປາ 
ແລະ ຫ້ອງວ່າການປົກຄອງເມືອງ

ໂຂງ, ຈຸດບ້ານສະພັງເໜືອ ແລະ 
ບ້ານນາດີ ເມືອງມຸນລະປາໂມກ; 
ໃນແຕ່ລະຈຸດ, ຜູ້ສະໝັກໄດ້ຜັດ
ປ່ຽນກັນສະເໜີປະຫວັດຫຍ້ໍ, ຜົນ
ງານ ແລະ ວິໄສທັດຂອງຕົນ 
ໂດຍເນ້ັນໜັກຈະປະຕິບັດພາລະ
ບົດບາດເປັນຕົວແທນແຫ່ງສິດ 
ແລະ ຜົນປະໂຫຍດຂອງປະຊາ
ຊົນ ເພື່ອພັດທະນາຊີວິດການ
ເປັນຢູ່ຂອງພໍ່ແມ່ປະຊາຊົນໃຫ້
ດີຂຶ້ນເລື້ອຍໆ.

ໂອກາດນີ້, ທ່ານນາຍົກ
ລັດຖະມົນຕີ ໄດ້ເນັ້ນໜັກໃຫ້
ເຫັນເຖິງຄວາມໝາຍສຳຄັນຂອງ
ການເລືອກຕ້ັງ ເຊ່ິງເປັນການຜັນ
ຂະຫຍາຍລະບອບປະຊາທິປະໄຕ
ປະຊາຊົນ ເພື່ອສ້າງຕັ້ງລະບົບອຳ
ນາດລັດທີ່ເຂັ້ມແຂງ, ໂປ່ງໃສ
ແລະ ຮັບໃຊ້ຜົນປະໂຫຍດຂອງ
ປະຊາຊົນຢ່າງແທ້ຈິງ; ພ້ອມທັງ
ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ 

ໄປໃຊ້ສິດປ່ອນບັດໃນວັນອາທິດ
ທີ 22 ກຸມພາທີ່ຈະມາເຖິງນີ້ 
ໃຫ້ກາຍເປັນປາງບຸນໃຫຍ່ຂອງ
ຊາດ ທັງຮັບປະກັນໃຫ້ການ
ເລືອກຕັ້ງດຳເນີນໄປຢ່າງມີປະ
ສິດທິຜົນສູງສຸດຕາມຄາດໝາຍ 
400% ຄື: 1) ນຳພາຜູ້ມີສິດ
ເລອືກຕັງ້ ໄປປອ່ນບດັເລອືກຕັງ້
ໃຫ້ຄົບຖ້ວນ 100%, 2) ນຳ
ພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕ້ັງ ໃຫ້ຮູ້ໃຊ້ສິດ
ໃນການປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ ຖືກ
ຕ້ອງຕາມລະບຽບການເລືອກຕ້ັງ 
100%, 3) ນຳພາວຽກງານ
ປ້ອງກັນຊາດ-ປ້ອງກັນຄວາມສະ
ຫງບົ ໃຫ້ມຄີວາມສະຫງບົ ແລະ 
ມີຄວາມປອດໄພ 100% ແລະ 
4) ນຳພາວຽກງານປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງ ໃຫ້ຮັບປະກັນຄວາມໂປ່ງໃສ 
ແລະ ສຳເລັດທັນຕາມກຳນົດເວ
ລາ 100%.

(ອານຸສອນ ພູມມີທອນ)(ອານຸສອນ ພູມມີທອນ)
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ຈະເລີນ ເຍຍປາວເຮີ ຮອງປະ
ທານສະພາແຫ່ງຊາດ, ຄະນະກໍາ
ມະການເລືອກຕັ້ງລະດັບຊາດ 
ທັງເປັນຮອງຫົວໜ້າອະນຸກໍາມະ
ການໂຄສະນາ ເເລະ ປຸກລະດົມ
ຂະບວນການ ໂດຍມີພາກສ່ວນ
ກ່ຽວຂ້ອງ ແລະ ແຂກຖືກເຊີນ
ເຂົ້າຮ່ວມ.

ທ່ານ ສຈ. ປອ. ຈະເລີນ 
ເຍຍປາວເຮີ ມີຄໍາເຫັນວ່າ: ຈຸດ
ປະສົງຂອງກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ກໍ
ເພື່ອຮັບຟັງການລາຍງານຂອງ
ເເຕ່ລະຄະນະໃນອະນຸກໍາມະການ
ໂຄສະນາ ເເລະ ປຸກລະດົມຂະ
ບວນ ທ່ີລົງເຄ່ືອນໄຫວຕິດຕາມ,
ຊຸກຍູ້ວຽກງານທ່ີກໍານົດເຂ້ົາໃນ
ການຮັບໃຊ້ໃຫ້ເເກ່ການເລືອກ
ຕ້ັງທ່ີຈະຈັດຂ້ຶນໃນວັນອາທິດທີ 
22 ກຸມພາ 2026 ເພື່ອພ້ອມ
ກັນສະຫຸຼບຕີລາຄາການຕິດຕາມ, 
ຊຸກຍູ້ວຽກງານດັ່ງກ່າວ ຕາມຄໍາ
ເເນະນໍາກ່ຽວກັບການໂຄສະນາ, 
ປຸກລະດົມຂະບວນການ ເເລະ 

ການໂຄສະນາຫາສຽງ ພ້ອມທັງ
ສະເໜີໃຫ້ເເຕ່ລະຄະນະລາຍງານ
ຜົນການລົງໄປຕິດຕາມຢູ່ເເຕ່
ທ້ອງຖິ່ນ.

ຈາກນັ້ນ, ຕາງໜ້າໃຫ້
ເເຕ່ລະຄະນະ ກໍໄດ້ລາຍງານໂດຍ
ຫຍໍ້ສະພາບຄວາມເປັນຈິງການ
ລົງເຄື່ອນໄຫວຕິດຕາມ, ຊຸກຍູ້
ວຽກງານໂຄສະນາ, ປຸກລະດົມ
ຂະບວນການ ເເລະ ການໂຄສະ
ນາຫາສຽງຢູ່ເເຕ່ລະທ້ອງຖິ່ນ; ຂໍ້
ສະດວກ, ຂ້ໍຫຍຸ້ງຍາກ ເເລະ ການ
ເເກ້ໄຂໃນຕ່ໍໜ້າ ໃນການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດວຽກງານດັ່ງກ່າວຂອງ
ຄະນະຮັບຜິດຊອບການເລືອກ
ຕັ້ງ; ຜົນໄດ້ຮັບຂອງການເຄື່ອນ
ໄຫວຕິດຕາມ, ຊຸກຍູ້ ເເລະ ອ່ືນໆ.

ໃນຕອນທ້າຍ, ທ່ານ 
ສຈ. ປອ. ຈະເລີນ ເຍຍປາວ
ເຮີ ໄດ້ມີຄໍາເຫັນສະຫຸຼບສັງລວມ
ເນື້ອໃນຂອງກອງປະຊຸມ ພ້ອມ
ທັງເນ້ັນໃຫ້ບັນດາທ່ານໃນອະນຸ
ກໍາມະການໂຄສະນາ ເເລະ ປຸກ
ລະດົມຂະບວນການ ຈົ່ງພ້ອມ
ກັນເອົາໃຈໃສ່ຢ່າງຕັ້ງໜ້າ ເເລະ 
ດ້ວຍຄວາມຮັບຜິດຊອບສູງ ຕໍ່

ວຽກງານທ່ີຕົນຮັບຜິດຊອບ ເເນ
ໃສ່ເຮັດໃຫ້ບັ້ນເລືອກຕັ້ງຄັ້ງນີ້ 
ໃຫ້ບັນລຸຜົນສຳເລັດຕາມສີ່ລະ
ດັບຄາດໝາຍໃນມະຕິກົມການ
ເມືອງສູນກາງພັກ ສະບັບເລກ
ທີ 26/ກມສພ, ລົງວັນທີ 12 
ກັນຍາ 2025 ກ່ຽວກັບການ
ເພ່ີມທະວີການນຳພາ-ຊ້ີນຳຂອງ
ອົງຄະນະພັກທຸກຂັ້ນ ຕໍ່ການ
ເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ຊຸດທີ X ແລະ ສະພາປະ
ຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ V ຄື: 
1) ນຳພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ໄປ
ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງໃຫ້ຄົບຖ້ວນ 
100%, 2) ນຳພາຜູ້ມີສິດເລືອກ
ຕັ້ງ ໃຫ້ຮູ້ໃຊ້ສິດໃນການປ່ອນ
ບັດເລືອກຕັ້ງ ຖືກຕ້ອງຕາມລະ
ບຽບການເລືອກຕັ້ງ 100%, 
3) ນຳພາວຽກງານປ້ອງກັນຊາດ-
ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງ ົບ ໃຫ້ມີ
ຄວາມສະຫງົບ ແລະ ມີຄວາມ
ປອດໄພ 100% ແລະ 4) ນຳ
ພາວຽກງານປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ
ໃຫ້ຮັບປະກັນຄວາມໂປ່ງໃສ 
ແລະ ສຳເລັດທັນຕາມກຳນົດເວ
ລາ 100%.
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ຂາພັກແຂວງ, ປະທານຄະນະກຳ
ມະການປົກຄອງແຂວງ ພ້ອມ
ດ້ວຍຜູ້ມີສິດເລືອກຕ້ັງ ເຂ້ົາຮ່ວມ
ຮັບຟັງຢ່າງພ້ອມພຽງ.

ເຂດເລືອກຕ້ັງທີ 9 ແຂວງ
ຊຽງຂວາງ ມີຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕ້ັງເປັນສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຈຳນວນ 10 ທ່ານ ຍິງ 3 ທ່ານ, 
ເລືອກເອົາ 7 ທ່ານ ເຊິ່ງເພດຍິງ
ກວມເອົາ 30%, ມາຈາກສູນ
ກາງ 2 ທ່ານ, ມາຈາກແຂວງ 8 
ທ່ານ ຍິງ 3 ທ່ານ ທີ່ເປັນຕົວ
ແທນຈາກອົງການຈັດຕັ້ງພັກ-
ລັດ, ອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ, 
ກໍາລັງປ້ອງກັນຊາດ; ທົ່ວແຂວງ
ມີ 432 ໜ່ວຍປ່ອນບັດ, ມີຈໍາ
ນວນພົນລະເມືອງ 613,848 
ຄົນ ຍິງ 170,177 ຄົນ ແລະ 

ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ ມີ 
172,780 ຄົນ ຍິງ 82,797 
ຄົນ.

ບັນດາທ່ານຜູ້ສະໝັກ
ຮັບເລືອກຕັ້ງເປັນ ສສຊ ໄດ້ຜັດ
ປ່ຽນກັນສະເໜີຕົວ ນັບແຕ່ນ້ຳ
ເບີ 1-10 ຕາມລຳດັບ ແລະ ເປີດ
ໂອກາດໃຫ້ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ມີ
ຄຳຄິດຄຳເຫັນ ແລະ ຄຳສະເໜີ
ຕ່າງໆ; ຈາກນັ້ນ, ຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງ ກໍຮັບເອົາຄຳສະເໜີ 
ພ້ອມທັງຮຽກຮ້ອງໃຫ້ຜູ້ມີສິດ
ເລືອກຕ້ັງ ຈ່ົງພ້ອມກັນໄປໃຊ້ສິດ
ຂອງຕົນໃນການເລືອກຕັ້ງໃນ
ວັນອາທິດທີ 22 ກຸມພາທີ່ຈະ
ມາເຖິງນີ້ ໃຫ້ບັນລຸຜົນສຳເລັດ
ຕາມສີ່ລະດັບຄາດໝາຍໃນມະ
ຕິກົມການເມືອງສູນກາງພັກ ສະ
ບັບເລກທີ 26/ກມສພ, ລົງວັນ
ທີ 12 ກັນຍາ 2025 ກ່ຽວກັບ
ການເພ່ີມທະວີການນຳພາ-ຊ້ີນຳ

ຂອງອົງຄະນະພັກທຸກຂ້ັນ ຕ່ໍການ
ເລືອກຕັ້ງສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ຊຸດທີ X ແລະ ສະພາປະ
ຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ V ຄື: 
1) ນຳພາຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ໄປ
ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງໃຫ້ຄົບຖ້ວນ 
100%, 2) ນຳພາຜູ້ມີສິດເລືອກ
ຕັ້ງ ໃຫ້ຮູ້ໃຊ້ສິດໃນການປ່ອນ
ບັດເລືອກຕັ້ງຖືກຕ້ອງຕາມລະ
ບຽບການເລອືກຕັງ້ 100%, 3) 
ນຳພາວຽກງານປ້ອງກັນຊາດ-
ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງ ົບ ໃຫ້ມີ
ຄວາມສະຫງົບ ແລະ ມີຄວາມ
ປອດໄພ 100% ແລະ 4) ນຳ
ພາວຽກງານປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ 
ໃຫ້ຮັບປະກັນຄວາມໂປ່ງໃສ ແລະ 
ສຳເລັດທັນຕາມກຳນົດເວລາ 
100%.

(ນາງ ອາລິນ ສຸພິມມະປະດິດ)(ນາງ ອາລິນ ສຸພິມມະປະດິດ)
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ໃນໄລຍະຫຼັງມານີ້, ກະແສຂ່າວຂອງ
ບາງປະເທດທ່ີຢູ່ໄດ້ດ້ວຍການບິດເບືອນຄວາມ
ຈິງ ໄດ້ໂຄສະນາໃສ່ຮ້າຍປ້າຍສີກຳປູເຈຍ ວ່າ
ເປັນແດນສະແກມເມີ, ໝາຍຄວາມວ່າ ເປັນ
ເຮືອນຢູ່ອູ່ນອນຂອງກຸ່ມແກ້ງຕົ້ມຕຸ໋ນປອກ
ລອກທາງອິນເຕີເນັດ ຈົນເຮັດໃຫ້ພວກຫູເບົາ
ເອົາງ່າຍຫຼົງເຊື່ອ ແລະ ເຫັນກຳປູເຈຍ ເປັນຕົ້ນ
ກຳເນີດຂອງປາກົດການຫຍໍ້ທໍ້ດັ່ງກ່າວ; ແຕ່
ໃນຕົວຈິງແລ້ວ ທາງການກຳປູເຈຍ ຍາມໃດ
ກໍໄດ້ໃຊ້ທຸກຄວາມພະຍາຍາມເພື່ອກຳຈັດຂະ
ບວນການຫຼອກລວງຕົ້ມຕຸ໋ນ, ການຄ້າມະນຸດ
ໃນຮູບການຕ່າງໆຕະຫຼອດມາ ແລະ ໄດ້ຮັບ
ຜົນສຳເລັດເປັນຢ່າງດີ. ກຳປູເຈຍ ຕັ້ງໜ້າຈັບ
ມືກັບບັນດາປະເທດໃນອາຊຽນ ແລະ ນອກ
ອາຊຽນ; ຕົວຢ່າງ: ມີຂ່າວໜຶ່ງທີ່ເຜີຍໃຫ້ຮູ້ຫ
ວ່າງບໍ່ເຫີງມານີ້ວ່າ ກຳປູເຈຍ ແລະ ສ.ເກົາຫຼີ 
ຈັບມືກັນຕ້ານການສໍ້ໂກງທາງອອນລາຍ ໂດຍ
ຈະມີການສ້າງບົດບັນທຶກຄວາມເຂົ້າໃຈລະ
ຫວ່າງສອງຝ່າຍ ທີ່ເນັ້ນການຮ່ວມມືຕ້ານການ
ສໍ້ໂກງທາງອອນລາຍ, ການລັກພາຕົວ, ການ
ກັກຂັງ ກໍຄືອາຊະຍາກຳອື່ນໆ ທີ່ແນໃສ່ຊາວ
ເກົາຫຼີໃນກຳປູເຈຍ ໃນເດືອນຕຸລາປີຜ່ານມາ.
ກຳປູເຈຍ ໄດ້ຈັດສົ່ງຊາວ ສ.ເກົາຫຼີ ຈຳນວນ 
64 ຄົນ ທີ່ຖືກສົງໄສວ່າມີສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງກັບ
ການສ້ໍໂກງທາງອອນລາຍກັບຄືນປະເທດ; ສ່ວນ
ແຜນການຂອງກໍາປູເຈຍ ໃນການປາບປາມກຸ່ມ
ແກ້ງສ້ໍໂກງດ່ັງກ່າວນ້ີ ຈະເນ້ັນຂະບວນການສືບ
ສວນໃຫ້ກວ້າງຂວາງ ເພື່ອລະບຸໃຫ້ໄດ້ຜູ້ຢູ່
ເບື້ອງຫຼັງ ແລະ ເຄືອຂ່າຍອາຊະຍາກຳ ທີ່ວາງ
ແຜນສໍ້ໂກງທາງອອນລາຍ ລວມທັງລະບົບ
ໝູນວຽນຂອງການເງິນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ.

ອີກຂ່າວໜ່ຶງທ່ີມີເນ້ືອໃນຄ້າຍໆກັນ ແລະ 
ອອກມາໃນໄລຍະດຽວກັນ ກໍຄືເລື່ອງສະຫະ
ພາບເອີຣົບ (EU) ໄດ້ໃຫ້ສັດຕະຍາບັນສົນທິ
ສັນຍາ ສະຫະປະຊາຊາດ ຕ້ານອາຊະຍາກຳທາງ

ອິນເຕີເນັດ; ເມື່ອ EU ໄດ້ໃຫ້ສັດຕະຍາບັນ
ແລ້ວ, ສົນທິສັນຍາດັ່ງກ່າວ ກໍຈະຖືກຮັບຮອງ
ເອົາໂດຍບັນດາປະເທດສະມາຊິກ EU ທັງໝົດ 
ໂດຍອັດຕະໂນມັດ. ການເປີດພິທີເຊັນຮັບຮອງ
ເອົາສົນທິສັນຍາດັ່ງກ່າວນັ້ນ ມີຂຶ້ນລະຫວ່າງ
ວັນທີ 25-26 ຕຸລາ 2025 ທີ່ນະຄອນຫຼວງ
ຮ່າໂນ້ຍ, ປະເທດຫວຽດນາມ. ປະທານສະພາ 
EU ມີຄຳເຫັນວ່າ ການເຊັນຮັບຮອງເອົາສົນ
ທິສັນຍາດັ່ງກ່າວ ຈະຊ່ວຍໃຫ້ EU ມີເຄື່ອງມື
ທາງກົດໝາຍເພ່ືອຕ່ໍສູ້ຕ້ານອາຊະຍາກຳສ້ໍໂກງ
ທາງເຕັກໂນໂລຊີຂ້ໍມູນຂ່າວສານ, ອາຊະຍາກຳ
ທາງໄຊເບີ (ການໂຈມຕີທາງອິນເຕີເນັດ), ການ
ສວຍໃຊ ້ແລະ ການສະແຫວງຫາຜນົປະໂຫຍດ
ທາງເພດກັບເດັກນ້ອຍທາງອິນເຕີເນັດ.

ເພ່ີມອາຍຸຂອງຜູ້ສາມາດບໍລິຈາກເລືອດ
ຢູ່ປະເທດສິງກະໂປ ມີລະບຽບກ່ຽວກັບການ
ບໍລິຈາກເລືອດທີ່ລະອຽດລະອໍທີ່ສຸດ. ເລີ່ມແຕ່
ວັນທີ 2 ມັງກອນປີນີ້ ລະບຽບການສະບັບ
ໃໝ່ກ່ຽວກັບການບໍລິຈາກເລືອດ ໄດ້ເລີ່ມມີ
ຜົນສັກສິດ ຄືໄດ້ເພີ່ມອາຍຸສູງສຸດຂອງຜູ້ບໍລິ
ຈາກເລືອດຄັ້ງທຳອິດ ຈາກ 60 ປີ ເປັນ 65 
ປີ, ໝາຍຄວາມວ່າໃນເມື່ອກ່ອນນັ້ນ ຜູ້ທີ່ບໍລິ
ຈາກເລືອດເປັນຄັ້ງທຳອິດໃນຊີວິດ ຕ້ອງມີອາ
ຍຸບໍ່ເກີນ 60 ປີ; ແຕ່ພາຍໃຕ້ລະບຽບການໃໝ່
ນີ້ ສາມາດບໍລິຈາກເລືອດຄັ້ງທຳອິດ ໃນເກນ
ອາຍຸບໍ່ເກີນ 65 ປີ ໝາຍຄວາມວ່າຮອດ 1 ວັນ
ກ່ອນອາຍຸ 66 ປີ, ສຳລັບຜູ້ທີ່ເຄີຍບໍລິຈາກ
ເລືອດເປັນປົກກະຕິ (ບໍ່ແມ່ນຄັ້ງທຳອິດ) ນັ້ນ 
ສາມາດສືບຕໍ່ບໍລິຈາກເລືອດຮອດອາຍຸ 75 ປີ. 
ການເພີ່ມອາຍຸສູງສຸດ ສຳລັບຜູ້ບໍລິຈາກເລືອດ 
ແມ່ນເພ່ືອຮັບປະກັນບໍລິມາດເລືອດໃຫ້ພຽງພໍ
ກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງສັງຄົມສິງກະໂປ, 
ພ້ອມດຽວກັນ ກໍເພ່ືອຮັບປະກັນສຸຂະພາບຂອງ
ຜູ້ບໍລິຈາກເລືອດເອງ.

z6h[jk;Gz6h[jk;G		  “vhkp9tc8j'fv'da[c,jpy'
			   mujI6h;Pd1hk;dkogInvofuF lt
			   s'jP,7jP,7q, c]t 7q;dyo
			   gdj'”D

z6hlk;Gz6hlk;G		 “7ao-aho ohv'0=cotoevhkp.shI6h9adda[lk;.-hxt9egInvo
		  ohv'F ]k;,u75o]adltot7q[ # 1jk'8k,mujvhkp8hv'dko”D

##​ ​ [jk;dt[n[jk;dt[n

BOY:BOY:		  “I will marry the girl who is an expert home-maker, simple

		  and a good cook”. 
GIRL:	GIRL:	 	 “Then I'll Introduce you to my house-maid who posesses 

		  all these 3 qualities”.

##​ ​ BAOKBUBAOKBU
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ຜູ້ຊີ້ນຳ ຜູ້ຊີ້ນຳ 

ທ່ານ ສິງຄໍາ ວົງພະຈັນທ່ານ ສິງຄໍາ ວົງພະຈັນ

ຄະນະຊ່ຽວຊານທີ່ປຶກສາ ຄະນະຊ່ຽວຊານທີ່ປຶກສາ 

ທ່ານ ສີສຸພັນ ແສງສະຫວັນທ່ານ ສີສຸພັນ ແສງສະຫວັນ
ທ່ານ ວິເສດ ສະແຫວງສຶກສາທ່ານ ວິເສດ ສະແຫວງສຶກສາ

ທ່ານ ທອງດາ ສຸພາສິດທ່ານ ທອງດາ ສຸພາສິດ
ທ່ານ ປອ. ພິດສະໄໝ ບຸນວິໄລທ່ານ ປອ. ພິດສະໄໝ ບຸນວິໄລ

ຄະນະບັນນາທິການ ຄະນະບັນນາທິການ 

ທ່ານ ສຸລະສັກ ສຸວັນນະວົງ ຫົວໜ້າ ບກທ່ານ ສຸລະສັກ ສຸວັນນະວົງ ຫົວໜ້າ ບກ
ທ່ານ ວິລະພັດ ພາບວິໄຊ ຮອງຫົວໜ້າ ບກ ທ່ານ ວິລະພັດ ພາບວິໄຊ ຮອງຫົວໜ້າ ບກ 
ທ່ານ ບຸນເກີດ ວົງໄຊຍາ ຮອງຫົວໜ້າ ບກທ່ານ ບຸນເກີດ ວົງໄຊຍາ ຮອງຫົວໜ້າ ບກ

ທ່ານ ແກ້ວລະກາ ຊ້ອຍໄຊຍະ ຮອງຫົວໜ້າ ບກທ່ານ ແກ້ວລະກາ ຊ້ອຍໄຊຍະ ຮອງຫົວໜ້າ ບກ

ກອງບັນນາທິການ ກອງບັນນາທິການ 

ທ່ານ ນາງ ວັນນາລິນ ສຸລິວົງສັກ ທ່ານ ນາງ ວັນນາລິນ ສຸລິວົງສັກ 
ທ່ານ ນາງ ໄຊໂສພາພອນ ມິ່ງມຸງຄຸນທ່ານ ນາງ ໄຊໂສພາພອນ ມິ່ງມຸງຄຸນ

ທ່ານ ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດທ່ານ ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດ
ທ່ານ ນາງ ອາລິນ ສຸພິມມະປະດິດທ່ານ ນາງ ອາລິນ ສຸພິມມະປະດິດ

ອອກແບບ - ຈັດໜ້າ ອອກແບບ - ຈັດໜ້າ 

ທ່ານ ນາງ ກຸກກິກ ບຸດດາໄຊທ່ານ ນາງ ກຸກກິກ ບຸດດາໄຊ

ຮູບພາບປະກອບ ຮູບພາບປະກອບ 

ທ່ານ ສອນສັກ ວັນວິໄຊທ່ານ ສອນສັກ ວັນວິໄຊ

​(ສພຊ) - ເພື່ອຮັບປະ
ກັນໃຫ້ແກ່ການໂຄສະນາຫາສຽງ
ຂອງຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕ້ັງເປັນ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) 
ແລະ ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ (ສສຂ) ໄດ້ຮັບຜົນດີ, ມີ

ຄວາມເປັນເອກະພາບ ທັງຮັບປະ
ກັນການນຳພາຂອງພັກ, ສອດ
ຄ່ອງກັບລັດຖະທຳມະນູນ, ກົດ
ໝາຍ ແລະ ສະພາບຄວາມເປັນ
ຈິງຂອງແຂວງ; ເພື່ອສຶກສາອົບ
ຮົມໃຫ້ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກ
ຕັ້ງ ຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົ້າໃຈແຈ້ງຕື່ມ
ກ່ຽວກັບຄວາມໝາຍຄວາມສໍາ
ຄັນຂອງການເລືອກຕັ້ງ ແນໃສ່

ເຊີດຊູລະດັບຄວາມຕ່ືນຕົວທາງ
ດ້ານການເມືອງຂອງປະຊາຊົນ
ບັນດາເຜົ່າ ແລະ ຮັບປະກັນການ
ປະຕິບັດສິດເປັນເຈ້ົາຂອງປະເທດ
ຊາດຂອງພົນລະເມືອງ ໃນການ
ໄປໃຊ້ສິດປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງເອົາ
ເອົາຜູ້ແທນ ຖືກຕ້ອງຕາມລະ
ບຽບຫຼັກການ; ເຮັດໃຫ້ຜູ້ມີສິດ
ເລືອກຕ້ັງ ໄດ້ຮູ້ໄດ້ເຫັນຜູ້ສະໝັກ

ຮັບເລືອກຕັ້ງ ແລະ ກຳໄດ້ຊີວະ
ປະຫວັດ, ຄຸນສົມບັດ, ຄວາມຮູ້
ຄວາມສາມາດ, ທັດສະນະ ແລະ 
ການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານຂອງ
ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕ້ັງ ແລ້ວໃຊ້
ສິດພ້ືນຖານຂອງຕົນ ເພ່ືອເລືອກ
ເອົາບຸກຄົນທ່ີມີມາດຕະຖານ
ເງືອ່ນໄຂຖືກຕ້ອງ ແລະ ຄົບຖ້ວນ 
ເຂົ້າເປັນຕົວແທນແຫ່ງສິດອຳ
ນາດຂອງປະຊາຊົນຢ່າງແທ້ຈິງ; 
ເພື່ອໃຫ້ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ 
ໄດ້ຮັບຮູ້ກ່ຽວກັບຄວາມມຸ່ງມາດ
ປາຖະໜາ ແລະ ສະພາບການດຳ
ລົງຊີວິດຂອງປະຊາຊົນບັນດາ
ເຜົ່າໃນເຂດເລືອກຕັ້ງຂອງຕົນ 
ແລະ ໄດ້ພົວພັນສະໜິດແໜ້ນ
ກັບປະຊາຊົນຢູ່ໃນທ້ອງຖິ່ນທີ່
ຕົນລົງສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ.

ລະຫວ່າງວັນທີ 16-17 
ກຸມພານີ້, ທ່ານ ບຸນສອນ ເພັດ
ລາວັນ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງວຽງຈັນ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ 
ໄດ້ສືບຕໍ່ນຳພາຜູ້ຮັບສະໝັກ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດປະຈຳເຂດເລືອກຕ້ັງທີ 
10 ຊຸດທີ X ຈໍານວນ 5 ທ່ານ 
ຍິງ 2 ທ່ານ (ຈາກທັງໝົດ 14 
ທ່ານ) ແລະ ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກ
ຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງແຂວງວຽງຈັນປະຈຳ
ເຂດເລືອກຕັ້ງເມືອງທຸລະຄົມ 
ແລະ ເມືອງແກ້ວອຸດົມ ຊຸດທີ V 
ໄດ້ສືບຕໍ່ລົງໂຄສະນາຫາສຽງ 
ແລະ ສະເໜີຕົວຕໍ່ຜູ້ມີສິດເລືອກ
ຕັ້ງຢູ່ບ້ານແຈ້ງ ເມືອງທຸລະຄົມ 
ແລະ ເມືອງແກ້ວອຸດົມ 2 ຈຸດ: 
ບ້ານທ່າລາດ ແລະ ສະໂມສອນ
ໃຫຍ່ຂອງເມືອງ.

ໃນການໂຄສະນາຫາ

ສຽງ, ຜູ້ຮັບສະໝັກຮັບເລືອກຕ້ັງ 
ໄດ້ຜັດປ່ຽນກັນສະເໜີຊື່ ແລະ 
ປະຫວັດການເຄື່ອນໄຫວຂອງ
ຕົນໃນແຕ່ລະໄລຍະ ພ້ອມທັງ
ຍົກໃຫ້ເຫັນຄວາມໝາຍຄວາມ
ສຳຄນັ, ພາລະບດົບາດ, ສດິ ແລະ 
ໜ້າທີ່ ຂອງ ສສຊ ແລະ ສສຂ
ເພ່ືອເປັນການສະໜອງຂ້ໍມູນຂ່າວ
ສານຕົວຈິງ, ເປັນການແນະນໍາ
ໃຫ້ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ຮັບຮູ້ເຂົ້າ
ໃຈຢ່າງຖືກຕ້ອງຕ່ໍຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງແຕ່ລະທ່ານ ທັງເປັນ
ບ່ອນອີງໃນການຄົ້ນຄວ້າ, ຄົ້ນ
ຄິດ ສົມທຽບໃສ່ມາດຕະຖານ 
ເພ່ືອຕັດສິນໃຈເລືອກເອົາຜູ້ທ່ີຕົນ
ເຫັນວ່າມີມາດຕະຖານກວ່າໝູ່ 
ເພ່ືອເປັນຕົວແທນຂອງຕົນໄປປະ
ຕິບັດສິດ, ອຳນາດຂອງປະຊາ
ຊົນບັນດາເຜ່ົາ ຢູ່ສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ; 
ພ້ອມນັ້ນ, ຍັງຮຽກຮ້ອງໃຫ້ຜູ້ມີ
ສິດເລືອກຕັ້ງ ຈົ່ງໄດ້ຮ່ວມຈິດ
ຮ່ວມໃຈເຂ້ົາຮ່ວມຂະບວນການ
ເລືອກຕ້ັງຄ້ັງນ້ີ ໃຫ້ກາຍເປັນປາງ
ບຸນໃຫຍ່ຂອງຊາດ, ເລືອກໄດ້
ຜູ້ສະໝັກທ່ີມີມາດຕະຖານເງືອ່ນ
ໄຂຄົບຖ້ວນ, ມີຄວາມຮູ້ຄວາມ
ສາມາດ, ມີວິໄສທັດທ່ີກວ້າງໄກ 
ເພື່ອມາເປັນຕົວແທນປະຊາຊົນ 
ເຂົ້າໄປຢູ່ໃນສະພາ. ພ້ອມດຽວ
ກັນນັ້ນ, ຕາງໜ້າຄະນະ ຍັງໄດ້
ຜ່ານຊື່, ປະຫວັດ ແລະ ຂໍ້ມູນສຳ
ຄັນຕ່າງໆ ຂອງຜູ້ສະໝັກທ່ານ
ອ່ືນ ທ່ີໄດ້ແບ່ງກຸ່ມລົງເຄ່ືອນໄຫວ
ໃນແຕ່ລະຈຸດ ເພື່ອຮັບປະກັນ
ໃຫ້ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ 
ໄດ້ຮັບຮູ້ຂ້ໍມູນຂອງຜູ້ສະໝັກຢ່າງ
ຄົບຖ້ວນ ແລະ ໂປ່ງໃສ ກ່ອນ
ການຕັດສິນໃຈປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ.

ເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 10 
ແຂວງວຽງຈັນ ມີຜູ້ສະໝັກຮັບ
ເລືອກຕັ້ງເປັນສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ຈໍານວນ 14 ທ່ານ 
ຍິງ 5 ທ່ານ, ເລືອກເອົາ 10 
ທ່ານ; ມີຕົວແທນຈາກເຜົ່າລາວ 
11 ທ່ານ, ເຜົ່າກຶມມຸ 1 ທ່ານ, 
ເຜົ່າມົ້ງ 2 ທ່ານ; ມາຈາກສູນ
ກາງ 5 ທ່ານ ຍິງ 2 ທ່ານ, ມາ
ຈາກແຂວງ 9 ທ່ານ ຍິງ 3 ທ່ານ
ທີ່ເປັນຕົວແທນຈາກອົງການ
ຈັດຕັ້ງພັກ-ລັດ, ອົງການຈັດຕັ້ງ
ມະຫາຊົນ, ກໍາລັງປ້ອງກັນຊາດ; 
ອາຍຸກະສຽນລະຫວ່າງ 46-55 
ປີ ກວມເອົາ 50%, 56-60 ປີ 
ກວມເອົາ 42.8%, 60 ປີຂຶ້ນ
ໄປ ກວມເອົາ 7.1%; ມີຜູ້ສະ
ໝັກໃໝ່ 11 ທ່ານ ຍິງ 4 ທ່ານ 
ແລະ ຜູເ້ກົາ່ສບືຕໍສ່ະໝກັ 3 ທ່ານ 
ຍິງ 1 ທ່ານ.

ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ
ເປັນສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງປະຈຳເຂດເລືອກຕ້ັງເມືອງ
ທຸລະຄົມ ມີຈຳນວນ 7 ທ່ານ ຍິງ 
1 ທ່ານ, ໃນນັ້ນ, ເລືອກເອົາ 5 
ທ່ານ; ຜູ້ສະໝັກຮັບເລືອກຕັ້ງ
ເປັນ ສສຂ ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ
ເມືອງແກ້ວອຸດົມ ມີຈຳນວນ 7 
ທ່ານ ຍິງ 1 ທ່ານ, ໃນນັ້ນ, 
ເລືອກເອົາ 5 ທ່ານ. ເມືອງທຸລະ
ຄົມ ມີ 65 ໜ່ວຍປ່ອນບັດເລືອກ
ຕັ້ງ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກຕັ້ງ 
35,153 ຄົນ ຍິງ 16,623 ຄົນ;
 ເມືອງແກ້ວອຸດົມ ມີ 33 ໜ່ວຍ
ປ່ອນບັດເລືອກຕ້ັງ, ໜ່ວຍເຄ່ືອນ
ທີ 1 ໜ່ວຍ ແລະ ຖົງເຄື່ອນທີ່ 
5 ຖົງ, ຜູ້ມີສິດປ່ອນບັດເລືອກ
ຕ້ັງ 12,891 ຄົນ ຍິງ 6,130 ຄົນ.
​(ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດ)​(ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດ)


