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(ສພຊ) ວັນທີ 22 ກຸມ
ພາ 2023 ທີ່ສະພາແຫ່ງຊາດ 
ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, ສະຫາຍ 
ປອ. ໄຊສົມພອນ ພົມວິຫານ 
ກໍາມະການກົມການເມືອງສູນ
ກາງພັກ, ປະທານສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ແຫ່ງ ສປປລາວ ໄດ້ຕ້ອນ
ຮັບການເຂ້ົາຢ້ຽມຂຳ່ນັບຂອງ
ສະຫາຍ ເລ ຮວາຍ ຈຸງ ກໍາມະ
ການສູນກາງພັກ, ຫົວໜ້າຄະນະ
ພົວພັນຕ່າງປະເທດສູນກາງພັກ
ກອມມູນິດຫວຽດນາມ ພ້ອມ
ດ້ວຍຄະນະ ໃນໂອກາດເຄື່ອນ
ໄຫວເຮັດວຽກຢູ່ ສປປລາວ 
ໃນລະຫວ່າງວັນທີ 21-22 
ກຸມພາ 2023.

ໂອກາດນີ້, ສະຫາຍປະ
ທານສະພາແຫ່ງຊາດ ໄດ້ກ່າວ
ສະແດງຄວາມຍິນດີຕ້ອນຮັບ

ຢ່າງອົບອຸ່ນ ພ້ອມທັງຕີລາຄາ
ສູງຕໍ່ການຢ້ຽມຢາມ ສປປລາວ 

ຂອງສະຫາຍ ເລ ຮວາຍ ຈຸງ 
ແລະ ຄະນະ ເຊິ່ງເປັນການປະ

ກອບສ່ວນເຂ້ົາໃນການເພ່ີມ
ພູນຄູນສ້າງສາຍພົວພັນມິດຕະ

ພາບອັນຍິ່ງໃຫຍ່, ຄວາມສາ
ມັກຄີພິເສດ ແລະ ການຮ່ວມ
ມືຮອບດ້ານ ລະຫວ່າງ ສອງ
ພັກ, ສອງລັດ ແລະ ປະຊາຊົນ
ສອງຊາດ ລາວ-ຫວຽດນາມ 
ໃຫ້ເຂົ້າສູ່ລວງເລິກ ໃນທຸກຂົງ
ເຂດວຽກງານ ຢ່າງບໍ່ຢຸດຢັ້ງ 
ແລະ ນຳເອົາຜົນປະໂຫຍດຕົວ
ຈິງ ມາສູ່ປະຊາຊົນສອງຊາດ 
ນັບມື້ນັບຫຼາຍຂຶ້ນ. ສະແດງ
ຄວາມຊົມເຊີຍຜົນສໍາເລັດອັນ
ໃຫຍ່ຫຼວງ ແລະ ຮອບດ້ານ ທີ່
ພັກ, ລັດ ແລະ ປະຊາຊົນ
ຫວຽດນາມ ອ້າຍນ້ອງ ຍາດ
ມາໄດ້ ພາຍໃຕ້ການນໍາພາອັນ

ສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຜົ້ງສາລີ...

ກອງປະຊຸມ
ປະຈຳປີ 20222022 ...

ເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມຢາມ...
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ຫົວໜ້າຄະນະພົວພັນຕ່າງປະເທດສູນກາງພັກກອມມູນິດຫວຽດນາມ ເຂົ້າຢ້ຽມຂຳນັບປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ

vjko8+|hk 22

vjko8+|hk 88
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ມະຫະກໍາບຸນຊ້າງແຂວງໄຊຍະບູລີ ປີ 20232023 ໄດ້ຈັດຂ້ຶນຢ່າງຄຶກຄ້ືນ 

ກໍາມາທິການກົດໝາຍປຶກສາຫາລືວຽກງານກົດໝາຍ
(ສພຊ) ເພື່ອສະຫຼຸບ

ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານ
ສ້າງ ແລະ ປັບປຸງກົດໝາຍ ໃນ
ໄລຍະຜ່ານມາ ພ້ອມທັງປຶກສາ
ຫາລືແຜນການສ້າງ ແລະ ປັບ
ປຸງກົດໝາຍ ແຕ່ປີ 2023-
2025 ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຊຸດທີ IX, ແຜນການສ້າງ ແລະ 

(ສພຊ)​ ໃນລະຫວ່າງ
ວັນທີ 6-8 ກຸມພາທີ່ຜ່ານມາ, 
ທ່ານ ສົມມາດ ພົລເສນາ ຮອງ
ປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ ສົມທົບ
ກັບທ່ານ ນາງ ບຸນມີ ຈຸນລະ
ຈັກ ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 15 
ແຂວງຈໍາປາສັກ ແລະ ທ່ານ 
ສົມສີ ມະນີນິນ ຮອງປະທານ
ຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນ

ສໍາເລັດການເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມຢາມ ແລະ 
ພົບປະປະຊາຊົນ ຢູ່ແຂວງຈໍາປາສັກ

ຮອງປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຕິດຕາມກວດກາ ແລະ ຊຸກຍູ້ວຽກງານ ຢູ່ແຂວງຄໍາມ່ວນ
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ເຜີຍແຜ່ເອກະສານສໍາຄັນຂອງພັກ ແລະ ປາຖະກະຖາ
ເນ່ືອງໃນໂອກາດວັນສ້າງຕ້ັງກອງທັບປະຊາຊົນລາວ ຄົບຮອບ 7474 ປີ 

(ສພຊ) ໃນວັນທີ 23 
ກຸມພາ 2023 ທີ່ຫໍສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ, 
ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມເຜີຍ ແຜ່ເອ
ກະສານຜັນຂະຫຍາຍຜົນສໍາ
ເລັດການຢ້ຽມຢາມລັດຖະກິດ

ຂອງສະຫາຍເລຂາທິການໃຫຍ່
ຄະນະບໍລິຫານງານສູນກາງພັກ, 
ປະທານປະເທດ ແຫ່ງ ສປປ
ລາວ ຢູ່ ສປ ຈີນ; ເຜີຍແຜ່ຄໍາ
ສັ່ງຂອງຄະນະເລຂາທິການສູນ
ກາງພັກ, ຄໍາແນະນໍາຂອງຄະ

ນະຈັດຕັ້ງສູນກາງພັກ ກ່ຽວກັບ
ການດໍາເນີນກອງປະຊຸມກາງ
ສະໄໝຂອງຄະນະບໍລິຫານງານ
ພັກແຕ່ລະຂັ້ນ ແລະ ຮັບຟັງປາ
ຖະກະຖາວັນສ້າງຕ້ັງກອງທັບ
ປະຊາຊົນລາວ ຄົບຮອບ 74 ປີ 
(20/1/1949-20/1/2023) 
ໂດຍການເປັນປະທານຂອງສະ
ຫາຍ ປອ. ນາງ ສູນທອນ 
ໄຊຍະຈັກ ເລຂາທິການສູນກາງ
ພັກ, ຮອງເລຂາຄະນະບໍລິຫານ
ງານພັກສະພາແຫ່ງຊາດ, ຮອງ
ປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ, ໂດຍ
ການເຂ້ົາຮ່ວມຂອງສະຫາຍ 

vjko|hk 33
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(ສພຊ) ເພື່ອເປັນການ
ຢ້ຽມຢາມ, ແລກປ່ຽນຄໍາເຫັນ 
ແລະ ທັດສະນະກ່ຽວກັບການ
ພັດທະນານິຄົມໃນໄລຍະໃໝ່; 
ລົງເກັບກໍາຂ້ໍມູນຕົວຈິງກ່ຽວ
ກັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກົດ
ໝາຍ, ນິຕິກໍາໃຕ້ກົດໝາຍ
ຂອງຂະແໜງການທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ 
ແລະ ຫົວໜ່ວຍທຸລະກິດຕ່າງໆ 
ຢູ່ເຂດນິຄົມອຸດສາຫະກໍາ ແລະ 
ການຄ້າວຽງຈັນ-ໂນນທອງ;
ຕິດຕາມຊຸກຍູ້ແກ້ໄຂຄວາມ
ຫຍຸ້ງຍາກໃນການນໍາເຂ້ົາ-ອອກ
ສິນຄ້າຂອງຫົວໜ່ວຍການຜະ
ລິດ ກໍຄືຢູ່ໃນຂອບເຂດນິຄົມ
ອຸດສາຫະກໍາ ແລະ ການຄ້າດັ່ງ
ກ່າວ ໃຫ້ຖືກຕ້ອງຕາມກົດ
ໝາຍ ແລະ ມີປະສິດທິພາບ 

ຕິດຕາມ ແລະ ຊຸກຍູ້ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດກົດໝາຍ, ນິຕິກໍາໃຕ້ກົດໝາຍ

ແລະ ເພື່ອເປັນຂໍ້ມູນ ແລະ 
ບ່ອນອີງລາຍງານຕ່ໍຄະນະປະ
ຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ; ໃນວັນທີ 
17 ກຸມພາ 2023, ທ່ານ 
ຮສ. ປອ. ລິນຄໍາ ດວງສະຫວັນ 
ປະທານກໍາມາທິການເສດຖະ
ກິດ, ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ສິ່ງ
ແວດລ້ອມ ສະພາແຫ່ງຊາດ 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ຢ້ຽມຢາມ
ນິຄົມອຸດສາຫະກໍາ ແລະ ການ
ຄ້າ ວຽງຈັນ-ໂນນທອງ VITA 
park ໂດຍໄດ້ຮັບການຕ້ອນຮັບ
ຈາກທ່ານ ເສີນ ຊີເສີນ ຜູ້ອໍານວຍ
ການບໍລິສັດລາວວີຕາພັດທະ
ນາຈໍາກັດ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ.

ໂອກາດດັ່ງກ່າວ, ຄະນະ 
ໄດ້ຮັບຟັງການນໍາສະເໜີກ່ຽວ
ກັບການພັດທະນານິຄົມອຸດສາ

ຫະກໍາ ແລະ ການຄ້າ ວຽງຈັນ-
ໂນນທອງ ໃນໄລຍະຜ່ານມາ
ຈົນເຖິງປັດຈຸບັນ; ລາຍງານ
ແຜນການພັດທະນານິຄົມໃນ
ໄລຍະໃໝ່ ແລະ ບັນຫາຂໍ້
ຫຍຸ້ງຍາກໃນການພັດທະນານິ
ຄົມ ແລະ ສົນທະນາແລກປ່ຽນ
ຄໍາເຫັນລະຫວ່າງຄະນະຜູ້ແທນ, 
ຫ້ອງການຄຸ້ມຄອງບໍລິຫານນິ
ຄົມ ແລະ ບໍລິສັດລາວວີຕາພັດ
ທະນາຈໍາກັດ; ຈາກນັ້ນ, ທ່ານ
ປະທານກໍາມາທິການເສດຖະ
ກິດ, ເຕັກໂນໂລຊີ ແລະ ສິ່ງ
ແວດລ້ອມ ກໍໄດ້ມີຄໍາເຫັນໂອ້
ລົມໃຫ້ທິດຊີ້ນໍາ ພ້ອມທັງຢ້ຽມ
ຢາມໂຮງງານຜະລິດຫົວອາ
ຫານສັດ. 

(ສອນສັກ ວັນວິໄຊ)

(ສພຊ) ໃນວັນທີ 20 
ກຸມພາ 2023 ທີ່ຫໍສະພາແຫ່ງ
ຊາດ, ນະຄອນຫຼວງວຽງຈັນ 
ທ່ານ ສັນຍາ ປຣະເສີດ ປະທານ
ກຳມາທິການການຕ່າງປະເທດ 
ແລະ ທ່ານ ທັນຕາ ກອງຜາລີ 
ຮອງປະທານກໍາມາທິການແຜນ
ການ, ການເງິນ ແລະ ການ
ກວດສອບ ຕາງໜ້າຄະນະປະ
ຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ ແຫ່ງ ສປປ
ລາວ ພົບປະສອງຝ່າຍກັບທ່ານ 
ນາງ ເກບບຣີເລ ກາສມາເລັກ 
(Gabriele KATZMAREK) 

ປະທານກຳມາທິການການຕ່າງປະເທດ 
ຕ້ອນຮັບຄະນະຜູ້ແທນເຢຍລະມັນ

ເຮັດວຽກໃນຄັ້ງນີ້ ແລະ ໄດ້ຍົກ
ໃຫ້ເຫັນຜົນສຳເລັດການຮ່ວມ
ມື ລະຫວ່າງ ສອງປະເທດ 
ລາວ-ເຢຍລະມັນ ໃນໄລຍະ
ຜ່ານມາ ເປັນຕົ້ນ: ການພັດທະ
ນາຊົນນະບົດ, ການກໍ່ສ້າງພື້ນ
ຖານໂຄງລ່າງ, ວຽກງານອາຊີ
ວະສຶກສາ, ການອະນຸລັກສິ່ງ
ແວດລ້ອມ, ການພັດທະນາເສດ
ຖະກິດແບບຍືນຍົງ ແລະ ການ
ສົ່ງເສີມພາກທຸລະກິດ-ເອກະ
ຊນົ ເຊິງ່ເປນັການປະກອບສວ່ນ
ອັນສຳຄັນໃນການພັດທະນາ

ຕ່ໍແລກປ່ຽນຄະນະຜູ້ແທນໃນ
ຕໍ່ໜ້າ ແລະ ຊຸກຍູ້ການຮ່ວມ
ມືໃນຂົງເຂດເສດຖະກິດ, ການ
ຄ້າ, ການລົງທຶນ ແລະ ອື່ນໆ 
ຂອງສອງປະເທດໃຫ້ຫຼາຍຂ້ຶນ
ກວ່າເກົ່າ. ນອກຈາກນີ້, ສອງ
ຝ່າຍຍັງແລກປ່ຽນຄໍາຄິດຄຳ
ເຫັນກ່ຽວກັບການເສີມຂະ
ຫຍາຍການພົວພັນຮ່ວມມື ລະ
ຫວ່າງ ສອງອົງການນິຕິບັນຍັດ
ຂອງສອງປະເທດ ໂດຍສະເພາະ
ການແລກປ່ຽນຢ້ຽມຢາມຂອງ
ຄະນະຜູ້ແທນ, ການແລກປ່ຽນ

ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ, ປະ
ທານກຸ່ມລັດຖະສະພາອາຊຽນ 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໃນໂອກາດ
ມາຢ້ຽມຢາມ ແລະ ເຮັດວຽກ 
ຢູ່ ສປປລາວ ໃນລະຫວ່າງວັນ
ທີ 19-21 ກຸມພາ 2022.

ໃນການພົບປະຄັ້ງນີ້ , 
ທ່ານ ສັນຍາ ປຣະເສີດ ໄດ້ສະ
ແດງຄວາມຍິນດີຕ້ອນຮບັ ທ່ານ 
ນາງ ເກບບຣີເລ ກາສມາເລັກ 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ແລະ ຕີລາຄາ
ສູງຕ່ໍສາຍພົວພັນມິດຕະພາບ 
ແລະ ການຮ່ວມມືທີ່ດີ ລະ
ຫວ່າງ ສອງປະເທດລາວ ແລະ
ເຢຍລະມັນ ເວົ້າລວມ, ເວົ້າສະ
ເພາະ ແມ່ນສອງອົງການນິຕິ
ບັນຍັດ; ຈາກນັ້ນ, ທ່ານ ນາງ 
ເກບບຣີເລ ກາສມາເລັກ ໄດ້
ສະແດງຄວາມພາກພູມໃຈທ່ີ
ໄດ້ມາຢ້ຽມຢາມ ແລະ ເຮັດ
ວຽກ ຢູ່ ສປປລາວ, ໄດ້ແຈ້ງ
ໃຫ້ຊາບຈຸດປະສົງຂອງການມາ

ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ຂອງ 
ສປປລາວ.

ໃນໂອກາດນີ້, ທ່ານປະ
ທານກໍາມາທິການການຕ່າງປະ
ເທດ ໄດ້ຕີລາຄາສູງຕໍ່ການພົວ
ພັນຮ່ວມມື ສະພາແຫ່ງຊາດ
ລາວ ແລະ ລັດຖະສະພາເຢຍ
ລະມັນ ທີ່ໄດ້ຮັບການພັດທະ
ນາຢ່າງປົກກະຕິ ແລະ ຕໍ່ເນື່ອງ 
ເຊິ່ງສະແດງອອກໃນການແລກ
ປ່ຽນການຢ້ຽມຢາມ ຂອງຄະ
ນະຜູ້ແທນນໍາກັນຢ່າງເປັນປົກ
ກະຕິ. ພ້ອມດຽວກັນນີ້, ທ່ານ
ປະທານກໍາມາທິການການຕ່າງ
ປະເທດ ໄດ້ແຈ້ງໃຫ້ຊາບກ່ຽວ
ກັບສະພາບພົ້ນເດັ່ນ ຂອງ 
ສປປລາວ ແລະ ການເຄື່ອນ
ໄຫວໂດຍຫຍ້ໍຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດລາວ ໃຫ້ຝ່າຍເຢຍລະມັນ
ຮັບຊາບ. ສອງຝ່າຍໄດ້ປຶກສາ
ຫາລື ແລະ ຊອກຫາວິທີທາງ 
ເພ່ືອເຮັດໃຫ້ສອງປະເທດສືບ

ຂ້ໍມູນ-ຂ່າວສານກ່ຽວກັບການ
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດພາລະບົດບາດ
ຂອງອົງການນິຕິບັນຍັດ ແລະ 
ການຮ່ວມມື ແລະ ສະໜັບສະ
ໜູນ ເຊິ່ງກັນແລະກັນ ໃນເວ
ທີລັດຖະສະພາພາກພື້ນ ແລະ 
ສາກົນ. ການພົບປະສອງຝ່າຍ
ໄດ້ດໍາເນີນໄປດ້ວຍບັນຍາກາດ
ທີ່ສະໜິດສະໜົມ ແລະ ກົງໄປ
ກົງມາ ເຊິ່ງເປັນການເສີມສ້າງ
ສາຍພົວພັນມິດຕະພາບ ແລະ
ການຮ່ວມມືຂອງສອງປະເທດ
ໃຫ້ແໜ້ນແຟ້ນຂຶ້ນ.

ນອກຈາກການພົບປະ
ເຮັດວຽກຢູ່ສະພາແຫ່ງຊາດ
ແລ້ວ, ຄະນະຜູ້ແທນ ຍັງໄດ້ພົບ
ປະເຮັດວຽກນໍາທ່ານເຈ້ົາແຂວງ
ແຂວງຫຼວງພະບາງ ແລະ ຢ້ຽມ
ຢາມສະຖານທ່ີທ່ອງທ່ຽວວັດ
ທະນະທຳຈໍານວນໜ່ຶງຢູ່ນະ
ຄອນຫຼວງວຽງຈັນ ແລະ ແຂວງ
ຫຼວງພະບາງ.

(ສພຊ) ງານມະຫະກໍາ
ບຸນຊ້າງ ແຂວງໄຊຍະບູລີ ຄັ້ງທີ 
16 ໄດ້ເປີດຂຶ້ນຢ່າງເປັນທາງ
ການ ໃນຕອນເຊົ້າວັນທີ 18 
ກຸມພາ 2023 ຜ່ານມາ ທີ່ເດີ່ນ
ສະໝາມຫຼວງຂອງແຂວງໄຊ
ຍະບູລີ ເຊິ່ງມີຊ້າງເຂົ້າຮ່ວມ 75 
ເຊືອກ ໂດຍໃຫ້ກຽດເຂົ້າຮ່ວມ
ຂອງທ່ານ ປອ. ໄຊສົມພອນ 
ພົມວິຫານ ປະທານສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ພ້ອມດ້ວຍພັນລະຍາ, 
ທ່ານ ພົງສະຫວັນ ສິດທະວົງ ເຈ້ົາ
ແຂວງໄຊຍະບູລີ ພ້ອມພັນລະ
ຍາ, ມີການນໍາພັກ-ລັດ, ທັງ
ສູນກາງ ແລະ ແຂວງ, ແຂກ
ພາຍໃນ, ຕ່າງແຂວງ ແລະ ຕ່າງ
ປະເທດ ພ້ອມດ້ວຍມວນຊົນ
ຊາວແຂວງໄຊຍະບູລີ ເຂົ້າຮ່ວມ
ຢ່າງຫຼວງຫຼາຍ.

ໃນພິທີ, ທ່ານ ເພັດພິ
ໄຊ ສູນວິໄລ ຮອງເຈົ້າແຂວງ
ໄຊຍະບູລີ ປະທານຈັດງານມະ
ຫະກໍາບຸນຊ້າງແຂວງໄຊຍະບູລີ 
ໄດ້ຂ້ຶນກ່າວລາຍງານການກະ
ກຽມຄວາມພ້ອມໃນການຈັດ
ງານມະຫະກໍາບຸນຊ້າງປະຈໍາປີ 
2023 ໂດຍກ່າວວ່າ: ງານມະ
ຫະກໍາບຸນຊ້າງໄຊຍະບູລີ ແມ່ນ
ຈັດຂ້ຶນໃນເດືອນກຸມພາຂອງ
ທຸກໆປີ ແຕ່ມາຮອດປີ 2020-
2022 ໄດ້ຢຸດເຊົາ ຍ້ອນການ
ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19 
ມາຮອດປີ 2023 ສະພາບ
ການລະບາດຂອງພະຍາດໂຄ
ວິດ-19 ໄດ້ຫຼຸດຜ່ອນລົງ ແລະ 
ພວກເຮົາໄດ້ມີການສັກວັກຊິນ
ປ້ອງກັນ ຈຶ່ງໄດ້ຕົກລົງຈັດງານ
ມະຫະກໍ າບຸ ນຊ້ າ ງປະຈໍ າປີ  
2023 ຂຶ້ນເປັນຄັ້ງທີ 16 ເຊິ່ງ
ມີຊ້າງເຂົ້າຮ່ວມທັງໝົດ 75 
ເຊືອກ ເພ່ືອເປັນການອະນຸລັກຮັກ

ສາຊ້າງລາວ ເພາະຊ້າງເປັນມູນ
ມໍລະດົກຂອງຊາດ ທັງເປັນມິ່ງ
ຂວັນຄູ່ບ້ານຄູ່ເມືອງ. ພ້ອມນີ້, 
ກໍເພ່ືອເປັນການສືບຕ່ໍຮັກສາ
ວັດທະນະທໍາ, ຮີດຄອງປະເພ
ນີອັນດີງາມ ແລະ ວິຖີການດໍາ
ລົງຊີວິດຂອງປະຊາຊົນບັນດາ
ເຜົ່າຂອງແຂວງໄຊຍະບູລີ ທີ່ຕິດ
ພັນກັບຊ້າງມາແຕ່ອະດີດຕະ
ການ ໃຫ້ຢືນຍົງຄົງຕົວຄຽງຄູ່
ກັບປະຊາຊົນເຮົາຕະຫຼອດໄປ; 
ທັງເປັນການສົ່ງເສີມກິດຈະກໍາ
ອະນຸລັກຊ້າງ ໃຫ້ຊ້າງຈໍານວນ 
75 ເຊືອກ ທີ່ມາຈາກທົ່ວແຂວງ
ໄດ້ພົບກັນປະສົມພັນກັນ ແລະ 
ກໍໃຫ້ເກີດການສືບພັນໃນອະ
ນາຄົດ, ເປັນເວທີການສະແດງ
ທັກສະຄວາມສາມາດໃນການ
ຄວບຄຸມຊ້າງ ຕໍ່ສາທາລະນະ
ຊົນ ແລະ ຍັງເປັນບ່ອນແລກ
ປ່ຽນບົດຮຽນຂອງຄວນຊ້າງ
ເພ່ືອສືບທອດອາຊີບລ້ຽງຊ້າງ
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ໃຫ້ຄົງຢູ່ຄູ່ຄູ່ກັບປວງຊົນລາວ
ກໍຄືຊາວແຂວງໄຊຍະບູລີຕະ
ຫຼອດໄປ ພ້ອມທັງໃຫ້ປະຊາ
ຊົນ, ນັກທ່ອງທ່ຽວ ໄດ້ເຫັນ
ການດໍາລົງຊີວິດຂອງຊ້າງ, ຮູ້
ບຸນຄຸນ ແລະ ຖືຄວາມສໍາຄັນ
ຂອງຊ້າງທ່ີເຄີຍຢູ່ຄູ່ບ້ານຄູ່ເມືອງ
ຕ້ັງແຕ່ອະດີດຈົນເຖິງປະຈູບັນ.

ສໍາລັບກິດຈະກໍາຫັຼກ
ຂອງການຈັດງານໃນປີນີ້ ແມ່ນ
ຈະເນັ້ນໜັກກິດຈະກໍາທ່ີຕິດ
ພັນກັບຊ້າງ ແລະ ການອະນຸ
ລັກຊ້າງ ໂດຍສະເພາະການສະ
ແດງຂອງຊ້າງຄໍາຮູ້ ແລະ ໃນ
ແຕ່ລະວັນຂອງໄລຍະການຈັດ
ງານ ແມ່ນຈະຈັດໃຫ້ມີກິດຈະ
ກໍາຫຼາກຫຼາຍສີສັນ ເປັນຕົ້ນ
ການຈັດວາງສະແດງສິນຄ້າຕະ
ຫຼາດນັດເລີ່ມແຕ່ວັນທີ 13 
ກຸມພາ 2023 ເປັນຕົ້ນມາ ມີ
ສິນຄ້າໜຶ່ງເມືອງ ໜຶ່ງຜະລິດຕະ
ພັນ, ສິນຄ້າຜົນຜະລິດທາງ
ດ້ານກະສິກໍາ, ຫັດຖະກໍາ ແລະ 
ອຸດສາຫະກໍາປຸງແຕ່ງທ່ີເປັນທ່າ
ແຮງ ແລະ ຜົນງານຂອງບັນດາ 
11 ເມືອງ ພາຍໃນແຂວງໄຊ
ຍະບູລີ, ມີສິນຄ້ານະວັດຕະກໍາ
ທ່ີຕິດພັນທາງດ້ານວິຊາການ
ຂອງບາງພະແນກການຂອງ
ແຂວງໄຊຍະບູລີ, ຫົວໜ່ວຍທຸ
ລະກິດຂອງພາກລັດ, ເອກະຊົນ 
ທັງພາຍໃນ ແລະ ຕ່າງປະເທດ 
ແລະ ຕົວແທນຂອງຊາວບ້ານ
ເຂົ້າຮ່ວມຈໍານວນ 280 ກວ່າ
ຮ້ານ ເຊິ່ງມີມູນຄ່າສິນຄ້າປະ
ມານ 8 ຕື້ກີບກວ່າ, ມີພິທີຕັກ
ບາດຖວາຍສັງຄະທານຕາມຮີດ
ຄອງປະເພນີໃນວັນທີ 17 ກຸມ
ພາ 2023 ສໍາລັບມື້ເປີດງານ
ເປັນທາງການມື້ນ້ີຈະມີກິດຈະ
ກໍາຄື: ຂະບວນແຫ່ຂອງຊ້າງ 
ຈໍານວນ 75 ເຊືອກ ປະສານ
ສຽງເປົ່າສະໄນ, ຂະບວນແຫ່

ກ້ອນກໍາລັງຂອງ 11 ເມືອງ ທີ່
ມີເອກະລັກຂອງຊົນເຜົ່າ, ຂະ
ບວນສະແດງຂອງ 8 ເຜົ່າ ທີ່
ເປັນເອກະລັກ ຈໍານວນ 80 
ຄົນ, ການສະແດງຂອງກ້ອນ
ກໍາລັງນັກຮຽນ-ນັກສຶກສາ ຈໍາ
ນວນ 1400 ຄົນ, ຊົມການ
ສະແດງກິດຈະກໍາຂອງຊ້າງຄໍາ
ຮູ້ ຈໍານວນ 25 ເຊືອກ ລວມ 
19 ລາຍການ, ຈັດພິທີບາສີສູ່
ຂວັນຊ້າງ.

ຫັຼງຈາກເປີດພິທີເປັນ
ທາງການແລ້ວ ແຕ່ລະມື້ຈະມີ
ການເປີດໃຫ້ແຂກໄດ້ມາຊົມ
ການສະແດງຂອງຊ້າງຄໍາຮູ້, ບໍ
ລິການຂີ່ຊ້າງ, ທ່ຽວຊົມຕະຫຼາດ
ນັດວາງສະແດງສິນຄ້າ ແລະ 
ຊົມການສະແດງສິລະປະວັນນະ
ຄະດີຂອງອ້ອມຂ້າງແຂວງ ແລະ 
ເມືອງ ການທ່ອງທ່ຽວພາຍໃນ
ເທດສະບານແຂວງຕາມສະ
ຖານທີ່ທ່ອງທ່ຽວຕ່າງໆ. 

ທ່ານ ພົງສະຫວັນ ສິດ
ທະວົງ ເຈົ້າແຂວງໄຊຍະບູລີ 
ໄດ້ກ່າວເປີດງານມະຫະກໍາບຸນ
ຊ້າງ ປະຈໍາປີ 2023 ຢ່າງເປັນ
ທາງການ ພ້ອມທັງເຊີນການ
ນໍາຂັ້ນສູງ ແລະ ຄະນະຮ່ວມ
ລັ່ນຄອງ 9 ບາດ ຕັດແຖບຜ້າ
ເປີດງານມະຫະກໍ າບຸນຊ້ າງ 
ແລະ ຂະບວນກ້ອນກໍາລັງຕ່າງໆ 
ເຊັ່ນ: ຂະບວນປ້າຍໂລໂກບຸນ
ຊ້າງ, ຂະບວນປ້າຍງານມະຫະ
ກໍາບຸນຊ້າງປະຈໍາປີ 2023, ຂະ
ບວນທຸງຊາດທຸງທິວ, ຂະບວນ
ພາຂວັນຊ້າງ, ເຖົ້າແກ່ແນວ
ໂຮມ ຈໍານວນ 50 ຄົນ, ຂະ
ບວນຕາງໜ້າ 8 ເຜົ່າ ຈໍານວນ 
80 ຄົນ, ຂະບວນແຫ່ຊ້າງ 75 
ເຊືອກ ປະສານສຽງເປົ່າສະໄນ, 
ຊ້າງຈັບປ້າຍຄໍາຂວັນຍິນດີຕ້ອນ
ຮັບສູ່ງານມະຫະກໍາບຸນຊ້າງປະ
ຈໍາປີ 2023, ຂະບວນຊ້າງເສິກ, 

ຂະບວນຊ້າງທ່ອງທ່ຽວ, ຂະ
ບວນຊ້າງລໍາລຽງ, ຂະບວນລໍາ
ລຽງອາຫານການກິນ, ຂະບວນ
ແຫ່ຂອງ 11 ເມືອງ, ຊົມການ
ສະແດງ ຂອງນັກສະແດງເປັນ
ຮູບທຸງ, ຮູບຊ້າງ ແລະ ຟ້ອນ
ບັດສະລ໋ອບ, ຊົມການສະແດງ
ກິດຈະກໍາຊ້າງຄໍາຮູ້ມີ 19 ລາຍ
ການ ບາສີສູ່ຂວັນຊ້າງ, ຊົມ
ການສະແດງໂດດຈ້ອງ ແລະ 
ຈັດກິດຈະກໍາອານຸລັກແຂ່ງຂັນ
ແຕ້ມຮູບ ແລະ ຕີກ໋ອບຢູ່ທີ່ສະ
ໝາມກ໋ອບຊ້າງນ້ອຍຕື່ມອີກ.

ວັນທີ 17 ກຸມພາ 
2023 ທີ່ສະໜາມຫຼວງແຂວງ
ໄຊຍະບູລີ, ທ່ານ ປອ. ໄຊສົມ
ພອນ ພົມວິຫານ ປະທານສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ພ້ອມດ້ວຍພັນ
ລະຍາ, ທ່ານ ພົງສະຫວັນ 
ສິດທະວົງ ເລຂາພັກແຂວງ 
ເຈົ້າແຂວງໄຊຍະບູລີ, ມີການ
ນໍາພັກ-ລັດຂັ້ນສູນກາງ, ຂັ້ນ
ແຂວງ ແລະ ເມືອງ ພ້ອມດ້ວຍ
ພ່ໍແມ່ປະຊາຊົນຊາວແຂວງໄຊ
ຍະບູລີ ຍັງໄດ້ຮ່ວມຕັກບາດ
ໃນງານມະຫະກໍາບຸນຊ້າງແຂວງ
ໄຊຍະບູລີ ຄັ້ງທີ 16 ເຊິ່ງກິດ
ຈະກໍາຕັກບາດໃນງານມະຫະ
ກໍາບຸນຊ້າງໃນແຕ່ລະປີ ແມ່ນ
ເປັນກິດຈະກໍາໜ່ຶງທ່ີສໍາຄັນ 
ກ່ອນມື້ພິທີເປີດງານຢ່າງເປັນ
ທາງການ ເພື່ອສະແດງເຖິງ
ຄວາມຜູກພັນ, ຄວາມຮູ້ບຸນ
ຄຸນຕໍ່ຊ້າງ ທີ່ພວກເຮົາກໍຄືບັນ
ພະບູລຸດໄດ້ນໍາໃຊ້ແຮງຊ້າງ 
ເຂ້ົາໃນການຕ່ໍສູ້ກູ້ຊາດໃນເມື່ອ
ກ່ອນ ແລະ ການນໍາໃຊ້ແຮງ
ງານຊ້າງເຂ້ົາໃນການລາກແກ່
ສິ່ງຂອງຕ່າງໆ ເຂົ້າໃນການດໍາ
ລົງຊີວິດປະຈໍາວັນໃນໄລຍະເວ
ລາຜ່ານມາ.
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1.3 ຄະນະສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ ໃນຖານະທີ່ເປັນກົງຈັກຂອງຄະນະປະຈໍາສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ທີ່ປະຕິບັດວຽກງານຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ຢູ່ເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ ກໍໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານດ້ວຍຄວາມ
ຮັບຜິດຊອບສູງ ເຊັ່ນ: ການນໍາເອົາຮ່າງກົດໝາຍ ລົງໄປທາບ
ທາມປະຊາຊົນ, ສະຫຼຸບ-ສັງລວມ, ລາຍງານຄະນະປະຈໍາສະ
ພາແຫ່ງຊາດ; ສົມທົບກັບສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຄົ້ນຄວ້າ
ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງເອົານິຕິກໍາທີ່ສໍາຄັນຂອງທ້ອງຖິ່ນ ໄດ້
ທັງໝົດ 38 ສະບັບ, ໃນນີ້ ສ້າງໃໝ່ 28 ສະບັບ ແລະ ປັບ
ປຸງ 10 ສະບັບ; ການຕົກລົງບັນຫາສໍາຄັນພື້ນຖານຂອງທ້ອງ
ຖິ່ນ ສະແດງອອກການເຂົ້າຮ່ວມພິຈາລະນາຮັບຮອງເອົາບັນ
ຫາສໍາຄັນຂອງທ້ອງຖິ່ນ ຢູ່ກອງປະຊຸມສະ ໄໝສາມັນເທື່ອ
ທີ 3 ຂອງສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຊຸດທີ II ແລະ ກອງ
ປະຊຸມປະຈໍາເດືອນ ຂອງຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນຂັ້ນ

ຜົນສຳເລັດການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດແຜນການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາປີ 20222022  
ແລະ ທິດທາງແຜນການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປ ີ20232023

ແຂວງ. ນອກຈາກການຕິດຕາມກວດກາໃນກອງປະຊຸມສະ
ພາປະຊາຊົນຂັ້ນແຂວງແລ້ວ ຍັງໄດ້ຕິດຕາມຮ່ວມກັບຄະນະ
ສະເພາະກິດຕ່າງໆ ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ; ການເກັບກໍາຄໍາຄິດ
ເຫັນຂອງປະຊາຊົນລາວບັນດາເຜົ່າ ເພື່ອສະເໜີໃຫ້ບັນດາພະ
ແນກການ ແລະ ອົງການກ່ຽວຂ້ອງຂອງຂັ້ນທ້ອງຖິ່ນ ຂຶ້ນລາຍ
ງານ, ​ຊີ້ແຈງ ແລະ ຕອບຄໍາຊັກຖາມ;

1.4 ຄະນະສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ ໄດ້ຮ່ວມກັບຄະນະເລຂາທິການສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ກໍາມາທິການກ່ຽວຂ້ອງ ປະສານສົມທົບ ກັບສະພາປະ
ຊາຊົນຂັ້ນແຂວງ ຄົ້ນຄວ້າປັບປຸງກົງຈັກເສນາທິການຂັ້ນຂະ
ແໜງການຊ່ວຍວຽກ ໃຫ້ສອດຄ່ອງກັບສະພາບຈຸດພິເສດ
ຂອງຕົນ ແລະ ຮັບປະກັນການປະຕິບັດໜ້າທີ່ວຽກງານ. ມາ
ຮອດປັດຈຸບັນ ໄດ້ສໍາເລັດພື້ນຖານໃນການສ້າງຕັ້ງຂະແໜງ
ການຊ່ວຍວຽກ ເຊິ່ງ 10 ແຂວງ ມີ 10 ຂະແໜງ; 4 ແຂວງ
ມີ 9 ຂະແໜງ; 3 ແຂວງ ມີ 7 ຂະແໜງ ແລະ 1 ແຂວງ 
ມີ 6 ຂະແໜງ; ສໍາເລັດການສ້າງຕັ້ງໜ່ວຍງານຊ່ວຍວຽກ ປະ

ຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງຢູ່ເມືອງ ມີ 3 ແຂວງ ແລະ ຍັງ 15 ແຂວງ 
ພວມສືບຕ່ໍຄ້ົນຄວ້າການສ້າງຕ້ັງໜ່ວຍງານຊ່ວຍວຽກດ່ັງກ່າວ.

6. ດ້ານການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານຕ່າງປະເທດ 
ຄະນະປະຈຳສະພາແຫ່ງຊາດ ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ

ການຕ່າງປະເທດຂອງຕົນ ສອດຄ່ອງຕາມແນວທາງການ
ຕ່າງປະເທດຂອງພັກ ດ້ວຍຄວາມເປັນເຈົ້າການ ແລະ ມີຜົນ
ສຳເລັດເປັນຢ່າງດີ ເປັນຕົ້ນ ການລົງນາມບົດບັນທຶກການ
ຮ່ວມມື (MOU) 7 ສະບັບ ລະຫວ່າງສະພາແຫ່ງຊາດລາວ 
ກັບ ສະພາແຫ່ງຊາດຫວຽດນາມ, ກໍາປູເຈຍ ແລະ ລາຊະອາ
ນາຈັກໄທ; ຄົ້ນຄວ້າບົດບັນທຶກການຮ່ວມມື (MOU) 5 ສະ
ບັບ ລະຫວ່າງສະພາປະຊາຊົນແຂວງຜົ້ງສາລີ, ແຂວງຫຼວງນໍ້າ
ທາ, ແຂວງອຸດົມໄຊ, ແຂວງຫຼວງພະບາງ ຮ່ວມກັບສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງຢູນນານ, ສປ ຈີນ; ລະຫວ່າງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງໄຊສົມບູນ ຮ່ວມກັບສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ເຊີນລາ, 
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ພົນຈັດຕະວາ ຄຳຫອມ ແສງ
ບົວລົມ ວິລະຊົນແຫ່ງຊາດ, 
ຮອງເລຂາຄະນະພັກ, ຮອງປະ
ທານສະຫະພັນນັກຮົບເກ່ົາແຫ່ງ
ຊາດລາວ; ມີບັນດາສະຫາຍຄະ
ນະບໍລິຫານງານພັກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ, ຄະນະພັກຮາກ
ຖານ, ໜ່ວຍພັກຮາກຖານ, 
ໜ່ວຍພັກທ່ີຂ້ຶນກັບຄະນະພັກ
ຮາກຖານ, ສະມາຊິກພັກສົມ
ບູນ ແລະ ສໍາຮອງ ທົ່ວອົງຄະ
ນະພັກ ເຂ້ົາຮ່ວມຢ່າງພ້ອມພຽງ.

ກອງປະຊຸມ ໄດ້ຮັບຟັງ
ການປາຖະກະຖາວັນສ້າງຕ້ັງ
ກອງທັບປະຊາຊົນລາວ ຄົບ
ຮອບ 74 ປີ ໂດຍສະຫາຍ ພົນ
ຈັດຕະວາ ຄຳຫອມ ແສງບົວ
ລົມ ເຊິ່ງສະຫາຍ ໄດ້ຫວນຄືນ
ມູນເຊື້ອຄວາມອົງອາດກ້າຫານ
ຂອງກອງທັບປະຊາຊົນລາວ 
ທ່ີສືບທອດມາຈາກກອງຮ້ອຍ
ລາດຊະວົງ ໂດຍແມ່ນທ່ານປະ
ທານ ໄກສອນ ພົມວິຫານ ຜູ້
ນຳທີ່ແສນເຄົາ ລົບຮັກຂອງປະ
ຊາຊົນລາວບັນດາເຜົ່າ ເປັນຜູ້
ກໍ່ຕັ້ງ ແລະ ໄດ້ຖະນຸຖະໜອມ, 
ບຳລຸງສ້າງຕະຫຼອດມາ ແລະ 
ໄດ້ເລົ່າເຖິງ ປະຫວັດການກຳ
ເນີດຂອງກອງທັບປະຊາຊົນ
ລາວ, ຜົນງານ, ໄຊຊະນະ ແລະ 
ການເຕີບໃຫຍ່ຂະຫຍາຍຕົວ
ໃນແຕ່ລະໄລຍະ ໂດຍສະເພາະ
ໄລຍະດຳເນີນການປະຕິວັດຕ່ໍ
ສູ້ປົດປ່ອຍຊາດ, ໄລຍະປະຕິ
ບັດສອງໜ້າທ່ີຍຸດທະສາດປົກ
ປັກຮັກສາ ແລະ ສ້າງສາພັດທະ
ນາປະເທດຊາດ.  

ຈາກນັ້ນ, ກອງປະຊຸມ 
ໄດ້ຮັບຟັງການເຜີຍແຜ່ມະຕິ

ຂອງກົມການເມືອງສູນກາງພັກ 
ວ່າດ້ວຍມາດຕະຖານ ພະນັກ
ງານ-ນຳພາຄຸ້ມຄອງ ສະບັບ
ເລກທີ 030/ກມສພ, ລົງວັນ
ທີ 03 ມັງກອນ 2018; ເຜີຍ
ແຜ່ຄຳສັ່ງຂອງຄະນະເລຂາທິ
ການສູນກາງພັກ, ສະບັບເລກ
ທີ 268/ຄລສພ, ລົງວັນທີ 20 
ມັງກອນ 2023; ເຜີຍແຜ່ຄຳ
ແນະນຳຂອງຄະ ນະຈັດຕັ້ງສູນ
ກາງພັກ ສະບັບເລກທີ 
25/ຄຈສພ, ລົງວັນທີ 24 ມັງ
ກອນ 2023; ເຜີຍແຜ່ກົດລະ
ບຽບຂອງພັກ ກ່ຽວກັບມາດ
ຕະຖານຂອງສະມາຊິກພັກ, ຂໍ້
ຫ້າມສຳລັບສະມາຊິກພັກ, ສິດ 
ແລະ ໜ້າທີ່ຂອງຄະນະພັກແຕ່
ລະຂັ້ນ ເຊິ່ງເປັນເອກະສານທີ່
ມີຄວາມສຳຄັນ ແລະ ເປັນ
ບ່ອນອີງໃຫ້ແກ່ ຄະນະພັກ, 
ຄະນະປະຈຳສະພາແຫ່ງຊາດ, 
ບັນດາຮາກຖານພັກ, ບັນດາ
ກົງຈັກເສນາທິການ ນຳໄປຜັນ
ຂະຫຍາຍເຂ້ົາໃນວຽກງານຕົວ
ຈິງ ຂອງແຕ່ລະຂົງເຂດໄດ້ຮັບ 
ຜົນສຳເລັດ.

ຕອນທ້າຍຂອງກອງ
ປະຊຸມ, ສະຫາຍ ປອ. ໄຊສົມ
ພອນ ພົມວິຫານ ກຳມະການ
ກົມການເມືອງສູນກາງພັກ, ເລ
ຂາຄະນະບໍລິຫານງານພັກສະ
ພາແຫ່ງຊາດ, ປະທານສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ໄດ້ມີຄໍາເຫັນໂອ້ລົມ 
ເພ່ືອໃຫ້ທິດຊີ້ນໍາຕ່ໍກອງປະຊຸມ 
ເຊິ່ງສະຫາຍ ໄດ້ເນັ້ນ 7 ຂໍ້ 
ດັ່ງນີ້:

1. ຄະນະບໍລິຫານງານ
ພັກສະພາແຫ່ງຊາດ ທີ່ນໍາພາຢູ່
ແຕ່ລະຂົງເຂດ, ບັນດາຮາກ
ຖານພັກ ຈະຕ້ອງໄດ້ເພີ່ມທະ
ວີຄວາມເອົາໃຈໃສ່ໃນການ
ສຶກສາອົບຮົມການເມືອງ-ແນວ

ຄິດ ໃຫ້ແກ່ສະມາຊິກພັກ, ພະ
ນັກງານ-ລັດຖະກອນ ທີ່ຢູ່ໃນ
ຂອບເຂດຄວາມຮັບຜິດຊອບ
ຂອງຕົນ ໃຫ້ມີຄວາມເຂົ້າໃຈຕໍ່
ສະພາບການ, ມີຄວາມອົດທົນ, 
ມີຄວາມເປັນ ເອກະພາບ ຕ່ໍ
ແນວທາງນະໂຍບາຍຂອງພັກ 
ແລະ ເປັນເຈົ້າການເຂົ້າຮ່ວມ 
ໃນການແກ້ໄຂບັນຫາຕ່າງໆ 
ໃຫ້ບັນລຸຜົນສໍາເລັດ; ພ້ອມ
ກັນນັ້ນ, ກໍຈະຕ້ອງໄດ້ເອົາໃຈ
ໃສ່ປະຕິບັດມາດຕະການຕ່າງໆ 
ໃນສະພາບຫຍຸ້ງຍາກນີ້ ເປັນ
ຕົ້ນ ການປະຢັດມັດທະຍັດ, 
ຊວ່ຍເຫືຼອເຊິງ່ກນັແລະກນັ ພາຍ
ໃນພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ
ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ.

2. ເປັນເຈົ້າການນໍາພາ
ການຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍ ແຜນ
ການເຄື່ອນໄຫວຂອງສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາປີ 2023 ເປັນ 
ແຜນການເຄື່ອນໄຫວຂອງແຕ່
ລະພາກສ່ວນ, ນໍາພາກົງຈັກເສ
ນາທິການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ ລວມ
ທັງການປະສານສົມທົບກັບ 
ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງ ເຮັດໃຫ້
ວຽກງານຕ່າງໆ ໄດ້ຮັບຜົນສໍາ
ເລັດ ໂດຍສະເພາະການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດແຜນການສ້າງ ແລະ 
ປັບປຸງກົດໝາຍ ປະຈໍາປີ 

2023, ການກະກຽມດ້ານເນື້ອ
ໃນຂອງກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 5, ເທື່ອທີ 6 ຂອງ
ສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ IX ເຊິ່ງ
ຈະໄດ້ດໍາເນີນການສະຫຸຼບຕີລາ
ຄາການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ
ກາງສະໄໝຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ພາກສ່ວນຕ່າງໆ; ການ
ເຄື່ອນໄຫວຕິດຕາມກວດກາ 
ໃຫ້ມີຈຸດສຸມ, ມີປະສິດທິຜົນ 
ແລະ ສາມາດແກ້ໄຂຜົນການ
ຕິດ ຕາມກວດກາຢ່າງມີປະສິດ
ທິພາບ.

3. ສືບຕໍ່ປັບປຸງ ບັນດາ
ເອກະສານທ່ີກອງປະຊຸມສະ
ໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 ຂອງສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ IX ໄດ້ພິ
ຈາລະນາຮັບຮອງເອົາໃຫ້ສໍາ
ເລັດ. ເພື່ອຮັບປະກັນວຽກງານ
ດັ່ງກ່າວ ສະເໜີໃຫ້ທຸກພາກ
ສ່ວນຖືເອົາການປັບປຸງເອກະ
ສານກອງປະຊຸມສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ເປັນວຽກງານບຸລິມະສິດ
ກວ່າວຽກງານອື່ນ, ພາຍຫຼັງສໍາ
ເລັດການປັບປຸງເອກະສານດ່ັງ
ກ່າວ ແລ້ວຈຶ່ງສ້າງແຜນການ
ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານອື່ນ ໂດຍ
ສະເພາະການເຄື່ອນໄຫວວຽກ
ງານການຕ່າງປະເທດ, ການ
ເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານຢູ່ຕ່າງແຂວງ.

4. ການຄົ້ນຄວ້າ ແລະ 
ປັບປຸງກົດໝາຍຂົງເຂດສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ແລະ ສະພາປະຊາ
ຊົນຂັ້ນແຂວງ ກໍເປັນວຽກງານ 
ທ່ີບັນດາກົງຈັກເສນາທິການ 
ຈະຕ້ອງໄດ້ພ້ອມກັນສຸມໃສ່ລົງ
ເລິກການຄົ້ນຄວ້າ, ເກັບກໍາຂໍ້
ມູນ ປະຕິບັດວຽກງານໃນໄລ
ຍະ ຜ່ານມາ ມີບັນຫາຫຍຸ້ງຍາກ
ແນວໃດ ເພື່ອຈະໄດ້ຄົ້ນຄວ້າກໍາ
ນົດວິທີການແກ້ໄຂເຂ້ົາໃນການ
ປັບປຸງກົດໝາຍຄັ້ງນີ້ ໃຫ້ມີ 
ບາດກ້າວບຸກທະລຸ ແລະ ການ
ປະຕິບັດໜ້າທ່ີວຽກງານໂລ່ງ
ລ່ຽນຂຶ້ນ. 

5. ກະກຽມການດໍາ
ເນີນກອງປະຊຸມຄົບຄະນະກາງ
ສະໄໝຂອງຄະນະບໍລິຫານງານ
ພັກສະພາແຫ່ງຊາດ ເປັນການ 
ຜັນຂະຫຍາຍ ຄໍາສັ່ງຂອງຄະ
ນະເລຂາທິການສູນກາງພັກ, 
ຄໍາແນະນໍາຂອງຄະນະຈັດຕ້ັງ
ສູນກາງພັກ ເຂົ້າໃນການເຄື່ອນ
ໄຫວ ຂອງຄະນະພັກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ຈະໄດ້ພ້ອມກັນຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດຢ່າງເລິກເຊິ່ງ ເປັນຕົ້ນ
ການສະຫຸຼບຕີລາຄາການເຄື່ອນ
ໄຫວນໍາພາຊີ້ນໍາການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດມະຕິກອງປະຊຸມໃຫຍ່ 
ຄັ້ງທີ IV ຂອງອົງຄະນະພັກສະ

ພາແຫ່ງຊາດ, ການທາບທາມ
ຄວາມໄວ້ວາງໃຈຂອງສະມາ
ຊິກພັກ ຕໍ່ບຸກຄົນໃນຄະນະບໍລິ
ຫານງານພັກກາງສະໄໝ,​ ສໍາ
ຫຼວດການນໍາພາລວມຂອງຄະ
ນະບໍລິຫານງານພັກ, ສໍາຫຼວດ
ບຸກຄົນໃນຄະນະບໍລິຫານງານ
ພັກ ແລະ ວຽກງານອື່ນໆຈໍາ
ນວນໜຶ່ງ.

6. ວຽກງານສໍາຄັນອັນ
ໜຶ່ງຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ແມ່ນ
ການຄົ້ນຄວ້າຜັນຂະຫຍາຍນິຕິ
ກໍາ ກ່ຽວກັບການຮ່ວມມື 
ລາວ-ຈີນ ເຂົ້າໃນການສ້າງ 
ແລະ ປັບປຸງກົດໝາຍ ເພື່ອກໍາ
ນົດມາດຕະການຊຸກຍູ້ ເຮັດໃຫ້
ວຽກງານຕ່າງໆ ໄດ້ຮັບການຈັດ 
ຕັ້ງປະຕິບັດ; ຕິດຕາມ, ເກັບກໍາ
ຂໍ້ມູນວຽກງານໃດ, ໂຄງການ
ໃດ ຈະຕ້ອງໄດ້ຜ່ານການພິຈາ
ລະນາຮັບຮອງຈາກ ສະພາແຫ່ງ 
ຊາດ ຕາມກົດໝາຍ ກໍຕ້ອງໄດ້
ຊຸກຍູ້ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງ ໃຫ້
ດໍາເນີນສອດຄ່ອງກັບກົດໝາຍ 
ແລະ ອື່ນໆ.

7. ສະພາແຫ່ງຊາດລາວ 
ກະກຽມເປັນເຈົ້າພາບຈັດກອງ
ປະຊຸມສຸດຍອດລັດຖະສະພາ 3 
ປະເທດ ກໍາປູເຈຍ-ລາວ-ຫວຽດ
ນາມ (CLV) ຄ້ັງທີ 1 ເຊ່ິງຄາດ
ວ່າຈະຈັດໃນທ້າຍປີນີ້ ແລະ 
ການກະກຽມຮັບເປັນເຈົ້າພາບ
ກອງປະຊຸມສະມັດຊາໃຫຍ່ ລັດ
ຖະສະພາລະຫວ່າງຊາດອາຊຽນ 
(ໄອປາ-45) ຄັ້ງທີ 45 ໃນປີ 
2024; ສະນັ້ນ, ຄະນະພັກ ຄະ
ນະປະຈໍາສະພາແຫ່ງຊາດ ຈະ
ຕ້ອງໄດ້ຊີ້ນໍາພາກສ່ວນຊ່ວຍ
ວຽກຂອງຕົນ ເປັນເຈົ້າການກະ
ກຽມແຕ່ຫົວທີ ໂດຍສົມທົບ
ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງກະກຽມ.
(ນາງ ໄຊໂສພາພອນ ມ່ິງມຸງຄຸນ)
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(ສພຊ) ໃນລະຫວ່າງ
ວັນທີ 14-15 ກຸມພາຜ່ານມາ, 
ທ່ານ ຄໍາໃບ ດຳລັດ ຮອງປະ
ທານສະພາແຫ່ງຊາດ ທັງເປັນ
ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດປະ
ຈໍາເຂດເລືອກທີ 12 ແຂວງຄໍາ
ມ່ວນ ພ້ອມດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ເຄ່ືອນ
ໄຫວຕິດຕາມກວດກາ ແລະ ຊຸກ
ຍູ້ການຈັດຕ້ັງປະຕິວຽກງານ
ການຂຸດຄົ້ນແຮ່ທາດ ຢູ່ແຂວງ
ຄໍາມ່ວນ ເຂົ້າຮ່ວມມີທ່ານເຈົ້າ
ເມືອງ ແລະ  ບັນດາທ່ານຫົວ
ໜ້າ-ຮອງຫົວໜ້າພະແນກການ.

ການເຄື່ອນໄຫວເຮັດ
ວຽກຄັ້ງນີ້, ທ່ານຮອງປະທານ
ສະພາແຫ່ງຊາດ ພ້ອມດ້ວຍຄະ
ນະ ໄດ້ຮັບຟັງການລາຍງານ
ກ່ຽວກັບສະພາບການລົງທຶນ, 
ເຂດຂຸດຄົ້ນ, ລາຍຮັບການສົ່ງ
ອອກ ແລະ ການເສຍພັນທະ, 
ລວມໄປເຖິງການສ້າງວຽກ
ເຮັດງານທຳໃຫ້ປະຊາຊົນ ແລະ 
ການມີສ່ວນຮ່ວມໃນການສ້າງ
ສາພັດທະນາແຂວງຄໍາມ່ວນ ກໍ
ຄືປະເທດຊາດ ຈາກພະແນກ
ການຂອງແຂວງ ແລະ ພາກ
ສ່ວນທ່ີກ່ຽວຂ້ອງລາຍງານ. 
ຈາກນັ້ນ, ຄະນະໄດ້ເດີນທາງ
ຢ້ຽມຢາມບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣິ 
ໂປຕາສ ຈໍາກັດ ທີ່ບ້ານດົງໃຕ້ 

ເມືອງທ່າແຂກ ໂດຍການຕ້ອນ
ຂອງທ່ານ ໂຖງຢົງເຫີງ ຜູ້ອຳ
ນວຍການບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣີ 
ໂປຕາສ ຈໍາກັດ ພ້ອມຮັບຟັງ
ການລາຍງານໂດຍຫຍ້ໍກ່ຽວກັບ
ການລິເລີ່ມຈັດຕ້ັງປະຕິບັດພັດ
ທະນາໂຄງການບໍລິສັດຊີໂນ-
ອາກຣີ ໂປຕາສ ຈຳກັດ ແມ່ນ
ໄດ້ເຊັນສັນຍາຂຸດຄົ້ນ ແລະ ປຸງ
ແຕ່ງເກືອໂປຕາສ ໃນເດືອນມັງ
ກອນ 2009 ແລະ ໄດ້ເລີ່ມທົດ
ລອງຜະລິດໃນປີ 2011 ໃນ
ປະລິມານ 1 ແສນໂຕນຕໍ່ປີ 
ແລະ ໃນປີ 2021 ແມ່ນໄດ້ສໍາ
ເລັດການກ່ໍສ້າງໂຄງການຜະລິດ
ເກືອໂປຕາສ 1 ລ້ານໂຕນຕໍ່ປີ, 
ມາຮອດ ໃນປີ 2022 ໄດ້ສໍາ
ເລັດການກໍ່ສ້າງໂຄງການຝຸ່ນ
ໂປຕາສຂະໜາດ 1 ລ້ານໂຕນ
ຕໍ່ປີ, ແຫ່ງທີ 2 ແລະ ໄດ້ເປີດ
ທົດລອງຜະລິດໃນວັນທີ 1 ມັງ
ກອນ 2023 ເຊິ່ງກາຍເປັນໂຄງ
ການເກືອໂປຕາສລະດັບ 2 
ລ້ານໂຕນແຫ່ງທໍາອິດ ໃນອະ
ນາຄົດໂຄງການຈະຂະຫຍາຍ
ກຳລັງການຜະລິດຈະໃຫ້ໄດ້ 5 
ລ້ານໂຕນຕໍ່ປີ ແລະ ເປັນໂຄງ
ການເກືອໂປຕາສທ່ີໃຫຍ່ທ່ີສຸດ
ໃນອາຊຽນ. ພ້ອມນັ້ນ, ບັນດາ
ທ່ານສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງ ຍັງໄດ້ມີ
ຄໍາເຫັນແລກປ່ຽນມາຍັງບໍລິ
ສັດໃນການປະຕິບັດວຽກງານ, 

ປັບປຸງກົດໝາຍ 5 ປີ (2026-
2030) ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຊຸດທີ X ແລະ ການກະກຽມ
ສະຫຸຼບຕີລາຄາວຽກງານໂຄສະ
ນາເຜີຍແຜ່ກົດໝາຍ ແລະ ສ້າງ
ສະຕິເຄົາລົບກົດໝາຍໃນທ່ົວ
ສັງຄົມ. ສະນັ້ນ, ໃນວັນທີ 20 
ກຸມພາ 2023 ກໍາມາທິການ
ກົດໝາຍ ໄດ້ສົມທົບກັບບັນ
ດາກໍາມາທິການສະພາແຫ່ງຊາດ 
ແລະ ທຸກພາກສ່ວນທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ 
ຈັດກອງປະຊຸມປຶກສາຫາລື
ວຽກງານກົດໝາຍ ທີ່ສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ພາຍໃຕ້ການເປັນ
ປະທານຂອງທ່ານ ສຈ. ປອ 
ຈະເລີນ ເຍຍປາວເຮີ ຮອງປະ
ທານສະພາແຫ່ງຊາດ ທັງເປັນ
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ຖືກຕ້ອງ, ສະຫຼາດສ່ອງໃສ 
ແລະ ມີໄຫວພິບຂອງພັກກອມ
ມູນິດຫວຽດນາມ ໂດຍມີສະ
ຫາຍເລຂາທິການໃຫຍ່ ຫງວຽນ 
ຟູ ຈ້ອງ ເປັນຜູ້ນໍາໜ້າ ໃນຕະ
ຫຼອດໄລຍະຜ່ານມາ ໂດຍສະ
ເພາະໝາກຜົນໃນການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດແນວທາງປ່ຽນແປງ
ໃໝ່ ກໍຄືການຈັດຕັ້ງຜັນຂະ
ຫຍາຍມະຕິກອງປະຊຸມໃຫຍ່ 
ຄັ້ງທີ XIII ຂອງພັກກອມມູ
ນິດຫວຽດນາມ, ອັນເຮັດໃຫ້ 
ສສ.ຫວຽດນາມ ມີສະຖຽນລະ
ພາບທາງດ້ານການເມືອງຢ່າງ
ໝັກແໜ້ນ, ວຽກງານປ້ອງກັນ
ຊາດ, ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ
ມີຄວາມເຂັ້ມແຂງ, ມີຜົນສໍາ
ເລັດໃນການປ້ອງກັນ-ຕ້ານພະ
ຍາດ ແລະ ຟື້ນຟູການພັດທະ
ນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, ສ້າງ
ພື້ນຖານເສດຖະກິດ ເອກະ
ລາດ, ເປັນເຈົ້າຕົນເອງ, ໂດຍ
ຕິດພັນກັບຄວາມເປັນເຈ້ົາການ, 
ຕ້ັງໜ້າເຊື່ອມໂຍງຢ່າງກວ້າງ
ຂວາງ ແລະ ມີປະສິດທິຜົນ 
ອັນໄດ້ເຮັດໃຫ້ເສດຖະກິດຂະ
ຫຍາຍຕົວຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ ແລະ 

ເພີ່ມຂຶ້ນ, ຊີວິດການເປັນຢູ່
ຂອງປະຊາຊົນ ໄດ້ຮັບການຍົກ
ສູງຂຶ້ນເປັນກ້າວໆ; ພ້ອມນັ້ນ, 
ທ່ານປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ
ລາວ ຍັງໄດ້ຕີລາຄາສູງ ແລະ 
ຊົມເຊີຍຕ່ໍຜົນການພົບປະເຮັດ
ວຽກ ລະຫວ່າງ ສະຫາຍ ກັບ 
ສະຫາຍ ທອງສະຫວັນ ພົມວິ
ຫານ ກຳມະການສູນກາງພັກ, 
ຫົວໜ້າຄະນະພົວພັນຕ່າງປະ
ເທດສູນກາງພັກ ໃນເຊົ້າມື້ນີ້; 
ຕີລາຄາສູງຕ່ໍການປະກອບສ່ວນ
ຂອງຄະນະພົວພັນຕ່າງປະເທດ 
ຂອງສອງສູນກາງພັກ ລາວ-
ຫວຽດນາມ ໃນໄລຍະຜ່ານມາ 
ໃນການປະຕິບັດໜ້າທ່ີເປັນເສ
ນາທິການໃຫ້ແກ່ສູນກາງພັກ 
ໃນການປະສານງານ, ຕິດຕາມ, 
ຊຸກຍູ້ ການຈັດຕັ້ງຜັນຂະຫຍາຍ
ບົດບັນທຶກຂ້ໍຕົກລົງສອງກົມ
ການເມືອງ, ອໍານວຍຄວາມສະ
ດວກດ້ານຕ່າງໆ ໃຫ້ແກ່ການ
ຢ້ຽມຢາມເຊ່ິງກັນແລະກັນ ຂອງ
ບັນດາການນໍາຂ້ັນສູງຂອງສອງ
ຝ່າຍ ໃນໄລຍະຜ່ານມາ, ມີ
ການປະກອບສ່ວນເຂ້ົາໃນຜົນ
ສໍາເລັດ ຂອງການພົບປະ ລະ
ຫວ່າງ ສອງກົມການເມືອງ 
ລາວ-ຫວຽດນາມ, ຈັດຕັ້ງກິດ
ຈະກໍາສະເຫີຼມສະຫຼອງປີສາມັກ
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ຄີມິດຕະພາບ ລາວ-ຫວຽດ
ນາມ, ປະສານສົມທົບໃນການ
ຈັດຊຸດບໍາລຸງສໍາລັບການນໍາຂ້ັນ
ສູງ, ຈັດກອງປະຊຸມສໍາມະນາ
ທິດສະດີ ແລະ ອື່ນໆ ໃນໄລຍະ
ຜ່ານມາ. ຫວັງວ່າ 2 ຄະນະພົວ
ພັນຕ່າງປະເທດສູນກາງພັກ ຈະ
ສືບຕໍ່ພົວພັນຮ່ວມມື ແລະ ສະ
ໜັບສະໜູນ ເຊິ່ງກັນແລະກັນ 
ຢ່າງສະໜິດແໜ້ນ, ໃກ້ຊິດກັນ
ໃນເວທີພາກພື້ນ ແລະ ສາກົນ.

ຈາກນັ້ນ, ສະຫາຍຫົວ
ໜ້າຄະນະພັນຕ່າງປະເທດສູນ
ກາງພັກກອມມູ ນິດຫວຽດ
ນາມ ໄດ້ກ່າວສະແດງຄວາມ
ຂອບໃຈຕ່ໍການຕ້ອນຮັບອັນ
ອົບອຸ່ນ ພ້ອມທັງເເຈ້ງໃຫ້ຊາບ
ກ່ຽວກັບຜົນສຳເລັດໃນການ
ເຄື່ອນໄຫວເຮັດວຽກຢູ່ ສປປ
ລາວ ໃນຄັ້ງນີ້ ແລະ ຈະສືບຕໍ່
ເພ່ີມທະວີການພົວພັນຮ່ວມມື
ສອງຝ່າຍ ປະກອບສ່ວນເຂົ້າ
ໃນການເສີມຂະຫຍາຍສາຍພົວ
ພັນມິດຕະພາບ, ຄວາມສາມັກ
ຄີພິເສດ ແລະ ການຮ່ວມມື
ຮອບດ້ານລະຫວ່າງ ລາວ-
ຫວຽດນາມ ໃຫ້ເຂົ້າສູ່ລວງ
ເລິກ ແລະ ນັບມື້ເກີດດອກ
ອອກຜົນຢ່າງບໍ່ຢຸດຢັ້ງ.

ປະທານກໍາມາທິການກົດໝາຍ; 
ເຂົ້າຮ່ວມມີປະທານ, ຮອງປະ
ທານກໍາມາທິການພາຍໃນສະ
ພາແຫ່ງຊາດ, ລັດຖະມົນຕີ, 
ຮອງລັດຖະມົນຕີ, ຫົວໜ້າ 
ແລະ ຮອງຫົວໜ້າອົງການທີ່
ກ່ຽວຂ້ອງ.

ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຟັງ
ຜູ້ຕາງໜ້າກໍາມາທິການກົດ
ໝາຍ ລາຍງານກ່ຽວກັບ 4 
ເນື້ອໃນສໍາຄັນ ຄື: ບົດສະຫຼຸບ
ວຽກງານສ້າງ ແລະ ປັບປຸງກົດ
ໝາຍ, ແຜນການສ້າງ ແລະ 
ປັບປຸງກົດໝາຍ ປີ 2023-
2025 ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຊຸດທີ IX, ແຜນການສ້າງ ແລະ 
ປັບປຸງກົດໝາຍ 5 ປີ (2026-
2030) ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ຊຸດທີ X ແລະ ແຜນການປະ
ເມີນການໂຄສະນາເຜີຍແຜ່ 
ກົດໝາຍ ແລະ ສ້າງສະຕິເຄົາ

ກົດໝາຍໃນທົ່ວສັງຄົມ. ພ້ອມ
ກັນນີ້, ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຟັງ
ການປະກອບຄໍາເຫັນທ່ີເປັນປະ
ໂຫຍດ ໃຫ້ແກ່ກອງປະຊຸມ.

ໃນຕອນທ້າຍ, ທ່ານ 
ສຈ. ປອ ຈະເລີນ ເຍຍປາວເຮີ 
ໄ ດ້ກ່ າວສະແດງຄວາມຊົມ
ເຊີຍ ແລະ ຂອບໃຈຢ່າງເລິກ
ເຊິ່ງ ຕໍ່ບັນດາທ່ານທີ່ໄດ້ເຂົ້າ
ຮ່ວມແຕ່ຕ້ົນຕະຫຼອດປາຍ ໂດຍ
ສະເພາະຕ່ໍຄໍາເຫັນຂອງບັນດາ
ທ່ານ ເຊິ່ງໄດ້ເປັນເອກະພາບ
ໂດຍພ້ືນຖານຕ່ໍບັນດາເນື້ອໃນ 
ແລະ ສະເໜີໃຫ້ບັນດາທ່ານ 
ຈົ່ງນໍາເອົາຈິດໃຈ, ເນື້ອໃນ 
ຂອງກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ລາຍງານ
ໃຫ້ຄະນະນໍາຂອງຕົນຮັບຊາບ 
ແລ້ວຂໍທິດຊີ້ນໍາ ເພື່ອຈັດຕັ້ງ
ຜັນຂະຫຍາຍໃນຂອບເຂດ
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງແຕ່ລະ
ກະຊວງ, ອົງການ ໃຫ້ທັນກໍາ

ບັນຫາຂໍ້ສະດວກ ແລະ ຂໍ້ຄົງ
ຄ້າງໃນການດຳເນີນທຸລະກິດ
ໃນຜ່ານມາ.

ໂອກາດດັ່ງກ່າວ, ທ່ານ 
ຄໍາໃບ ດໍາລັດ ຮອງປະທານສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ໄດ້ມີຄໍາເຫັນວ່າ: 
ການເຄື່ອນໄຫວຕິດຕາມກວດ
ກາໃນຄັ້ງນີ້ ແມ່ນໄດ້ປະຕິບັດ
ຕາມມະຕິທ່ີສະພາແຫ່ງຊາດ  
ໄດ້ກຳນົດ ເຊິ່ງການຄຸ້ມຄອງ 
ແລະ ນຳໃຊ້ຊັບພະຍາທຳມະ
ຊາດ ໂດຍສະເພາະແມ່ນການ
ຄຸ້ມຄອງສຳຫຼວດ ແລະ ຂຸດຄົ້ນ
ແຮ່ທາດ ແມ່ນຖືວ່າເປັນວຽກ
ງານໜ່ຶງທ່ີສໍ າຄັນ ຕ່ໍການຂະ
ຫຍາຍຕົວຂອງເສດຖະກິດ 
ແລະ ສ້າງລາຍຮັບແຫ່ງຊາດ, 
ຄຽງຄູ່ກັນກັບການສ້າງພ້ຶນຖານ
ໂຄງລ່າງໃຫ້ແກ່ການພັດທະນາ
ເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ; ພ້ອມນັ້ນ, 
ທ່ານຮອງປະທານສະພາແຫ່ງ
ຊາດໄດ້ເນັ້ນໃຫ້ບໍລິສັດ ເອົາ
ໃຈໃສ່ວຽກງານການປົກປັກ
ຮັກສາສ່ິງແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ 
ສີຂຽວຍືນຍົງ, ທັນສະໄໝ ແລະ 
ສະເໜີໃຫ້ໂຄງການເອົາໃຈໃສ່
ສ້າງວຽກເຮັດງານທຳໃຫ້ປະຊາ
ຊົນໃນຊຸມຊົນ, ສ້າງຖະໜົນ
ຫົນທາງ, ໂຮງຮຽນ, ສຸກສາລາ 
ເ ພ່ືອໃຫ້ປະຊາຊົນໄປມາສະ
ດວກສະບາຍ.

(ເອື້ອ ມະໂນສິງ)

ນົດເວລາ; ໃຫ້ທຸກພາກສ່ວນ
ຮີບຮ້ອນຫັນເປັນແຜນການ
ລະອຽດ ແລະ ແຕ່ງຕັ້ງຜູ້ຮັບຜິດ
ຊອບ, ມອບໝາຍ  ໜ້າທີ່ໃຫ້
ລະອຽດຈະແຈ້ງ, ຂຶ້ນແຜນງ ົບ
ປະມານ, ກໍານົດໜ້າວຽກ ແລະ 
ເວລາໃຫ້ສໍາເລັດ ເພື່ອຮັບປະ
ກັນປະສິດທິພາບ, ປະສິດທິຜົນ 
ໃນການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ; ນອກ
ຈາກນັ້ນ, ທ່ານຍັງໄດ້ເນັ້ນຕື່ມ
ອີກວ່າ: ໃຫ້ແຕ່ລະກະຊວງ, ອົງ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນການ
ສ້າງ ແລະ ປັບປຸງກົດໝາຍ ແຕ່
ປີ 2026-2030 ໃຫ້ຖືເອົາຄຸນ
ນະພາບເປັນສໍາຄັນ, ປະລິມານ
ເປັນສໍາຮອງ, ຄັດເລືອກເອົາກົດ
ໝາຍທີ່ມີຄວາມຈໍາເປັນ ແລະ 
ຮີບດ່ວນ ຖ້າຫາກເຫັນວ່າກົດ
ໝາຍໃດ ທີ່ບໍ່ທັນມີຄວາມຈໍາ
ເປັນແມ່ນໃຫ້ສ້າງເປັນດໍາລັດ,
ຖ້າວ່າກົດໝາຍໃດບໍ່ຜ່ານຕາມ

ຂັ້ນຕອນ ແລະ ບໍ່ທັນຕາມກໍາ
ນົດເວລາ ທີ່ໄດ້ກໍານົດໄວ້ໃນ
ກົດໝາຍວ່າດ້ວຍການສ້າງນິຕິ
ກໍາ ກໍຈະຕົກໄປ ຫຼື ບໍ່ໄດ້ຮັບ
ການພິຈາລະນາອີກ. 

ສໍາລັບທິດທາງແຜນ
ການປະເມີນການໂຄສະນາເຜີຍ
ແຜ່ກົດໝາຍ ແລະ ການສ້າງ
ສະຕິເຄົາລົບກົດໝາຍນັ້ນ ຈະ
ໄດ້ມີຄໍາແນະນໍາແຈ້ງການເປັນ
ລາຍລັກອັກສອນຕ່າງຫາກ. 
ສະເໜີໃຫ້ກະຊວງ, ອົງການ 
ທີ່ເປັນເຈົ້າຂອງກົດໝາຍ ເປັນ
ເຈົ້າການດໍາເນີນການປະເມີນ
ການໂຄສະນາ ເຜີຍແຜ່ກົດ
ໝາຍ ແລະ ນິຕິກໍາໃຕ້ກົດ
ໝາຍ ທີ່ຢູ່ໃນຄວາມຮັບຜິດ
ຊອບ ໄດ້ກວດກາຄືນກົດໝາຍ 
ແມ່ນມີການໂຄສະນາ ເຜີຍແຜ່ 
ທົ່ວເຖິງແລ້ວຫຼືບໍ່ ? ພະນັກ
ງານ-ລັດຖະກອນ ໃນຄວາມ

ຮັບຜິດຊອບ ແຕ່ຂັ້ນສູນກາງ
ຮອດຂັ້ນເມືອງ, ອົງການອື່ນ, 
ປະຊາຊົນ, ນັກທຸລະກິດ ໄດ້
ຮັບການເຜີຍແຜ່ແລ້ວບໍ່? ການ
ໂຄສະນາ ເຜີຍແຜ່ ແມ່ນໄດ້ຈັກ
ຄັ້ງ? ແລະ ມີຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມຈັກ
ຄົນ? ແລ້ວສະຫຼຸບຕີລາຄາການ
ປະເມີນຫາລັດຖະບານ ເພື່ອສະ
ຫຸຼບສັງລວມຜົນການປະເມີນ
ຕາມ 5 ຂົງເຂດ ຄື: 1. ກົດ
ໝາຍຂົງເຂດເສດຖະ ກິດ, 2. 
ກົດໝາຍຂົງເຂດວັດທະນະທໍາ
ສັງຄົມ, 3. ກົດໝາຍຂົງເຂດ
ການປົກຄອງ ແລະ ຍຸຕິທໍາ, 
4. ກົດໝາຍຂົງເຂດປ້ອງກັນ
ຊາດ-ປ້ອງກັນຄວາມສະຫງົບ, 
5. ກົດໝາຍຂົງເຂດຕ່າງປະ
ເທດລາຍງານຫາສະພາແຫ່ງຊາດ.
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ກຸມພາ 2023 ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ
ໃຫຍ່ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ຜົ້ງສາລີ ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມຄົບ
ຄະນະ ປະຈໍາປີ 2022 ຂອງ 3 
ຄະນະກໍາມະການ ແລະ ກອງ
ປະຊຸມປະຈໍາປີ 2022 ຂອງຄະ
ນະເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ໂດຍການເປັນປະທານ
ຂອງທ່ານ ສົມຈິດ ຫັບລະກອນ 
ຮອງປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ, ມີບັນດາທ່ານຄະນະປະ
ຈໍາສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, ປະ
ທານ-ຮອງປະທານຄະນະກໍາ
ມະການ, ເລຂາ-ຮອງເລຂາທິ
ການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ພ້ອມ​ດ້ວຍບັນດາທ່ານສະມາ
ຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ປະ
ຈຳເມືອງ ທີ່ເປັນກຳມະການສັງ
ກັດຂອງບັນດາຄະນະກຳມະ
ການ ແລະ ພະນັກງານ-ລັດຖະ
ກອນ ພາຍໃນສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ເຂ້ົາຮ່ວມຢ່າງພ້ອມພຽງ.

ໃນກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບ
ຟັງທ່ານ ຄໍາດາ ໂສລະພົມ ປະ
ທານຄະນະກໍາມະການຍຸຕິທໍາ 
ແລະ ປກຊ-ປກສ ຂຶ້ນຜ່ານຮ່າງ
ບົດສະຫຸຼບຕີລາຄາການເຄື່ອນ
ໄຫວຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານ
ປະຈໍາປີ 2022 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການປະຈໍາປີ 2023 ຂອງ
ຄະນະກຳມະການ; ຮັບຟັງທ່ານ 
ນາງ ຈັນມະນີ ດວງພາສຸກ ປະ
ທານຄະນະກໍາມະການເສດຖະ
ກິດ, ແຜນການ ແລະ ການເງິນ 
ຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຸຼບຕີລາຄາ
ການເຄ່ືອນໄຫວຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023 ຂອງຄະນະກຳມະການ; 
ຮັບຟັງທ່ານ ສົມຈິດ ລາວຈຸງ 
ປະທານຄະນະກໍາມະການວັດ
ທະນະທໍາ-ສັງຄົມ ແລະ ບັນດາ
ເຜົ່າ ຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຼຸບຕີລາ
ຄາການເຄື່ອນໄຫວຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022 
ແລະ ທິດທາງແຜນການປະຈໍາ
ປີ 2023 ຂອງຄະນະກຳມະ
ການ ແລະ ຮັບຟັງທ່ານ ນາງ 
ພອນສະຫວັນ ສັກຕິຄຸນ ເລຂາ
ທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 

ສະພາປະຊາຊົນແຂວງຜົ້ງສາລີ ຈັດກອງປະຊຸມ ປະຈໍາປີ 20222022 
ຂອງ 33 ຄະນະກໍາມະການ ແລະ ຄະນະເລຂາທິການ

ຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຸຼບຕີລາຄາ
ການເຄ່ືອນໄຫວຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023 ຂອງຄະນະເລຂາທິການ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ; ຫຼັງ
ຈາກນັ້ນ, ປະທານກອງປະ
ຊຸມກໍໄດ້ມີຄຳເຫັັນເຈາະຈີ້ມ ຕໍ່
ກັບບັນດາເນື້ອໃນບົດສະຫຸຼບ
ຂອງແຕ່ລະຄະນະກຳມະການ
ແລະ ຄະນະເລຂາທິການສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ ເພື່ອເປັນທິດ
ໃຫ້ແກ່ ບັນດາຜູ້ແທນກອງປະ
ຊຸມ (​ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ) ໄດ້ປະກອບຄໍາຄິດຄໍາ
ເຫັນຕໍ່ກັບເນື້ອໃນ ຢ່າງມີ
ຄວາມຮັບຜິດຊອບສູງ ແລະ 
ເປັນຂະບວນຟົດຟື້ນ ເພື່ອເຮັດ
ໃຫ້ເນື້ອໃນກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ 
ຄົບຖ້ວນ,​ ສົມບູນ ແລະ ຖືກ
ຕ້ອງສອດຄ່ອງກັບພາລະບົດ
ບາດ, ​ສິດ ແລະ ໜ້າທີ່ຕາມ
ກົດໝາຍກຳນົດໄວ້, ຮັບປະ
ກັນເຮັດໃຫ້ການຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດໜ້າທ່ີວຽກງານໄດ້ມີຜົນສຳ
ເລັດ ແລະ ການຈັດຕັ້ງໄດ້ຮັບ
ການປັບປຸງໃຫ້ເຂ້ັມແຂງໄປ
ເທື່ອລະກ້າວ.

ໃນຕອນທ້າຍ, ປະທານ
ກອງປະຊຸມ ຍັງໃຫ້ກຽດໂອ້ລົມ 
ໂດຍທ່ານໄດ້ຍ້ອງຍໍຊົມເຊີຍຕ່ໍ
ກອງປະຊຸມຂອງພວກເຮົາໃນ
ຄັ້ງນີ້ ທີ່ໄດ້ພ້ອມກັນສະຫຼຸບຕີ
ລາຄາຜົນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານໃນໄລຍະ 1 ປີຜ່ານ
ມາ ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ປະຈໍາປີ 2023 ຂອງ 3 ຄະນະ
ກຳມະການ​ ແລະ ຄະນະເລຂາ
ທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ເຊິ່ ງໄດ້ຍົກໃຫ້ເຫັນດ້ານດີ,​ 
ດ້ານອ່ອນ, ຂໍ້ຄົງຄ້າງ, ບົດຮຽນ
ທີ່ຖອດຖອນໄດ້ ແລະ ກຳນົດ

ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023 ເພື່ອເປັນບ່ອນອີງໃນ
ການເຄື່ອນໄຫວຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດໜ້າທີ່ວຽກງານ, ສະແດງ
ຄວາມຊົມເຊີຍຕ່ໍບັນດາທ່ານທ່ີ
ໄດ້ປະກອບຄຳຄິດເຫັນ ຕໍ່ບົດ
ສະຫຼຸບຂອງ 3 ຄະນະກໍາມະ
ການ ແລະ ຄະນະເລຂາທິການ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ດ້ວຍ
ຄວາມຮັບຜິດຊອບສູງຕ່ໍໜ້າທ່ີ
ການເມືອງທ່ີໄດ້ຮັບການມອບ
ໝາຍ ໂດຍສະເພາະການປະຕິ
ບັດພາລະບົດບາດ, ສິດ ແລະ 
ໜ້າທີ່ ໃນການເປັນເສນາທິ
ການໃຫ້ຄະນະປະຈຳສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ ກໍຄືສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ; ນອກຈາກນັ້ນ, 
ທ່ານໄດ້ເນັ້ນ ແລະ ຮຽກຮ້ອງ
ມາຍັງບັນດາຄະນະກໍາມະການ 
ແລະ ຄະນະເລຂາທິການສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ ກໍຄືຂອງບັນ
ດາທ່ານສະມາຊິກສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ ທີ່ເປັນກໍາມະການ
ສັງກັດ ຕ້ອງສຸມໃສ່ຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດແຜນການວຽກງານຫຼາຍ
ດ້ານໃນປີ 2023 ໃຫ້​ປ​າກົດ
ຜົນເປັນຈິງ ໂດຍ​ສະ​ເພາະແມ່ນ
ຈະໄດ້ສຸມໃສ່ການຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດມະຕິກອງປະຊຸມໃຫ່ຍ ຄັ້ງ
ທີ XI ຂອງພັກ, ແຜນພັດທະ
ນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ປະຈໍາປີ 
2023 ຂອງແຂວງ, ແຜນປະ
ຈໍາປີ 2023 ຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ກໍຄືຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຊຸດທີ II. ຕ້ອງມີການ
ປະສານສົມທົບຢ່າງກົມກຽວ
ກັນ ໃນການສັງລວມ, ​ເກັບ
ກຳຂໍ້ມູນ ແລະ ການສະຫຼຸບ
ສ່ອງແສງລາຍງານເປັນປະຈຳ, 
ທັງເປັນການເຊີດຊູບົດບາດ
ຂອງຕົນເອງ ໂດຍສະເພາະການ
ພົວພັນກັບພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງ
ຂອງອົງການປົກຄອງແຂວງ ກໍ
ຄືການປະສານງານພາຍໃນຄະ
ນະກໍາມະການ, ຄະນະເລຂາທິ
ການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ເພ່ືອພ້ອມກັນສູ້ຊົນຈັດຕ້ັງປະ
ຕິບັດບັນດາຄາດ​ໝາຍ​ຕ່າງໆ
ໃຫ້ປະສົບຜົນສຳເລັດ ຕາມ
ຄາດໝາຍທີ່ກຳນົດໄວ້.

(ນັກຂ່າວ ສ​ພ​ຂ ຜົ້ງສາລີ)

(ສ​ພ​ຊ) ຕອນແລງວັນ
ທີ 9 ກຸມພາ 2023 ສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຫຼວງນ້ຳທາ ໄດ້
ເປີດກອງປະຊຸມຕີລາຄາຂະ
ບວນການແຂ່ງຂັນຮັກຊາດ 
ແລະ ພັດທະນາປີ 2016-
2020 ແລະ ທິດທາງແຜນ
ການຮອດປີ 2025 ທີ່ຫ້ອງ
ປະຊຸມສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ພາຍໃຕ້ການເປັນປະທານຂອງ
ທ່ານ ກົງເພັດ ແກ້ວບົວພາ 
ຮອງປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ທັງເປັນຫົວໜ້າຄະນະ
ຊີ້ນຳການແຂ່ງຂັນຍ້ອງຍໍຮັກ
ຊາດ ແລະ ພັດທະນາ ສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ; ມີສະມາຊິກ
ສະພາແຫ່ງຊາດປະຈໍ າ ເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ, ສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ, ຫົວໜ້າ-ຮອງ
ຫົວໜ້າຂະແໜງ ພ້ອມດ້ວຍ
ພະນັກງານວິຊາການເຂ້ົາຮ່ວມ
ທັງໝົດ 40 ກວ່າຄົນ.

ສະພາປະຊາຊົນແຂວງຫຼວງນ້ຳທາ 
ຕີລາຄາຂະບວນການແຂ່ງຂັນຮັກຊາດ ແລະ ພັດທະນາ

ໃນພິທີ ໄດ້ຮັບຟັງຂໍ້ຕົກ
ລົງວ່າດ້ວຍການແຕ່ງຕ້ັງຄະນະ
ຊີ້ນຳການແຂ່ງຂັນຍ້ອງຍໍຮັກ
ຊາດ ເລກທີ 01/ຄຊຂຍຂ, 
ລົງວັນທີ 12 ມັງກອນ 2023 
ແລະ ພັດທະນາ; ຮັບຟັງຮ່າງ
ບົດສະຫຸຼບຕີລາຄາຂະບວນ
ການແຂ່ງຂັນຮັກຊາດ ແລະ 
ພັດທະນາ 2016-2020 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ຮອດປີ 
2025 ເຊິ່ງໄລຍະ 5 ປີຜ່ານ
ມາ ສາມາດສະຫຼຸບສັງລວມ
ຍ້ອງຍໍພາຍໃນ ສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຫຼວງນ້ຳທາ ລວມທັງ
ໝົດໄດ້ 20 ຫຼຽນ ແລະ 14 
ໃບ, ໃນນີ້ມີບຸກຄົນ 34 ທ່ານ; 
ກົມກອງ 1 ຫຼຽນ ຄື: ຫຼຽນ
ໄຊແຮງງານຊັ້ນ1 ຈຳນວນ 1 
ຫຼຽນ, ຫຼຽນໄຊແຮງງານຊັ້ນ 2 
ຈຳນວນ 2 ຫຼຽນ, ຫຼຽນໄຊ
ແຮງງານຊັ້ນ 3 ຈຳນວນ 6 
ຫຼຽນ, ໃບຍ້ອງຍໍລັດຖະບານ

ຈຳນວນ 13 ໃບ, ໃບຍ້ອງຍໍ
ເຈົ້າແຂວງ ຈຳນວນ 1 ໃບ
ແລະ ກົມກອງແມ່ນຫຼຽນໄຊ
ແຮງງານຊັ້ນ 2 ຈຳນວນ 1 ຫຼຽນ 
ແລະ ທິດທາງແຜນການຈະ
ສືບຕ່ໍຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຂ່ງຂັນ
ຮັກຊາດ ແລະ ພັດທະນາຕາມ 
5 ສູ້ຊົນ 4 ເພີ່ມທະວີໃຫ້ໄດ້
ຕາມຄາດໝາຍທ່ີວາງໄ ວ້ ; 
ພ້ອມດຽວກັນນີ້, ຍັງໄດ້ແລກ
ປ່ຽນປະກອບຄຳຄິດເຫັນໃສ່
ຮ່ າ ງບົດສະ ຫຸຼບ ຕີລາຄາຂະ
ບວນການແຂ່ງຂັນຮັກຊາດ 
ແລະ ພັດທະນາ 2016-2020 
ແລະ ທິດທາງແຜນການຕາມ 
5 ສູ້ຊົນ 4 ເພີ່ມທະວີຮອດປີ 
2025 ຢ່າງກົງໄປກົງມາ ເພື່ອ
ເຮັດໃຫ້ຮ່າງບົດສະຫຸຼບດ່ັງກ່າວ 
ໃຫ້ມີເນ້ືອໃນຄົບຖ້ວນຖືກຕ້ອງ, 
ສອດຄ່ອງຂຶ້ນກວ່າເກົ່າ.

(ສ​ພ​ຊ) ສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງສະ​ຫວັນ​ນະ​ເຂດ ໄດ້
ຈັດກອງປະຊຸມສະຫຸຼບຜົນສໍາ
ເລັດການກະກຽມ ແລະ ດໍາ
ເນີນກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນ
ເທື່ອທີ 4 ຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຊຸດທ ີ II ໃນຕອນເຊົ້າ
ວັນທີ 10 ກຸມພາ 2023 ພາຍ
ໃຕ້ການເປັນປະທານຂອງທ່ານ 
ກົງແກ້ວ ມີວໍລະຈັກ ປະທານ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງສະ​ຫວັນ​
ນະ​ເຂດ, ມີບັນດາທ່ານຮອງປະ
ທານສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ບັນດາທ່ານຄະນະປະຈໍາສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ, ບັນດາທ່ານ
ຮອງປະທານຄະນະກໍາມະການ, 
ຄະນະເລຂາທິການ, ບັນດາຫົວ
ໜ້າ-ຮອງຫົວໜ້າຂະແໜງ 
ພ້ອມດ້ວຍວິຊາການພາຍໃນ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງເຂ້ົາຮ່ວມ.

ໃນກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບ
ຟັງການຜ່ານສະຫຸຼບຜົນສໍາເລັດ
ການກະກຽມ ແລະ ດໍາເນີນ
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທ່ືອ
ທີ 4 ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ຊຸດທີ II ຈາກທ່ານຮອງເລຂາ

ສະຫຼຸບຜົນສໍາເລັດການກະກຽມ ແລະ 
ດໍາເນີນກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 44

ທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ; 
ຈາກນັ້ນ, ປະທານກອງປະຊຸມ
ກໍໄດ້ມີຄໍາເຫັນເຈາະຈີ້ມ ແລະ 
ບັນດາທ່ານຄະນະກຳມະການ 
ກໍຄືບັນດາອະນຸກຳມະການ
ຕ່າງໆ ກໍໄດ້ມີແລກປ່ຽນຄໍາຄິດ
ຄໍາເຫັນໃນການກະກຽມກອງ
ປະຊຸມທີ່ຜ່ານມາ ພ້ອມທັງຕີ
ລາຄາສາເຫດທ່ີພາໃຫ້ມີຂ້ໍຄົງ
ຄ້າງ ແລະ ບົດຮຽນທີ່ຖອດ
ຖອນໄດ້ ແນໃສ່ເຮັດໃຫ້ການ
ກະກຽມດໍາເນີນກອງປະຊຸມສະ
ໄໝສາມັນເທື່ອທີ 5 ໃຫ້ດີຂຶ້ນ
ກວ່າເກົ່າ. 

ໂອກາດດັ່ງກ່າວ, ທ່ານ 

ກົງແກ້ວ ມີວໍລະຈັກ ໄດ້ສະແດງ
ຄວາມຊົມເຊີຍຕ່ໍບັນດາທ່ານທ່ີ
ຮັບຜິດຊອບເນື້ອໃນກອງປະ
ຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 
ຢ່າງມີຄວາມຮັບຜິດຊອບສູງ 
ເຮັດໃຫ້ກອງປະຊຸມດ່ັງກ່າວ 
ສໍາເລັດຕາມຄາດໝາຍທ່ີວາງ
ໄວ້. ພ້ອມນັ້ນ, ຮຽກຮ້ອງຕໍ່
ບັນດາທ່ານໃຫ້ເອົາໃຈໃສ່ແກ້
ໄຂຂໍ້ຄົງຄ້າງ ກໍຄືການປະຕິບັດ
ວຽກງານຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຕາມທີ່ກົດໝາຍກໍານົດ
ໄວ້ ໃຫ້ໄດ້ຮັບຜົນດີ ແລະ ມີ
ຜົນສໍາເລັດຫຼາຍຂ້ຶນ ຢ່າງຕ່ໍເນ່ືອງ.
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(ສ​ພ​ຊ) ໃນວັນທີ 2 
ກຸມພາ 2022 ຢູ່ທີ່ຫ້ອງປະ
ຊຸມສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ໄດ້
ເປີດກອງປະຊຸມ ປະຈໍາ 2022 
ຂອງຄະນະເລຂາທິການສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງຊຽງຂວາງ 
ພາຍໃຕ້ການເປັນປະທານຮ່ວມ
ຂອງທ່ານ ວຽງໄຊ ສີວິໄລ 
ຮອງປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຜູ້ຊີ້ນໍາວຽກງານຄະ
ນະເລຂາທິການສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ ແລະ ທ່ານ ນາງ 
ສາຍພູເງິນ ອຸດົມສຸກ ເລຂາທິ
ການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ເ ຂ້ົ າຮ່ວມມີບັນທ່ານຄະນະ
ປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ປະທານ-ຮອງປະທານຄະນະ
ກໍາມະການ, ຄະນະເລຂາທິ
ການ, ຫົວໜ້າຫ້ອງວ່າການ
ແຂວງ, ຫົວໜ້າ-ຮອງຫົວໜ້າ
ຂະແໜງ, ພະນັກງານຄົນຄວ້າ
ສັງລວມຂອງຫ້ອງວ່າການແຂວງ 
ແລະ ພະນັກງານຂອງສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງເຂ້ົາຮ່ວມ.

ກອງປະຊຸມໃນຄັ້ ງນີ້  
ແມ່ນເພ່ືອເປັນການສະຫຸຼບຕີ
ລາຄາ, ກວດກາຄືນກ່ຽວກັບ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດພາລະບົດ
ບາດ, ສິດ ແລະ ໜ້າທີ່ຂອງຄະ
ນະເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຊຽງຂວາງ ໃນຖານະ
ເປັນເສນາທິການໃຫ້ຄະນະປະ
ຈຳສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, ຄະ

ກອງປະຊຸມປະຈໍາປີ 20222022 
ຂອງຄະນະເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງຊຽງຂວາງ

ນະສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ
ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ ແລະ ສະ
ມາຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ
ໃນການຄົ້ນຄວ້າ-ສັງລວມເນື້ອ
ໃນວຽກງານຮອບດ້ານ, ຄຸ້ມ
ຄອງວຽກງານບໍລິຫານ, ແຜນ
ການແລະການເງິນ, ຄຸ້ມຄອງ
ວຽກງານຈັດຕ້ັງ-ພະນັກງານ
ແລະ ການບໍລິການຮັບໃຊ້ໄລ
ຍະຜ່ານມາ. 

ໃນທີ່ປະຊຸມ, ທ່ານ ຄໍາ
ຫຼ້າ ແສງຄໍາຢອງ ຮອງເລຂາທິ
ການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ໄດ້
ຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຸຼບປະຈໍາປີ 
2022 ແລະ ທິດທາງແຜນ
ການ ປີ 2023 ຂອງຄະນະເລ
ຂາທິການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ເຊິ່ງໃນໄລຍະ 1 ປີ ຜ່ານມາ ຄະ
ນະເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງໄດ້ພະຍາຍາມເອົາໃຈໃສ່
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດພາລະບົດບາດ
ຂອງຕົນຕາມການຊີ້ນໍາຂອງ
ຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ, ເຮັດໃຫ້ການຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດວຽກງານມີຜົນສໍາເລັດ
ເປັນຢ່າງດີ ໃນການເປັນເສນາທິ
ການທາງດ້ານການກະກຽມ
ດ້ານເນື້ອໃນໃຫ້ແກ່ຄະນະປະ
ທານ, ຄະນະປະຈໍາ ແລະ ບັນ
ດາຄະນະກໍາມະການຂອງສະ
ພາປະຊາຊົນແຂວງ ແລະ ການ
ອໍານວຍຄວາມສະດວກທາງ
ດ້ານວັດຖຸອຸປະກອນ, ງ ົບປະ

ມານຮັບໃຊ້ ແລະ ວຽກງານ
ປິ່ນອ້ອມອື່ນໆ, ໃນທິດທາງ
ແຜນການປີ 2023ຂອງຄະນະ
ເລຂາທິການສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງຈະເອົາໃຈໃສ່ພົວພັນປະ
ສານງານ, ອໍານວຍຄວາມສະ
ດວກຮອບດ້ານ ໃຫ້ແກ່ສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ, ຄະນະປະຈໍາ 
ແລະ ບັນດາຄະນະກໍາມະການ
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ສືບຕ່ໍປັບປຸງກົງຈັກການຈັດຕ້ັງ
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ຕາມແຜນການສ້າງ ແລະ ປັບ
ປຸງພະນັກງານໃຫ້ສອດຄ່ອງ
ຕາມສະພາບ ແລະ ເງືອ່ນຕົວຈິງ.

ໃນທີ່ປະຊຸມ, ທ່ານ 
ວຽງໄຊ ສີວິໄລ ໄດ້ມີຄໍາ​ເຫັນ
​​ໂອ້ລົມຕໍ່ຄະນະເລຂາທິການ ກໍ
ຄືພະນັກງານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຈົ່ງສືບຕໍ່ປັບປຸງເນື້ອໃນ
ຮ່າງບົດລະຫຼຸບ ປະຈໍາປີ 2022 
ໃຫ້ມີຄວາມຄົບຖ້ວນສົມບູນ
ຕື່ມອີກ, ຈົ່ງ​ສືບ​ຕໍ່​ພັດທະນາ
​ຕົນ​ເອງ​ໃນ​ການ​ການ​ຊອກ​ຮູ້​
ຮໍ່ ​າຮຽນວຽກງານ​ຈາກ​ດ້ານ
​ຕ່າງໆ ​ເພື່ອ​ນໍາ​ໃຊ້​ເຂົ້າ​ວຽກງານ​
ໃຫ້​ດີ​ຂ້ຶນ​ກວ່າ​ເກົ່າ,​ເອົາ​ໃຈ​ໃສ່​
ຈັດ​ຕ້ັງ​ປະຕິບັດໜ້າທ່ີ​ວຽກງານ
​ຂອງ​ຕົນ ​ໃຫ້​ຖືກຕ້ອງ​ຕາມ​ຂັ້ນ
​ເທິງ​ວາງ​ອອກ ແລະ ຮັກສາ​ມູນ
​ເຊື້ອ​ຄວາມ​ສາມັກຄີ​ພາຍ​ໃນ​
ໃຫ້​ດີ​ຂຶ້ນ​ກວ່າ​ເກົາ.
(ນາງ ສຸກ​ສະຫວັນ ອິນທະ​ແສງ)

(ສ​ພ​ຊ) ວັນທີ 2 ກຸມ
ພາ 2023 ທີ່ສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງບໍລິຄໍາໄຊ, ທ່ານ ນາງ 
ຟອງສະໝຸດ ພົງວິຈິດ ເລຂາທິ
ການສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ໄດ້
ຕາງໜ້າຄະນະປະຈໍາສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ ຖະແຫຼງຂ່າວຕໍ່
ສື່ມວນຊົນ ຊາບວ່າ: ກອງປະ
ຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງບໍລິ
ຄໍາໄຊ ຊຸດທີ II ໄດ້ໄຂຂຶ້ນຢ່າງ
ເປັນທາງການ ໃນຕອນເຊົ້າ
ຂອງວັນທີ 31 ມັງກອນ ແລະ 
ອັດລົງໃນຕອນບ່າຍຂອງວັນທີ 
2 ກຸມພາ 2023 ທີ່ຫ້ອງປະ
ຊຸມສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ໂດຍ
ການເປັນປະທານຂອງທ່ານ 
ປອ. ສຸວັນນີ ໄຊຊະນະ ປະທານ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງບໍລິຄຳ
ໄຊ; ເຂົ້າຮ່ວມໂດຍທ່ານ ປອ. 
ກອງແກ້ວ ໄຊສົງຄາມ ກຳມະ
ການສູນກາງພັກ, ເລຂາພັກ
ແຂວງ, ເຈົ້າແຂວງແຂວງ​ບໍ​ລິ​
ຄຳ​ໄຊ, ມີບັນດາທ່ານຄະນະປະ
ຈຳພັກແຂວງ, ຄະນະປະຈຳສະ
ພາປະຊາຊົນແຂວງ, ສະມາຊິກ
ສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈຳເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ, ສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງປະຈຳເຂດເລືອກ
ຕັ້ງເມືອງ, ອະດີດການນຳຂອງ
ແຂວງ, ພະນັກງານອາວຸໂສບຳ
ນານ, ຫົວໜ້າພະແນກການ, 
ອົງການແນວລາວສ້າງຊາດ, 
ສະຫະພັນນັກຮົບເກົ່າ, ອົງການ
ຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ, ອົງການລັດ
ທຽບເທົ່າຂັ້ນແຂວງ, ວິສາຫະ
ກິດ ທັງພາກລັດ ແລະ ເອກະ
ຊົນ, ພິເສດ ກອງປະຊຸມ ຍັງ​
ໄດ້ຕ້ອນຮັບທ່ານ ນາງ ປິ່ງຄໍາ 
ລາຊະສິມມາ ຄະນະປະຈໍາສະ
ພາແຫ່ງຊາດ, ເລຂາທິການສະ
ພາແຫ່ງຊາດ, ສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງ
ທີ 11 ແຂວງບໍລິຄໍາໄຊ.

ກອງປະຊຸມໃນຄັ້ ງນີ້  
ໄດ້ຮັບຟັງການລາຍງານ ແລະ 
ຮັບຮອງເອົາບັນຫາສໍາຄັນຕ່າງໆ
ຂອງແຂວງ ຄື: ຮັບຮອງເອົາ
ບົດລາຍງານຂອງອົງການປົກ
ຄອງແຂວງ ກ່ຽວກັບການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດແຜນພັດທະນາເສດ 
ຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ແຜນງ ົບ
ປະມານ ປະຈຳປີ 2022 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023; ຮັບຮອງເອົາບົດລາຍ
ງານຂອງອົງການກວດສອບປະ
ຈຳພາກກາງ ກ່ຽວກັບການຈັດ
ຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານ ປະຈໍາປີ 
2022, ທິດທາງແຜນການ 
ປະຈໍາປີ 2023 ແລະ ບົດລາຍ
ງານຜົນການກວດສອບບົດສະ

ຖະແຫຼງຂ່າວຜົນສຳເລັດກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ  44 
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງບໍລິຄໍາໄຊ

ຫຸຼບຂາດຕົວການຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດແຜນງ ົບປະມານ ປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ການຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022, 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023 ແລະ ການແກ້ໄຂຜົນ
ການກວດສອບ ປີຜ່ານມາ 
ຂອງອົງການກວດກາລັດ; ຮັບ
ຮອງເອົາບົດລາຍງານການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດວາລະແຫ່ງຊາດ 
ກ່ຽວກັບຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງ
ດ້ານເສດຖະກິດ-ການເງິນ; 
ຮັບຮອງເອົາບົດລາຍງານການ
ຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກງານພັດ
ທະນາຊົນນະບົດ ແລະ ລຶບລ້າງ
ຄວາມທຸກຍາກ, ວຽກງານກໍ່
ສ້າງຮາກຖານ ຕິດພັນກັບວຽກ
ງານສາມສ້າງ ໃນໄລຍະປີ 
2020-2022 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການ ປະຈຳປີ 2023-
2025; ຮັບຮອງເອົາບົດລາຍ
ງານ ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດວຽກງານ ປະຈຳປີ 2022 
ແລະ ທິດທາງແຜນການ ປະ
ຈໍາປີ 2023 ຂອງອົງການໄອ
ຍະການປະຊາຊົນແຂວງ ແລະ 
ສານປະຊາຊົນແຂວງ; ຮັບຮອງ
ເອົາບົດລາຍງານການເຄື່ອນ
ໄຫວວຽກງານ ປະຈຳປີ 2022 
ແລະ ທິດທາງແຜນການ ປະຈຳ
ປີ 2023 ຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ; ຮັບຮອງເອົານິຕິກໍາ
ຂອງແຂວງ ຈຳນວນ 3 ສະບັບ,
ໃນນັ້ນ ສ້າງໃໝ່ 2 ສະບັບ, 
ປັບປຸງ 1 ສະບັບ; ຮ່າງຂໍ້ຕົກ
ລົງຂອງທ່ານເຈົ້າແຂວງບໍລິຄຳ
ໄຊ ວ່າດ້ວຍການປະເມີນລາ
ຄາທີ່ດິນ ຂອງແຂວງ (ສະບັບ
ປັບປຸງ); ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງຂອງ
ທ່ານເຈົ້າແຂວງບໍລິຄຳໄຊ ວ່າ
ດ້ວຍກອງທຶນທານຸເຄາະເພ່ືອ
ຊ່ວຍເຫຼືອສັງຄົມ (ສະບັບສ້າງ
ໃໝ່); ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງຂອງທ່ານ
ເຈົ້າແຂວງບໍລິຄຳໄຊ ວ່າດ້ວຍ
ນະໂຍບາຍ ແລະ ລາຄາຫົວ
ໜ່ວຍທົດແທນຄ່າເສຍຫາຍຜົນ
ກະທົບ ຕໍ່ຊັບສິນຈາກການສຳ
ປະທານກໍ່ສ້າງໂຮງງານເຫັຼກກ້າ 

ບ້ານຫາດໄຄ້ ແລະ ບ້ານທ່າບົກ, 
ເມືອງທ່າພະບາດ ແຂວງບໍລິ
ຄຳໄຊ (ສະບັບສ້າງໃໝ່).

ກອງປະຊຸມຍັງໄດ້ຮັບ
ຟັງການອະທິບາຍ, ຊີ້ແຈງຈາກ
ການນຳຂອງແຂວງ, ພະແນກ
ການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ຕໍ່ກັບຄຳສະ
ເໜີຂອງສະມາຊິກສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ ທີ່ຕາງໜ້າໃຫ້ແກ່
ປະຊາຊົນບັນດາເຜົ່າ ໃນທົ່ວ
ແຂວງ; ພ້ອມນີ້, ໃນໄລຍະດໍາ
ເນີນກອງປະຊຸມ ຍັງໄດ້ຮັບຄຳ
ສະເໜີຂອງປະຊາຊົນ ຜ່ານສາຍ
ດ່ວນ ໝາຍເລກ 054 156 
ມີຈໍານວນ 11 ສາຍ, ສັງລວມ
ແລ້ວມີ 11 ເລື່ອງ.

ຕ່ໍຜົນສໍາເລັດອັນຈົບ
ງາມຂອງກອງປະຊຸມ, ກໍຍ້ອນ
ບັນດາທ່ານສະມາຊິກສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ, ຜູ້ແທນກອງ
ປະຊຸມ, ຄະນະຮັບຜິດຊອບກະ
ກຽມກອງປະຊຸມ ໄດ້ເຊີດຊູ
ຄວາມຮັບຜິດຊອບ, ເປັນເຈົ້າ
ການ ໃນການຄົ້ນຄວ້າປະກອບ
ຄຳຄິດຄຳເຫັນ ຢ່າງກົງໄປກົງ
ມາ, ມີເຫດມີຜົນ, ມີເນື້ອໃນ
ທີ່ໜັກແໜ້ນເລິກເຊິ່ງ, ມີຈຸດ
ສຸມ, ຖືກຕ້ອງສອດຄ່ອງກັບ
ລັດຖະທໍາມະນູນ ແລະ ກົດ
ໝາຍ ໃນຖານະທີ່ເປັນຕົວ
ແທນແຫ່ງສິດ ແລະ ຜົນປະ
ໂຫຍດຂອງປະຊາຊົນບັນດາ
ເຜົ່າ; ພ້ອມນີ້ ການນຳຂອງ
ແຂວງ, ພະແນກການທີ່ກ່ຽວ
ຂ້ອງ ກໍມີຄວາມຈິງໃຈ, ອະທິ
ບາຍ, ຊີ້ແຈງ ດ້ວຍເຫດດ້ວຍ
ຜົນ ແລະ ຮັບເອົາຄວາມຄິດ
ເຫັນຂອງຜູ້ແທນ ໄປພິຈາລະ
ນາ ເພ່ືອປບັປງຸ ແກໄ້ຂຈດຸອ່ອນ, 
ຂ້ໍຄົງຄ້າງໃນຂະແໜງການຂອງ
ຕົນ ເພື່ອສ້າງບາດກ້າວໃໝ່ໃນ
ການຍົກສູງຄຸນນະພາບ ການ
ບໍລິຫານ ແລະ ຄຸ້ມຄອງລັດ, 
ຄຸ້ມຄອງສັງຄົມດ້ວຍກົດໝາຍ 
ແລະ ຮັບໃຊ້ປະຊາຊົນ ຢ່າງແທ້ຈິງ. 

(ນາງ ໂສລະຢ໋າ ໄຊຍະວົງ)

(ສ​ພ​ຊ) ກອງ​ປະ​ຊຸມ​
ສະ​ໄໝ​ສາ​ມັນ​ເທື່ອ​ທີ 4 ຂອງ
​ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ) 
ອັດ​ຕະ​ປື ໄດ້​ສຳ​ເລັດ​ລົງ​ດ້ວຍ​
ໝາກ​ຜົນ​ອັນ​ຈົບ​ງາມ ໃນ​ວັນ
​ທີ 10 ກຸມ​ພາ​ຜ່ານ​ມາ ເຊິ່ງ​
ກ່ອນ​ໜ້ານັ້ນ ເມື່ອວັນທີ 3 
ກຸມພາ 2023 ໄດ້ຈັດກອງປະ
ຊຸມຍົກສູງຄຸນນະພາບທາງດ້ານ
ເນື້ອໃນໃຫ້ແກ່ກອງປະຊຸມສະ
ໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 ຂອງ 
ສພຂ ຊຸດທີ II ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ
ຂອງຕົນ ໂດຍການເປັນປະ
ທານຂອງທ່ານ ນາງ ມີນາພອນ 

ຍົກສູງຄຸນນະພາບທາງດ້ານເນື້ອໃນ 
ໃຫ້ແກ່ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 44

ໄຊສົມພູ ປະທານ ສພຂ ອັດ
​ຕະ​ປື; ມີບັນດາທ່ານສະມາຊິກ
ສະພາແຫ່ງຊາດ ປະຈໍາເຂດ
ເລືອກຕັ້ງທີ 17 ແຂວງ​ອັດ​ຕະ

​ປື, ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ​ປະ​ຈ​ຳ​ເຂດເລືອກຕັ້ງ 5 
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(ສ​ພ​ຊ) ໃນວັນທີ 11 
ກຸມພາ 2023 ທ່ານ ບຸນມີ 
ພິມມະສອນ ປະທານສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຄໍາມ່ວນ ພ້ອມ
ດ້ວຍຄະນະສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດປະຈໍາເຂດເລືອກທີ 
12 ແຂວງຄໍາມ່ວນ ຊຸດທີ IX 
ແລະ ຄະນະສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຄໍາມ່ວນ ຊຸດທີ II 
ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມຢາມ ແລະ 
ເຮັດວຽກຮ່ວມກັບ ບໍລິສັດ 
ຊີໂນ-ອາກຣີ ໂປຕາສ ຈໍາກັດ 
ທີ່ບ້ານ ດົງໃຕ້ ເມືອງທ່າແຂກ
ແຂວງຄໍາມ່ວນ ໂດຍໄດ້ຮັບ
ການຕ້ອນຮັບຢ່າງອົບອຸ່ນຈາກ
ທ່ານ ໂຖງຢົງເຫີງ ຜູ້ອໍານວຍ
ການບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣີ 
ໂປຕາສ ຈໍາກັດ ແລະ ພະນັກ
ງານພາຍໃນບໍລິສັດດັ່ງກ່າວ.

ໃນ​ໂອກາດນີ້, ປະທານ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ພ້ອມ
ດ້ວຍຄະນະ ໄດ້ຮັບຟັງການ
ລາຍງານຫຍ້ໍກ່ຽວກັບສະພາບ
ໂດຍລວມຂອງບໍລິສັດ ຊີໂນ-
ອາກຣີ ໂປຕາສ ຈໍາກັດ ເຊິ່່ງ
ເປັນບໍລິສັດລະດັບສາກົນທ່ີດໍາ
ເ ນີ ນກ ານ ຂຸດຄົ້ ນ ແຮ່ ເ ກື ອ
ໂປຕາສ, ຜະລິດເກືອໂປຕາສ 
(ປຸ໋ຍໂປຕາສ) ແລະ ຈໍາໜ່າຍ
ເກືອໂປຕາສ. ໃນຂົງເຂດໃໝ່
ຂອງການຜະລິດເກືອໂປຕາສ
ໃນໂລກ, ຜະລິດຕະພັນເກືອ
ໂປຕາສຂອງບໍລິສັດ ສົ່ງອອກ
ຈໍາໜ່າຍຢູ່ຫຼາຍປະເທດເຊັ່ນ: 
ຈີນ, ຫວຽດນາມ, ອິນໂດເນ
ເຊຍ, ໄທ, ມາເລເຊຍ, ອິນເດຍ,
ນິວຊີແລນ, ຍີ່ປຸ່ນເປັນຕົ້ນ; 
ການພັດທະນາຂອງບໍລິສັດເປັນ
ຜູ້ສະໜອງເກືອໂປຕາສລະດັບ
ສາກົນ, ເພື່ອສະໜອງເກືອໂປ

ເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມຢາມ ແລະ ເຮັດວຽກຮ່ວມກັບ 
ບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣີ ໂປຕາສ ຈໍາກັດ 

ຕາສຄຸນນະພາບສູງໃຫ້ແກ່ການ
ຜະລດິກະເສດຂອງເອເຊຍ ແລະ 
ຂອງໂລກ ໂດຍບໍລິສັດ​ດັ່ງ​ກ່າວ 
ໄດ້ຊຸກຍູ້ການສ້າງວຽກເຮັດ
ງານທໍາແກ່ທ້ອງຖິ່ນ, ໄດ້ຈັດ
ຕັ້ງຫຼາກຫຼາຍກິດຈະກໍາ ວັດທະ
ນະທໍາວິສາຫະກິດ, ເພື່ອເສີມ
ສ້າງທີມງານທ່ີສາມັກຄີກົມ
ກຽວ, ເພື່ອພ້ອມກັນພະຍາຍາມ
ສູ້ຊົນບັນລຸຄາດໝາຍໂຄງການ
ປອດໄພ, ສີຂຽວ, ເປັນມິດກັບ
ສິ່ງແວດລ້ອມ ແລະ ພັດທະນາ
ຍືນຍົງ.

ໂອ​ກາດ​ດຽວ​ກັນ​ນີ້ , 
ປະທານສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
ແລະ ຄະນະ ໄດ້ເຄື່ອນໄຫວ
ຢ້ ຽມຢ າມບ້ ານຊຽ ງແຫວ 
ເມືອງທ່າແຂກ ທີ່ບໍລິສັດຊີໂນ-
ອາກຣີ ໂປຕາສ ຈຳກັດ ຊ່ວຍ
ພັດທະນາ ແລະ ແກ້ໄຂຄວາມ
ທຸກຍາກຂອງປະຊາຊົນໃນບ້ານ
ດັ່ງກ່າວ ແລະ ໄດ້ຮັບຟັງລາຍ
ລະອຽດຂອງແຜນດໍາເນີນງານ
ເພື່ອສຶກສາໂຄງການ ພັດທະນາ 
ແລະ ຫຼຸດຜ່ອນຄວາມທຸກ
ຍາກຂອງປະຊາຊົນ ຈາກຕາງ
ໜ້າບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣີ 
ໂປຕາສ ຈຳກັດ ໂດຍແຜນພັດ
ທະນາບັນດາໂຄງການຕ່າງໆຄື: 
ໂຄງການປູກຝັງ, ໂຄງການ
ລ້ຽງສັດ, ໂຄງການຈັດຫາງານ 
ແລະ ໂຄງການພັດທະນາການ
ທ່ອງທ່ຽວ ບົນພື້ນຖານອີງໃສ່
ເງື່ອນໄຂທ່າແຮງ ແລະ ຈຸດພິ
ເສດພູມສັນຖານຂອງບ້ານ.

ໃນຕອນທ້າຍ ທ່ານ 
ບຸນມີ ພິມມະສອນ ໄດ້ມີຄໍາ
ເຫັນໂອ້ລົມ ແລະ ສະເໜີໃຫ້ບໍ
ລິສັດເອົາໃຈໃສ່ປະຕິບັດ ໂຄງ
ການລົງທຶນຕາມກົດໝາຍກໍາ

ນົດ; ເອົາໃຈໃສ່ການປະຕິບັດ
ພັນທະຕາມກົດໝາຍກໍານົດ 
ກໍຄືໃຫ້ຮັບປະກັນ 3 ຜົນປະ
ໂຫຍດ ເປັນຕົ້ນ ຜົນປະໂຫຍດ
ລວມຂອງປະເທດຊາດ, ຜົນ
ປະໂຫຍດຂອງຜູ້ລົງທຶນ ແລະ 
ຜົນປະໂຫຍດຂອງທ້ອງຖ່ິນ, 
ຄຽງຄູ່ກັນນັ້ນ ເອົາໃຈໃສ່ວຽກ
ງານການປົກປັກຮັກສາ ສິ່ງ
ແວດລ້ອມທໍາມະຊາດ, ເນື່ອງ
ຈາກວ່າ ການລົງທຶນຂຸດຄົ້ນບໍ່
ແຮ່ ມີການນໍາໃຊ້ເຕັກນິກ 
ເຕັກໂນໂລຊີ ທີ່ທັນສະໄໝ 
ຊ່ຶງອາດສ່ົງຜົນກະທົບຕ່ໍສ່ິງແວດ
ລ້ອມ ແລະ ຄຸນນະພາບຂອງ
ປະຊາຊົນໃນການດໍາລົງຊີວິດ. 
ພ້ອມນັ້ນ, ທ່ານຍັງໄດ້ໄດ້ສະ
ແດງຄວາມຍ້ອງຍໍຊົມເຊີຍມາ
ຍັງບໍລິສັດ ຊີໂນ-ອາກຣີໂປຕາສ 
ຈຳກັດ ໃນນາມນັກລົງທຶນຕ່າງ
ປະເທດ ທີ່ໄດ້ກໍານົດແຜນດໍາ
ເນີນງານໂຄງການເພ່ືອຈະຊ່ວຍ
ເຫຼືອພັດທະນາ ແລະ ປັບປຸງ
ແກ້ໄຂຄວາມທຸກຍາກຂອງປະ
ຊາຊົນ ບ້ານ ຊຽງແຫວນໃຫ້
ມີຊີວິດດີຂຶ້ນ ແລະ ຈະກາຍ
ເປັນບ້ານພັດທະນາຕົວແບບ
ໃນຕໍ່ໜ້າ ທັງໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້
ທຸກພາກສ່ວນອົງການຈັດຕ້ັງ
ບ້ານ ແລະ ພໍ່, ແມ່ປະຊາຊົນ 
ຈົ່ງສາມັກຄີກັນ ເອົາໃຈໃສ່ໃຫ້
ການສະໜັບສະໜູນ ແລະ ມີ
ສ່ວນຮ່ວມເຂ້ົາໃນການພັດທະ
ນາຊີວິດການເປັນຢູ່ ຮ່ວມກັບ
ບໍລິສັດໃນການພັດທະນາບ້ານ
ຊ່ອງຂອງຕົນເອງໃຫ້ມີຄວາມ
ຈະເລີນກ້າວໜ້າ. 

(ເອື້ອ ມະໂນສິງ)

(ສພຊ) ຄະນະກຳມະ
ການຍຸຕິທຳ ແລະ ປ້​ອງ​ກັນ​
ຊາ​ດ-ປ້ອງ​ກັນ​ຄວາມ​ສະ​ຫງ ົບ 
(ຄຍປປ), ຄະນະກຳມະການ
ເສດຖະກິດ,ແຜນການ ແລະ 
ການເງິນ (ຄສຜງ), ແລະ ຄະ
ນະກຳມະການວັດທະນະທຳ-ສັງ
ຄົມ ແລະ ບັນດາເຜົ່າ (ຄວສຜ)  
ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
(ສພຂ) ສາລະວັນ ໄດ້ເປີດ
ກອງປະຊຸມຄົບຄະນະ ປະຈໍາປີ 
2022 ແລະ ວາງທິດທາງແຜນ
ການ ປະຈໍາປີ 2023 ເປີດຂຶ້ນ
ຕອນເຊົ້າຂອງວັນທີ 6 ກຸມພາ 
2023 ຢູ່ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມສະໂມ
ສອນຂອງເມືອງສາລະວັນ ໂດຍ
ການເປັນປະທານເປີດກອງປະ
ຊຸມຂອງທ່ານ ນາງສູນໄຖ ໄຊ
ຍະແສງ ຮອງປະທານ ສພຂ 
ແລະ ເຂົ້າຮ່ວມໂອ້ລົມຂອງ
ທ່ານ ສີເຮັງ ຫອມສົມບັດ ປະ
ທານຄະນະສະມາຊິກສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ປະ​ຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ
​ທີ 14 ປະທານ ສພຂ ສາລະ
ວັນ; ເຂົ້າຮ່ວມມີບັນດາທ່ານ
ປະທານ-ຮອງປະທານ ສພຂ, 
ຜູ້ຊີ້ນຳແຕ່ລະຂົງເຂດ 3 ຄະນະ
ກຳມະການ, ມີປະທານ-ຮອງ
ປະທານຄະນະກໍາມະການ, ສະ
ມາຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
(ສສຂ) ທີ່ສັງກັດໃນແຕ່ລະຄະ
ນະກໍາມະການ, ຄະນະເລຂາທິ
ການ, ມີຫົວໜ້າ-ຮອງຫົວໜ້າ
ພະແນກການ-ຮອງພະແນກ
ການ, ກົມກອງ ແລະ ອົງການ
ຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ ຕະຫຼອດຮອດ
ພະນັກງານ ສພຂ ມີຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ
ທັງໜົດ 100 ທ່ານ.

ກອງປະຊຸມໃນຄັ້ ງນີ້  
ແມ່ນເພ່ືອເປັນການຈັດຕ້ັງປະ
ຕິບັດ ແລະ ຜັນຂະຫຍາຍກົດ
ໝາຍວ່າດ້ວຍສະ​ພາ​ປະ​ຊາ​ຊົນ​
ຂັ້ນ​ແຂວງ ມາດຕາ 73 ກ່ຽວ
ກັບກອງປະຊຸມຄົບຄະນະກຳມະ
ການ ແລະ ເພື່ອເປັນການສະ
ຫຼຸບ ແລະ ຕີລາຄາຄືນ ຕໍ່ຜົນ
ງານທີ່ພົ້ນເດັ່ນ, ຂໍ້ສະດວກ, ຂໍ້

ກອງປະຊຸມຄົບຄະນະ ປະຈຳປີ 20232023 ຂອງ 33 
ຄະນະກຳມະການສະພາປະຊາຊົນແຂວງສາລະວັນ

ຫຍຸ້ງຍາກ ແລະ ບາງບົດຮຽນ
ທີ່ຖອດຖອນໄດ້ຂອງ 3 ຄະນະ
ກຳມະການ ໃນໄລຍະ 1 ປີທີ່
ຜ່ານມາ.    

ໃນວາລະຂອງກອງປະ
ຊຸມ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມໄດ້ຮັບຟັງການ
ຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຸຼບການເຄື່ອນ
ໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022 
ແລະ ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາ
ປີ 2023 ຂອງ ຄສຜງ ຜ່ານ
ໂດຍທ່ານ ນາງ ອາລຸນນີ ອາດ
ວິໄລ ຮອງປະທານ ຄສຜງ; ຮັບ
ຟັງການຜ່ານຮ່າງບົດສະຫຸຼບ
ການເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ ປະ
ຈໍາປີ 2022 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການ ປະຈໍາປີ 2023 
ຂອງ ຄວສຜ ຜ່ານໂດຍທ່ານ 
ນາງ ທອງໃບ ໄຊຍະສານ ປະ
ທານ ຄວຜງ; ຮັບຟັງການຜ່ານ
ຮ່າງບົດສະຫຸຼບການເຄ່ືອນໄຫວ
ວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2022 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2023 ຂອງ ຄຍປປ ຜ່ານໂດຍ 
ທ່ານ ສຸກສະຫວັນ ຈັນທິສຸກ 
ປະທານ ຄຍປປ; ຫຼັງຈາກນັ້ນ, 
ປະທານໄດ້ເປີດໂອກາດໃຫ້ບັນ
ດາທ່ານຜູ້ແທນທ່ີເ ຂ້ົາຮ່ວມ
ກອງປະຊຸມ ໄດ້ປະກອບຄຳຄິດ
ຄຳເຫັນບາງວຽກງານທ່ີຕິດພັນ
ກັບຂົງເຂດວຽກງານ ເຂົ້າໃສ່
ຮ່າງເນື້ອໃນບົດສະຫຸຼບດ່ັງກ່າວ
ເພ່ືອເປັນເອກະພາບຮ່ວມກັນ
ດ້ານເນື້ອໃນໃຫ້ຖືກຕ້ອງ, ຄົບ
ຖ້ວນ ແລະ ເປັນບ່ອນອີງໃຫ້
ສາມາດຈັດຕັ້ງປະຕິບັດຕາມ 3 
ພາລະບົດບາດ, ສິດ ແລະ ໜ້າ

ທີ່ ຂອງ 3 ຄະນະກຳມະການ 
ແລະ ພາກສ່ວນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ
ໃນແຕລະຂົງເຂດ ໃນປີຕໍ່ໜ້າ 
ໃຫ້ມີຜົນສຳເລັດຕາມຄາດ
ໝາຍທີ່ວາງໄວ້.

ຕອນທ້າຍ, ທ່ານ ສີເຮັງ 
ຫອມສົມບັດ ໄດ້ໂອ້ລົມ ແລະ 
ຊີ້ນຳຕໍ່ກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ເຊິ່ງ
ທ່ານໄດ້ສະແດງຄວາມຍ້ອງຍໍ 
ແລະ ຊົມເຊີຍຕໍ່ຜົນງານທີ່ພົ້ນ
ເດັ່ນຂອງ 3 ຄະນະກຳມະການ 
ຍາດມາໄດ້ໃນ 1 ປີທີ່ຜ່ານມາ 
ທັງໄດ້ເນັ້ນໃຫ້ 3 ຄະນະກຳມະ
ການ ສືບຕໍ່ເອົາໃຈໃສ່ຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດ 3 ພາລະບົດບາດຂອງ
ຕົນທ່ີກຳນົດໄວ້ໃນມະຕິຂອງ
ຄະນະປະຈໍາ ແລະ ກົດໝາຍວ່າ
ດ້ວຍສະ​ພາ​ປະ​ຊາ​ຊົນ​ຂ້ັນ​ແຂວງ, 
ພ້ອມເນັ້ນໃຫ້ທຸກຂົງເຂດຕ້ອງ
ເພ່ີມທະວີຢ່າງເປັນເຈົ້າການ 
ປະຕິບັດໜ້າທ່ີການເມືອງຂອງ
ຕົນ ສູ້ຊົນປະຕິບັດແຜນພັດທະ
ນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ ໃຫ້ເປັນ
ຮູບປະທຳ ແລະ ມີຜົນສຳເລັດ
ໂດຍສະເພາະວຽກງານການເງນິ 
ສືບຕ່ໍປະຕິບັດຈັດເກັບລາຍຮັບ
ເຂ້ົາງ ົບປະມານໃຫ້ໄດ້ຕາມ
ແຜນທີ່ກຳນົດໄວ້, ວຽກງານ
ສຶກສາທິການ ສືບຕໍ່ຕິດຕາມ 
ແລະ ຊຸກຍູ້ນັກຮຽນຊັ້ນຕ່າງໆ 
ເຂ້ົາຮຽນຢາ່ງເປນັປກົກະຕິ ແລະ 
ວຽກງານແກ້ໄຂປາກົດການ
ຫຍ້ໍທ້ໍຕ່າງໆທ່ີເກີດຂ້ຶນໃນສັງ
ຄົມໃຫ້ໝົດໄປເທື່ອລະກ້າວ.

(ດີລຳພົນ ພົມມະຈັນ)

ເມືອງຂອງ​ແຂວງ ພ້ອມດ້ວຍ
ພາກສ່ວນທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ.

ທັງ​ນີ້, ກໍເພື່ອຮັບປະ
ກັນໃຫ້ບັນດາເນື້ອໃນທ່ີຈະນໍາ
ສະເໜີຕ່ໍກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 4 ຂອງ ສພຂ ຊຸດ
ທີ II, ເພື່ອຮັບການຄົ້ນຄວ້າ
ປະກອບຄໍາຄິດຄໍາເຫັນຈາກ
ບັນດາທ່ານສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ ແລະ ສ້າງຄວາມ
ເປັນເອກະພາບຕ່ໍເນ້ືອໃນຕ່າງໆ
ໃຫ້ເລິກເຊິ່ງ, ເພື່ອຍົກສູງປະ
ສິດທິພາບໃນການກະກຽມ 
ແລະ ດໍາເນີນກອງປະຊຸມສະ

ໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 ຂອງ 
ສພຂ ແນໃສ່ເຮັດໃຫ້ການພິ
ຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງເນື້ອ
ໃນກອງປະຊຸມມີຄຸນນະພາບ 
ຮັບປະກັນການປະຕິບັດພາລະ
ບົດບາດຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ຂັ້ນແຂວງ, ເພື່ອເຮັດໃຫ້ພະ
ແນກການ, ອົງການທຽບເທົ່າ 
ແລະ ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ໄດ້ແລກປ່ຽນຄໍາຄິດຄໍາ
ເຫັນ ແລະ ເຂົ້າໃຈເປັນເອກະ
ພາບຕ່ໍບັນດາເນື້ອໃນບົດລາຍ
ງານ ແລະ ກົດໝາຍທີ່ມີລັກ
ສະນະວິຊາການ, ຮັບປະກັນ
ການປະຕິບັດພາລະບົດບາດ
ຂອງແຕ່ລະພາກສ່ວນຖືກຕ້ອງ 
ແລະ ສອດຄ່ອງກັບກົດໝາຍ
ກໍານົດ.

ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຟັງ
ລາຍງານກ່ຽວກັບການກະກຽມ
ເນ້ືອໃນທ່ີຈະນໍາເຂ້ົາຄ້ົນຄ້ວາພິຈາ
ລະນາໃນກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 4 ຂອງ ສພຂ, ສະ
ເໜີແບ່ງຄວາມຮັບຜິດຊອບ
ໃຫ້ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ໃນການມີຄໍາເຫັນໃສ່
ແຕ່ລະວຽກໃນວາລະກອງປະ
ຊຸມ, ຜ່ານຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງຂອງ
ເຈົ້າແຂວງວ່າດ້ວຍການສ້າງຕ້ັງ 
ແລະ ຄຸ້ມຄອງກິດຈະການຟາມ
ສັດລ້ຽງພາຍໃນແຂວງ, ຜ່ານ
ຮ່າງຂ້ໍຕົກລົງຂອງເຈົ້າແຂວງ
ວ່າດ້ວຍການຄຸ້ມຄອງ ແລະ 
ນໍາໃຊ້ຢາປາບສັດຕູພືດພາຍ
ໃນແຂວງ.

(ວິນັດ)
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ພາກທີ ພາກທີ VV
ຂໍ້ຫ້າມຂໍ້ຫ້າມ

ມາດຕາ 50 ຂໍ້ຫ້າມທົ່ວໄປມາດຕາ 50 ຂໍ້ຫ້າມທົ່ວໄປ
ຫ້າມ ບຸກຄົນ, ນິຕິບຸກຄົນ ແລະ ການຈັດຕັ້ງ ມີ​ພຶດຕິ​

ກຳ​ ດັ່ງ​ນີ້:
1. ຊື້ ຂາຍ, ແລກປ່ຽນ, ນໍາເຂົ້າ-ສົ່ງອອກ, ຊຸກເຊື່ອງ, 

ຄອບຄອງ, ນຳໃຊ້, ທຳລາຍ ອາວຸດ ແລະ ວັດຖຸລະເບີດ ໂດຍ
ບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;

2. ນຳໃຊ້ ອາວຸດ ແລະ ວັດຖຸລະເບີດ ເຂົ້າໃນການລ່າ
ສັດປ່າ, ສັດນ້ໍາ ແລະ ອື່ນໆ;

3. ນຳໃຊ້ອາວຸດພ້ືນເມືອງ ໂດຍບ່ໍຖືກຕ້ອງຕາມກົດໝາຍ;
4. ດຳເນີນທຸລະກິດ ກ່ຽວກັບ ອາວຸດ ແລະ ວັດຖຸລະ

ເບີດ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;
5. ນໍາເຂົ້າ, ນຳໃຊ້ ຫຼື ມີໄວ້ຄອບຄອງ ວັດຖຸລະເບີດ, 

ອາວຸດເຄມີ, ຊີວະພາບ ແລະ ນີວເຄຼຍ;
6. ນຳເຂົ້າ, ສົ່ງອອກ, ຈຳໜ່າຍ ແລະ ນຳໃຊ້ດອກໄມ້

ໄຟ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;
7. ປະດິດ, ດັດແປງສະພາບເຕັກນິກ, ຮູບຮ່າງ, ສີ 

ແລະ ໂຄງປະກອບຂອງອາວຸດ ທຸກຊະນິດ ແລະ ວັດຖຸລະ

ເບີດ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;
8. ສ້າງ​ອຸປະສັກ ຫຼື ​ຂັດຂວາງ ການປະຕິບັດໜ້າທີ່ 

ຂອງເຈົ້າໜ້າທີ່ ທີ່ຮັບຜິດຊອບວຽກງານຄຸ້ມຄອງ ອາວຸດ ແລະ 
ວັດຖຸລະເບີດ​;

9. ປອມ​ແປງ​ ແລະ ທໍາລາຍ ​ເອກະສານ​ ກ່ຽວ​ກັບ
ວຽກງານຄຸ້ມຄອງ ອາວຸດ ແລະ ວັດຖຸລະເບີດ;

10. ຖືອາວຸດທຸກປະເພດ ເຂົ້າໄປໃນສະຖານທີ່ສາທາ
ລະນະ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;

11. ໃຫ້ສິນບົນແກ່ ເຈ້ົາໜ້າທ່ີ ຫືຼ ພະນັກງານທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ;
12. ລັກລອບ ນໍາເຂົ້າ, ຊື້ ຂາຍ ຊິ້ນສ່ວນຕ່າງໆ ທີ່ສາ

ມາດນຳມາປະດິດເປັນ ອາວຸດ ແລະ ວັດຖຸລະເບີດ;
13. ຊື້ ຂາຍ, ນໍາເຂົ້າ-ສົ່ງອອກ, ຄອບຄອງ, ເຄື່ຶອງມື

ຊ່ວຍໜູນ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;
14. ມີ​ພຶດຕິ​ກຳ​ອື່ນ ທີ່​ເປັນ​ການລະ​ເມີດກົດໝາຍ.

ມາດຕາ 51 ຂໍ້ຫ້າມ ສໍາລັບຜູ້ດໍາເນີນທຸລະກິດ ກ່ຽວກັບວັດມາດຕາ 51 ຂໍ້ຫ້າມ ສໍາລັບຜູ້ດໍາເນີນທຸລະກິດ ກ່ຽວກັບວັດ
ຖຸລະເບີດທາງອຸດສາຫະກໍາຖຸລະເບີດທາງອຸດສາຫະກໍາ

 ຫ້າມ ຜູ້​ດຳເນີນທຸລະກິດ ກ່ຽວກັບວັດຖຸລະເບີດທາງ
ອຸດສາຫະກຳ ມີ​ພຶດຕິ​ກໍາ ​ດັ່ງ​ນີ້:

1. ດຳເນີນທຸລະກິດ ກ່ຽວກັບວັດຖຸລະເບີດທາງອຸດ
ສາຫະກຳ ໂດຍບໍ່ໄດ້ຮັບອະນຸຍາດ;

  dqf\kp c]t dqf\kp c]t 
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ຍ້ອນວ່າມີພະຍາດໃຈແຄບ ພະນັກງານຜູ້ທີ່ຊັ້ນສູງສົ່ງມານັ້ນ ຕາມທໍາມະດາມັກອວດ
ໂຕ, ດູຖູກພະນັກງານທ້ອງຖິ່ນ, ຖືວ່າພະນັກງານທ້ອງຖິ່ນໂງ່ຈ້າກວ່າຕົນ, ແລ້ວກໍເລີຍບໍ່

ຮ່ວມມືກັນ, ຢ່າງສະໜິດສະໜົມ.
ຕໍ່ໄປ, ຖ້າຫາກມີການວຸ້ນວາຍແນວນັ້ນຂຶ້ນອີກ, ກໍແມ່ນພະນັກງານຜູ້ຖືກສົ່ງໄປນັ້ນ ຕ້ອງຮັບຄວາມຜິດໜັກກວ່າ, 

ເປັນຕົ້ນພະນັກງານຊັ້ນນໍາ.
ພະນັກງານສອງຊະນິດນັ້ນ ຕ້ອງລວມເຂົ້າເປັນກຸ່ມກ້ອນອັນດຽວ ບໍ່ແຍກອອກຈາກກັນ ບໍ່ສຽດສີກັນ ຕ້ອງພ້ອມ

ກັນແກ້ໄຂດັດແປງພະຍາດໃຈແຄບໃຫ້ຈົນໝົດກ້ຽງ.
ພະນັກງານທະຫານ ກັບພະນັກງານທ້ອງຖິ່ນກໍຄືກັນ, ຕ້ອງສາມັກຄີເປັນຈິດໜຶ່ງໃຈດຽວກັນ, ຕ້ອງຊ່ວຍເຫຼືອເຊິ່ງ

ກັນແລະກັນ. ພະນັກງານທະຫານທີ່ຢູ່ໃນທ້ອງຖິ່ນໜຶ່ງນັ້ນ ຕາມທຳມະດາມັກມີຖານະນໍາພາ, ເພາະມີສິດ ແລະ ກຳລັງຢູ່
ໃນມື ເພາະສະນັ້ນຕໍ່ໄປນີ້, ຖ້າຫາກວ່າມີຄວາມບໍ່ຖືກຕ້ອງກັນເກີດຂຶ້ນໃນລະຫວ່າງສອງຝ່າຍ, ກໍແມ່ນພະນັກງານທະຫານ
ເປັນຜູ້ຮັບຜິດຊອບຫຼາຍກວ່າ.

ກອງທະຫານກອງນີ້ກັບກອງອື່ນ, ທ້ອງຖິ່ນນີ້ກັບທອງຖິ່ນອື່ນ, ສຳນັກງານນີ້ກັບສຳນັກງານອື່ນກໍຄືກັນ, ກໍລ້ວນແຕ່
ຕ້ອງຕ້ານຢັນພະຍາດໃຈແຄບ ແລະ ພະຍາດທ້ອງຖິ່ນໃຫ້ຈົນໝົດ. ຕົວຢ່າງ ກໍຄື: ບໍ່ຢາກໃຫ້ຊັ້ນສູງຍົກຍ້າຍພະນັກງານ
ຂອງຕົນໄປບ່ອນອື່ນ ຖ້າຂີນບໍ່ໄດ້ ຈໍາເປັນຕ້ອງຍົກຍ້າຍ, ກໍເລືອກເອົາຜູ້ອ່ອນຄວາມສາມາດໄປໃຫ້ ເມື່ອມີສິ່ງຂອງອັນໃດ
ເຫຼືອ ຫຼື ຕົນເອງບໍ່ທັນຕ້ອງການໃຊ້ ກໍມັກຊຸກເຊື່ອງໄວ້, ບໍ່ໃຫ້ຊັ້ນສູງຮູ້ ບໍ່ຢາກແບ່ງປັນບ່ອນອື່ນ ດັ່ງນັ້ນເປັນຕົ້ນ.

ພະຍາດທ້ອງຖິ່ນດັ່ງກ່າວນັ້ນ ຕ້ອງຂຸດເກົ່າອອກໃຫ້ໝົດກ້ຽງ
ນອກຈາກນັ້ນ ຍັງມີບັນຫາພະນັກງານເກົ່າ ແລະ ພະນັກງານໃໝ່ຕື່ມອີກ.
ພັກເຮົາຂະຫຍາຍກວ້າງຂວາງອອກ ກໍຕ້ອງການໃຫ້ມີພະນັກງານໃໝ່ຫຼາຍຂຶ້ນເລື້ອຍໆ ຍ້ອນວ່າພະນັກງານເກົ່າທີ່ມີ

ຈາໍນວນໜ້ອຍ ບໍ່ພຽງພໍໃຫ້ພັກໃຊ້ວຽກ. ອີກປະການໜຶ່ງ, ຕາມກົດເກນທໍາມະຊາດ ຄົນເກົ່າຕ້ອງເຖົ້າ, ຄົນເກົ່າຕ້ອງອ່ອນ, 
ອ່ອນລົງຫຼາຍຕ້ອງຕາຍ, ຖ້າບໍ່ມີພະນັກງານໃໝ່ເຂົ້າປ່ຽນນັ້ນແມ່ນໃຜຈະແບກຫາບວຽກການຂອງພັກຕໍ່ໄປ. ເພາະສະນັ້ນ
ພະນັກງານເກົ່າຕ້ອງຊົມເຊີຍ ສັ່ງສອນ, ຊັກຈູງ ແລະ ຮັກແພງພະນັກງານໃໝ່, ເປັນທຳມະດາ ທີ່ພະນັກງານໃໝ່ເຮັດວຽກ
ບໍ່ທັນເຫິງ, ບົດຮຽນຍັງມີໜ້ອຍ, ຂໍ້ບົກພ່ອງຍັງມີຫຼາຍ ແຕ່ວ່າເຂົາຊ້ຳພັດມີຂໍ້ດີກວ່າພະນັກງານເກົ່າຢູ່ບ່ອນວ່າຍັງໜຸ່ມ, ວ່ອງ
ໄວ ແລະ ມັກມີຫົວຄິດປະດິດສ້າງຫຼາຍກວ່າ.

ເພາະສະນັ້ນ, ທັງສອງຝ່າຍຕ້ອງເຄົາລົບນັບຖືກັນ, ຊ່ວຍເຫຼືອກັນ, ຮໍ່າຮຽນນຳກັນ, ແລະ ສາມັກຄີກັນໃຫ້ແໜ້ນ.
ພະນັກງານເກົ່ານັ້ນ ຕາມທາໍມະດາມັກມີຖານະນາໍພາ. ເພາະສະນັ້ນ ຕໍ່ນີ້ໄປ ຖ້າວ່າໃນລະຫວ່າງພະນັກງານສອງຈາໍ

ນວນນີ້ ຫາກມີເລື່ອງບໍ່ຖືກຕ້ອງກັນຂຶ້ນ, ພະນັກງານເກົ່າຕ້ອງເປັນຜູ້ຮັບຜິດຊອບຫຼາຍກວ່າ. ເຮັດດັ່ງນັ້ນຈຶ່ງຈະແກ້ໄຂດັດ
ແປງພະຍາດໃຈແຄບນີ້ໄດ້.

leg]afleg]afDDDDDD
 		  (ຕ່ໍຈາກໜ້າ 1)

ແຂວງຈໍາປາສັກ ພ້ອມດ້ວຍ
ບັນດາທ່ານສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງຈໍາປາສັກ ເຄື່ອນ
ໄຫວພົບປະປະຊາຊົນ, ພະນັກ
ງານການນໍາ ແລະ ລັດຖະກອນ 
ຂອງແຂວງຈໍາປາສັກ ໂດຍມີ
ຈຸດເຄື່ອນໄຫວ 6 ຈຸດເຄື່ອນ
ໄຫວ ໃນ 3 ເມືອງຄື: ເມືອງ
ໂຂງ, ເມືອງມຸນລະປະໂມກ 
ແລະ ເມືອງຈໍາປາສັກ.

ການເຄື່ອນໄຫວຄັ້ງນີ້ 
ແມ່ນເພ່ືອລົງພົບປະຢ້ຽມຢາມ
ປະຊາຊົນ ແລະ ພະນັກງານ-ລັດ
ຖະກອນ ຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ຕິດ
ພັນກັບການນໍາເອົາເນື້ອໃນຜົນ
ສໍາເລັດຂອງການດໍາເນີນກອງ
ປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 4 
ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທີ IX 
ແລະ ສະພາປະຊາຊົນແຂວງຈໍາ
ປາສັກ ຊຸດທີ II ທີ່ໄດ້ພິຈາລະ
ນາ, ຮັບຮອງເອົາຫຼາຍບັນຫາ
ສໍາຄັນທ່ີເປັນພ້ືນຖານຂອງຊາດ 
ແລະ ຂອງແຂວງຈໍາປາສັກ 
ເຜີຍແຜ່ໃຫ້ພະນັກງານການນໍາ 
ແລະ ພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ 
ແລະ ປະຊາຊົນ ທັງ 3 ເມືອງ
ຂອງແຂວງຈໍາປາສັກ ໄດ້ຮັບຮູ້
ເຂົ້າໃຈ ແລະ ນໍາໄປຈັດຕັ້ງຜັນ
ຂະຫຍາຍ ເຂົ້າໃສ່ການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດວຽກງານ ຢ່າງໜັກ
ແໜ້ນ ແລະ ເລິກເຊິ່ງ.

ໃນແຕ່ລະຈຸດທ່ີເຄື່ອນ
ໄຫວ, ຄະນະ ໄດ້ຮັບຟັງການ
ລາຍງານຫຍ້ໍກ່ຽວກັບສະພາບ
ຈຸດພິເສດ, ການຈັດຕັ້ງແຜນ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ 
ຈາກບັນດາທ່ານຕາງໜ້າໃຫ້
ອໍານາດການປົກຄອງຂ້ັນຕ່າງໆ 
ພ້ອມທັງໄດ້ຮັບຟັງຄໍາຄິດເຫັນ, ​
ຄໍາສະເໜີຂອງປະຊາຊົນ ແລະ 
ພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ ລ້ວນ
ແຕ່ເປັນຄໍາສະເໜີທ່ີພົວພັນເຖິງ
ວຽກງານການຄຸ້ມຄອງບໍລິຫານ
ລັດ, ການພັດທະນາເສດຖະ
ກິດ-ສັງຄົມ, ການພັດທະນາທີ່
ມີຜົນກະທົບຕໍ່ສັງຄົມ ແລະ ສິ່ງ
ແວດລ້ອມ ແລະ ຊີວິດການ
ເປັນຢູ່ຂອງພໍ່ແມ່ປະຊາຊົນ. ຕໍ່
ກັບຄໍາສະເໜີດັ່ງກ່າວ, ບັນດາ
ທ່ານສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ
ແລະ ສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ໄດ້ອະທິບາຍຕໍ່ບາງຄໍາ
ສະເໜີ ພິເສດ, ໃນວາລະທີ່ເປີດ
ກອງປະຊຸມພົບປະກັບພະນັກ
ງານການນໍາ ແລະ ພະນັກງານ-
ລັດຖະກອນ ຂອງອົງການປົກ
ຄອງເມືອງໂຂງ, ອົງການປົກ
ຄອງເມືອງມຸນລະປະໂມກ ແລະ
ອົງການປົກຄອງເມືອງຈໍາປາ
ສັກ ໄດ້ເຊື້ອເຊີນເອົາຕາງໜ້າ

ຈາກ 5 ພະແນກການຂອງ
ແຂວງຈໍາປາສັກ ຄື: ພະແນກ
ແຜນການ ແລະ ການລົງທຶນ, 
ພະແນກການເງິນ, ພະແນກສຶກ
ສາທິການ ແລະ ກິລາ, ພະແນກ
ໂຍທາທິການ ແລະ ຂົນສົ່ງ, ພະ
ແນກຊັບພະຍາກອນທໍາມະຊາດ 
ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມ ຮ່ວມລົງ
ເຄື່ອນໄຫວນໍາຄະນະ ແລະ ໄດ້
ຊີ້ແຈງອະທິບາຍຕ່ໍຄໍາສະເໜີ 
ດັ່ງກ່າວກັບທີ່, ສ່ວນຄໍາສະເໜີ
ທີ່ເປັນບັນຫາໃຫຍ່ ແລະ ບໍ່ສາ
ມາດອະທິບາຍຊີ້ແຈງໄດ້ ກອງ
ເລຂາກອງປະຊຸມທ່ີຕິດຕາມຄະ
ນະໄດ້ບັນທຶກ ແລະ ສັງລວມ
ຢ່າງລະອຽດ ເພື່ອນໍາໄປລາຍ
ງານຕ່ໍຄະນະປະຈໍາສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ແລະ ຄະນະປະຈໍາສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງຈໍາປາສັກ ຄົ້ນ
ຄວ້າປຶກສາຫາລື ແລະ ຊຸກຍູ້
ໃຫ້ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງຄົ້ນ
ຄວ້າແກ້ໄຂໃຫ້ຖືກຕ້ອງສອດ
ຄ່ອງຕາມກົດໝາຍ. 

ໃນໂອກາດທ່ີລົ ງມາ
ເຄື່ອນໄຫວພົບປະປະຊາຊົນ 
ແລະ ເຮັດວຽກຢູ່ແຂວງຈໍາປາ
ສັກ ໃນຄັ້ງນີ້, ທ່ານ ສົມມາດ 
ພົລເສນາ ຮອງປະທານສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ໄດ້ຕີລາຄາສູງຕໍ່
ໝາກຜົນຜົນງານທ່ີຂອງອໍາ
ນາດການປົກຄອງຂ້ັນຕ່າງໆ
ຂອງທ້ອງ ຖິ່ນຍາດມາໄດ້ ແລະ
ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ພະນັກງານ-ລັດ
ຖະກອນຂອງທຸກພາກສ່ວນ 
ຈົ່ງຮັກສາມູນເຊື້ອອັນດີງານ 
ແລະ ພ້ອມກັນເພີ່ມທະວີຄວາມ
ຮຸ້ຄວາມສາມາດ, ເປັນເຈົ້າໃນ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດໜ້າທ່ີ, 
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຕາມການ
ຈັດຕ້ັງມອບໝາຍໃຫ້ມີຜົນສໍາ
ເລັດຢ່າງມີປະສິດທິພາບສູງ, 
ເຮັດແທ້ ແລະ ທ່ວງທັນກັບເວລາ. 

ພ້ອມນັ້ນ, ທ່ານຮອງ
ປະທານສະພາແຫ່ງຊາດ ພ້ອມ
ດ້ວຍຄະນະ ຍັງມອບເຄ່ືອງຊ່ວຍ
ເຫືຼອເປັນອຸປະກອນການສຶກສາ 
ແລະ ກິລາ, ເຄື່ອງໃຊ້ຫ້ອງການ 
ແລະ ງ ົບປະມານຈໍານວນໜຶ່ງ 
ເພ່ືອຊຸກຍູ້ວຽກງານຂອງບັນດາ
ບ້ານ ແລະ ອົງການປົກຄອງ
ເມືອງທັງ 3 ເມືອງ; ຈາກນັ້ນ,
ຍັງໄດ້ເຄື່ອນໄຫວຢ້ຽມຢາມຫໍ
ມູນເຊື້ອ ແລະ ຫ້ອງການຊັບ
ພະຍາກອນທໍາມະຊາດ ແລະ 
ສິ່ງແວດລ້ອມຂອງເມືອງໂຂງ, 
ຢ້ຽມເບິ່ງໂຄງການກໍ່ສ້າງຂົວ
ຂ້າມນໍ້າບ້ານຫ້ວຍໄຜ່ ແລະ 
ໂຄງການກໍ່ສ້າງວົງວຽນຮູບຈໍາ
ລອງພຣະທາດສາມປາງ ຈຸດ 4 
​ແຍກຕະຫຼາດ ຂອງເມືອງສຸຂຸ
ມາ ອີກດ້ວຍ.

(ສົມວິຈິດ ໄຊມົນຕີ)
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ບຸນມະຫາຊາດ

##  ໂດຍ: ໂດຍ: ນາງ ສີດານາງ ສີດາ

ບຸນພະເວດສັນດອນ 
ຫຼື ທີ່ຄົນລາວພວກເຮົາເອີ້ນກັນ
ຈົນຕິດປາກວ່າບຸນພະເຫວດ
ນ້ັນເປັນປະເພນີດດ້ັງເດີມທ່ີສືບ
ເນ່ືອງກັນມາເປັນເວລາດົນນານ 
ຄາດກັນວ່າ ໜ້າຈະເປັນປະເພນີ
ທ່ີເລີ່ມຕ້ົນມາຕ້ັງແຕ່ສະໄໝ
ເຈົ້າຟ້າງຸ່ມ ເພາະວ່າທ່ານເປັນ
ຄົນທໍາອິດທ່ີນໍາເອົາສາດສະໜາ
ພຸດເຂ້ົາມາໃນປະເທດລາວ; 
ຄົນລາວເຊື່ອວ່າຖ້າຫາກຜູ້ໃດ
ໄດ້ຟັງເທດສະໜາເລ່ືອງພະເວດ
ສັນດອນຈົນຄົບສິບສາມກັນ 
(ມີທັງໝົດໜຶ່ງພັນຄາຖາ) ຈົບ
ໃນວັນດຽວຈະໄດ້ເກີດຮ່ວມ
ພົບຮ່ວມຊາດດຽວກັນກັບພະ
ສີອະລິຍະເມດໄຕ.

ຕາມປະເພນີດ້ັງເດີມ
ນັ້ນ ບຸນພະເວດຈະຈັດກັນເປັນ
ເວລາສາມວັນ, ວັນທໍາອິດຈະ
ເປັນການກະກຽມສະຖານທ່ີ
ຕົກແຕ່ງວັດວາອາຮາມໃຫ້ງ ົດ
ງາມ ແລ້ວສົມມຸດໄວ້ວ່າສະ
ຖານທີ່ນີ້ ເປັນພະລາດຊະວັງ 
ພ້ອມກັບປຸກຜາມໄວ້ຕ້ອນຮັບ
ພະສົງ ແລະ ຜູ້ຕິດຕາມພະສົງ
ທ່ີຈະມາຈາກວັດອ່ືນເພ່ືອຊ່ວຍ
ວຽກ ໃນການຕົບແຕ່ງນັ້ນຈະ
ມີກົດຄື ບ່ອນທີ່ຈະຈັດພິທີຟັງ
ເທດຟັງທໍານັ້ນຈະຕ້ອງປັກທຸງ
ໄຊແປດຜືນ ໄວ້ແປດທິດ ສະ
ເລ່ຍທິດລະຜືນ; ແຕ່ລະຈຸດທີ່

ປັກທຸງນ້ັນຈະຕ້ອງມີກະຕ່າເອົາ
ໄວ້ໃສ່ເຂ້ົາພັນກ້ອນ,ຈະມີທຸງ
ໄຊຜືນນ້ອຍໆຫ້ອຍໄວ້ໃນບໍລິ
ເວນວັດ ແລະ ສາລາຟັງທໍາ 
ລວມກັນໜຶ່ງພັນຜືນ; ວັນທີ
ສອງແມ່ນຊາວບ້ານ, ພະພິຂຸສົງ
ຂອງວັດເຈົ້າພາບຈັດງານ ແລະ 
ພະພິຂຸສົງວັດໃກ້ຄຽງ ຈະມາ
ຮ່ວມກັນເຮັດພິທີເຊີນພະອຸປະ
ຄຸດໃຫ້ມາປົກປ້ອງຄຸ້ມຄອງຂະ
ບວນແຫ່; ຫຼັງຈາກນັ້ນ, ກໍ
ເລີ່ມແຫ່ພະເວດ ແລະ ນາງມັດ
ທີເຂົ້າເມືອງ (ຜ້າຜືນຍາວທີ່
ຂຽນພາບເລົ່າເລື່ອງພະເວດສັນ
ດອນ), ໃນການແຫ່ພະເວດ 
ແລະ ນາງມັດທີເຂົ້າເມືອງນີ້ 
ມັກຈະມີການຮ້ອງລໍາທໍາເພງ,
ຟ້ອນ ແລະ ແຫ່ຕົ້ນເງິນໄປ
ພ້ອມໆກັນ; ໃນຕອນແລງຂອງ
ມື້ທີສອງນີ້ຈະມີການເທດມະ
ໄລໝື່ນມະໄລແສນ ທີ່ຈະເລົ່າ
ເລື່ອງພະມາໄລເດີນທາງໄປ
ທ່ອງທ່ຽວໃນສະຖານທ່ີຕ່າງໆ, 
ໃນກາງຄືນຂອງມື້ທີສອງນີ້ ຈະ
ມີການແຫ່ເຂົ້າພັນກ້ອນ ເພື່ອ
ເປັນການບູຊາກັນພະເວດທ່ີມີ
ໜ່ຶງພັນຄາຖາສະເລ່ຍໄດ້ຄາຖາ
ລະກ້ອນ, ຂັ້ນຕອນການແຫ່
ເຂົ້າພັນກ້ອນ ແມ່ນແຕ່ລະບ້ານ
ທ່ີມີສັດທາຈະປ້ັນເຂ້ົາໜຽວໃຫ້
ເປັນກ້ອນເທົ່າຫົວໂປ້ມື ຈົນໄດ້
ເຂ້ົາຄົບໜ່ຶງພັນກ້ອນແລ້ວກໍ

ແຫ່ກັນມາແຕ່ບ້ານໃຜບ້ານມັນ
ມາວັດ, ວົນອ້ອມສິມສາມ
ຮອບແລ້ວ ກໍໄປຖອກກອງກັນ
ໄວ້ທ່ີກະຕ່າກ້ອງທຸງໄຊແຕ່ລະ
ທິດນັ້ນ; ໃນມື້ທີສາມຈະມີ
ການແຫ່ຕ້ົນເງິນຕ້ົນຄໍາເຂ້ົາວັດ
ອີກຮອບໜຶ່ງ ເອີ້ນວ່າການແຫ່
ກັນຫຼອນ ສ່ວນທີ່ວັດກໍຈະມີ
ການຕ້ັງໂຮງທານເພ່ືອເປັນການ
ປະຕິບັດບູຊາແກ່ພະເວດສັນ
ດອນ ໃຜທີ່ແຫ່ກັນຫລອນມາ
ຮອດແລ້ວ ກໍສາມາດມາເລືອກ
ກິນອາຫານທ່ີໂຮງທານໄດ້
ໂດຍບໍ່ເສຍຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ; ນອກ
ຈາກນີ້, ຫາກຊາວບ້ານຜ່ານ
ມາແຖວນັ້ນ ຫຼື ຜູ້ຄົນທີ່ກາຍ
ໄປກາຍມາທ່ີຕ້ອງການຈະມາ
ຮ່ວມກິນຮ່ວມດ່ືມທ່ີໂຮງທານ
ກໍສາມາດເຮັດໄດ້ໂດຍບໍ່ເສຍ
ຄ່າໃຊ້ຈ່າຍ.

ການຟັງເທດພະເວດ
ສັນດອນນ້ັນ    ນອກຈາກຈະເຮັດ
ໃຫ້ໄປເກີດໃນຍຸກສະໄໝຂອງ
ພະສີອາລະຍະເມດໄຕຕາມ
ຄວາມເຊື່ອແລ້ວ ຍັງເປັນການ
ປູກຈິດສໍານຶກໃຫ້ຜູ້ຟັງຮູ້ຈັກ
ການໃຫ້, ຮູ້ຈັກການເສຍສະ
ຫຼະ, ຮູ້ຈັກການເຫັນປະໂຫຍດ
ສ່ວນລວມສໍາຄັນກວ່າຜົນປະ
ໂຫຍດສ່ວນຕົວ ດັ່ງທີ່ພະເວດ
ສັນດອນໄດ້ເຮັດໄວ້ເປັນແບບ
ເປັນຢ່າງ.

ບາງຄົນ ເກີດມາຈົນ 
ແລ້ວຮູ້ສຶກທໍ້ຖອຍ, ຮູ້ສຶກວ່າ
ຕົນເອງຂາດທີ່ເພິ່ງ... ແຕ່ບາງ
ຄົນທີ່ສໍາເລັດ ຈະຄິດຕ່າງກັນ 
ເພາະເຂົາຈະຄິດສ້າງຄວາມເຂ້ັມ
ແຂງໃຫ້ຕົນເອງ ແລ້ວຄ່ອຍລົງ
ມືປະຕິບັດນັບຈາກວຽກນ້ອຍ
ໄປຫາວຽກໃຫຍ່, ບາງຄົນຮຽນ
ພຽງເພ່ືອເອົາໃບປະກາດໄປສະ
ໝັກວຽກ ແຕ່ບາງຄົນຕັ້ງໃຈ
ຮຽນໃຫ້ເກີດຄວາມຮູ້ແທ້ຈິງ 
ເພື່ອໄປເຮັດທຸລະກິດ ຫຼື ສ້າງ
ຕົວເອງດ້ວຍຄວາມຮູ້ຄວາມ

ວິທີຄິດ
ນຳມາເຊິ່ງຄວາມສຳເລັດ

##  ດັ້ນກີບເມກດັ້ນກີບເມກ
ມີສິດລົ້ມເຫຼວດ້ວຍເຫດນັ້ນ 
ຄົນທ່ີເຂົາສໍາເລັດເຂົາຈະມີວິທີ
ຄິດໄຕ່ຕອງຫາເຫດຜົນ, ຊັ່ງຊາ
ຜົນໄດ້ຜົນເສຍ ໂດຍໃຊ້ຄວາມ
ພະຍາຍາມ ແລະ ຄວາມອົດ
ທົນເປັນເຄື່ອງມືກ້າວໄປສູ່ເປົ້າ
ໝາຍ, ມີຫຼາຍຄຸນສົມບັດຂອງ
ຄົນສໍາເລັດຄື: ເຂົາຈະຄິດຫາວິ
ທີປັບປຸງພັດທະນາຕົນເອງຕະ
ຫຼອດເວລາ ແຕ່ຄົນລົ້ມເຫຼວ
ມັກບໍ່ປ່ຽນແປງຕົວເອງ ຮັກສາ
ຮູບແບບເດີມເອົາໄວ້ ກໍຈະໄດ້
ຮັບຜົນເກົ່າໆ ເພາະມີວິທີດຽວ.

ຖ້າເຮົາສັງເກດຊີວິດ

ລັບຜູ້ລົ້ມເຫຼວ ຫຼື ຜູ້ບໍ່ພັດທະ
ນາ ກໍຈະຢືມເງິນສ້າງໜີ້ເພີ່ມ
ພຽງແຕ່ເອົາມາໃຊ້ຈ່າຍບໍລິໂພກ
ໃຫ້ຮູ້ສຶກວ່າຕົວເອງຢູ່ດີກິນດີມີ
ຖານະໂກ້ຫຼູໄປແຕ່ລະມື້ ຜູ້ຂຽນ
ພຽງແຕ່ຍົກຕົວຢ່າງຂ້າງເທິງ
ນັ້ນກໍຄົງເປັນທ່ີເຂ້ົາໃຈໄດ້ວ່າ: 
ວິທີຄິດຂອງຄົນເຮົາຈະສໍາເລັດ 
ຫຼື ລົ້ມເຫຼວມັນຕ່າງກັນ.

ສັງລວມໄດ້ວ່າ:ສັງລວມໄດ້ວ່າ: ການ
ທີ່ຈະປະສົບຜົນສໍາເລັດ ມັນ
ອາດບໍ່ຂ້ຶນກັບປະລິມານຄວາມ
ຮູ້-ໃບປະລິນຍາສູງໆຢ່າງດຽວ 
ແຕ່ປັດໄຈສໍາຄັນກວ່ານັ້ນຄືວິ

ສາມາດ ດັ່ງນັ້ນ, ວິທີຄິດຂອງ
ຄົນເຮົາຈຶ່ງສໍາຄັນຕັດສິນອະນາ
ຄົດໄດ້.

ທ່ານຜູ້ອ່ານອາດມີວິທີ
ຄິດແຕກຕ່າງກັນ ແຕ່ຄົນທີ່ປະ
ສົບຜົນສໍາເລັດ ເຂົາມີລັກສະ
ນະຄິດບວກ; ເບິ່ງເຫັນຜົນດີ
ຜົນເສຍ ຖ້າຕັດສິນໃຈພາດກໍ

ຄົນໃນເລື່ອງການສ້າງອະນາ
ຄົດ ບາງຄົນສ້າງໜີ້ (ຢືມເງິນ) 
ດ້ວຍເຫດຜົນຕ່າງກັນ ຜົນທີ່
ໄດ້ຮັບຈຶ່ງອອກມາຕ່າງກັນ; 
ຄົນສໍາເລັດຈະຢືມເງິນມາຕ່ໍ
ຍອດລາຍໄດ້ສ້າງທຸລະກິດ; ລົງ
ທຶນສ້າງຄວາມເຂ້ັມແຂງໝ້ັນ
ຄົງໃຫ້ຊີວິດກ້າວໜ້າ ແຕ່ສໍາ

ທີຄິດ-ຮູ້ຈັກຄິດຢ່າງສະຫຼາດ, 
ຂະບວນການສຶກສາ-ຮຽນຮູ້ 
ທີ່ດີບໍ່ແມ່ນສອນ ຫຼື ຮຽນໃຫ້
ໄດ້ຄວາມຮູ້ຢ່າງດຽວ ແຕ່ສອນ
ໃຫ້ຄິດເປັນຮູ້ຈັກເອົາຄວາມຮູ້
ມາຄິດຕ່ໍຍອດຈຶ່ງເອ້ີນວ່າເປັນ
ຜູ້ມີປັນຍາ!

		 9t85]t;aoot9t85]t;aoot

9t85]t;aoot \kpg4y'luj;aoot s]nltd5o
 wfhcdj-Aol6'7qo.ovyogfp[6Iko7n

!D ;aoot0k; Xzy;0k;? wfhcdjr;drk,
gxao9=kr;dmujxtdv[rymumk'lklt|krk,F r;douh4n;jk r;d7qo
gduf9kdxkd0v'rtrq,z6hlhk'3]d Xrtrq,gxaortg9Qk0v'lklt|krk,
z6hm=kvyf? r;drk,9bj'gxaog9Qk7=kruma'lk,D

@D ;aootcf' wfhcdjdtlaf g-yj'gxaor;dg-nhvg9QkF ,u|hkmujIad
lk[hkog,nv', dtlaf4n;jk r;d8qogduf9kdc0o0v'rtrq,F ltoAo
rk, da[dtlaf 9bj'gxaor;d-Aol6'.

#D ;aootgs^nv' wfhcdjw;ltpt s^n r;dcrfF r;douh d=4n;jk
8qogduf9kd8ad0v'rtrq, Xr;dcrf c,jor;d0hk]af4tdkooad
IPoI6hxaopk-qo?D

$D ;aootf=k Xvyogfpzy;f=k s]ngvuho;jkdk]u g-ajo g9Qkc,jdk]u
s^n ok' v6,k gxaorao]tpk0v'rt-u;tgmo 0v'Iyof6 rk,?F r;d
ouh gxaor;d9hk' s]nsk0=mkoF r;dl6fouh 4n;jkgduf,k9kdxkp8uo
0v'rtrq, 9bj'gxao7qo-Ao8=jkF [+,u 3vdkf9twfhlbdklkI=jkIPoD ouh 
c,jodkoxk]q[vvd.o7=krurtg;f X7=krurk,?  9bj'shk,[+.shr;d
l6fIPoI6h .o7=krurtg;f.fM 

““9t85]t;aoot9t85]t;aoot””  gxaorklk[k]urklk0v'7qovyogfp[6Ikomk'

rkd.8hD

##​​  dk;yogodk;yogo​​

rklkrklk
rk7yfrk7yf ##​ ​ 76cl'76cl'

0Po7e]k;.sh4nd0Po7e]k;.sh4nd



;aomu @$}W@{W@}W#}@W@#10

-;opY,-;opY,
##  cvjo85h'cvjo85h'

7t8yg8nvo.97t8yg8nvo.9
##​​  fvd0tpv,fvd0tpv,​​

madmkpmadmkp

XXg]njv'g[qkM g;Qkc[[daogv' [j=g7aj'rymudko?g]njv'g[qkM g;Qkc[[daogv' [j=g7aj'rymudko?
##  lk;9U,lk;9U,

]t[kp]t[kp

7;k,f5|ajo	 xjPocx'3-d-k8k
7;k,g,f8k	 xjPocx'-u;yf

f  d5,d5,rkdP,zjkorQo ,uok,uok1jv'1k,g1nvo .o
gfnvo,us]kp'ko  ;Pdl=k7ao0v'-kf ) ,uok) ,uok3]dk
dhv' dP,lts]v'daogonv'oaomqj; mu @@mu @@ c,jo,N  ;ao
lhk'8A'radlhk'8A'radxt-k ma' @! ,uok@! ,uokr=jkrhv, [AoIq[.spjmuj/a'
.9 ;y]td=ks];'s]kp wrjxt-k]k;I6h gxao[qfIPo
lvo.sh  7qoI5jos]a'8k,w8j  9=k/a'.9Ia[I6h  lko
lhk'ln[wx oAoc]h;KoAoc]h;K 

f  8kf8kfgpnv' g,nv'xkd-jv' c0;'9=kxklad wfh
Ia[]k';ao,kf4kodkomjv'mjP; xt-k-qo,ulj;o
Ij;,vk-Poxu @W@#{@W@&@W@#{@W@& c,jo !}& gxQk\kp!}& gxQk\kp mujwfhIa[ 
dkoIa[Iv',kf8t4kodkomjv'mjP;D rymu,v[{Ia[
]k';aofaj'djk; 9af0Bo.o3vdkf,tstd=kdkomjv'mjP;,tstd=kdkomjv'mjP;
vk-Po xt9=kxu @W@#vk-Po xt9=kxu @W@# mujg,nv'1Jvd1kdk8kF xtgmf
vyo3fgog-p g,njv;aomu &;aomu & zjko,k xt-k-q,pqdphv'  
p=pnjopyofu 0=.sh,us]kplt4ko  mujgonv'oaodhv'  3]dk
gsaop=phv'  gfuomk'-q,mjP;  glf4tdyff5j'dhk;  -kf
]k;gInv'I5j'gs]nhv,  g'yog2uh9bj'zjvozao  -v[c]h;K-v[c]h;K

ເວລາທີ່ຄວນດື່ມນຳ້ ເພື່ອຊ່ວຍຫຼຸດໄຂມັນ
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              ;kf;kf
    dt;u]k;    dt;u]k;

j ແມ່ນບໍ່ນໍທີ່ເວົ້າ 				    ກັນທົ່ວທັງນະຄອນ
ບອກວ່າ ເປັນທຳນຽມ 			   ແຕ່ເດີມດາເຄົ້າ
ປາໃຫຍ່ກິນປານ້ອຍ 			   ບູຮານເຮົາວ່າ
ຖືກບໍ່ເດພີ່ນ້ອງ 				    ລອງຄົ້ນເບິ່ງກັນ

j ຢ້ານບໍ່ເປັນຮີດໃຫ້ 			   ເຮົາເຊື່ອສະເໝີໄປ 
ປາໃຫຍ່ໂຕໃຈດີ 				    ອາດມີເຕັມຫ້ວຍ
ປາຈອງຫອງຫາຫຍ້ຳ 			   ກືນກັນກິນແຊບ
ລາງເທື່ອໂຕຮ່າງນ້ອຍ 			   ໃຈຫ້ຽມໂຫດຜະຫຍອງ

j ມອງເບິ່ງ ຊຸມຊາດຊ້າງ 			   ແນວໃຫຍ່ກາຍສູງ
ຄືບໍ່ເຫັນມັນກິນ 				    ໝູ່ຄະນາແນວນ້ອຍ
ເຫັນແຕ່ ມັນກິນອ້ອຍ 			   ຮຽວບົງໃບໄຜ່
ກິນແຕ່ພຽງຍອດໄມ້ 			   ພໍໃຫ້ຮ່າງສະຖຽນ

j ສ່ວນວ່າ ຊຸມຖ່ອຍແທ້ 			   ກິນເພື່ອນພົງຄະນາ
ຢ້ານວ່າ ເປັນເສືອສິງ 			   ໃຫຍ່ກະເທີນອາຍຊ້າງ
ບາງທີ ຄືຄຳເວົ້າ 				    ມີມາຄາວກ່ອນ
ຕອນນີ້ ແປງປ່ຽນໃຫ້ 			   ເຫັນແຈ້ງກວ່າເດີມ

j ຍິນວ່າ ໄຫໃຫຍ່ນັ້ນ 			   ມັນວ່າງວາງເສີຍ
ສ່ວນວ່າໄຫກາງກາຍ 			   ປາກຈົນເຫຼືອລົ້ນ
ບັດວ່າ ຊຸມໄຫນ້ອຍ 			   ຮຽງກັນແກມເພິ່ນ
ຍາມຝົນລິນໂຕ່ງໄດ້ 			   ພຽງໜ້ອຍບໍ່ເຕັມ ແມ່ນຢູ່ບໍ!

g[yj’-hk’.shg[yj’vkskog[yj’-hk’.shg[yj’vksko
g[yj’]6ds^ko.shg[yj’7qo]hP’g[yj’]6ds^ko.shg[yj’7qo]hP’

##  ໂດຍ: ໂອທອງ ຄຳອິນຊູໂດຍ: ໂອທອງ ຄຳອິນຊູ

g]njv'G lkp8klAog]njv'G lkp8klAo
,Nsobj'mhk;glydwxskxy8yS xy8yla'gdfgsao.ljc;jo

8k g]up4k,;jkG
{ fP;oU,b'7n.ljc;jo8k
{ lkp8klAo
{ vhk;K wxcmdlkp8k,kc]h;s;tL
{ [+F 
{ 7n;jk;aomyfc]h;oU wxs]Yogmadg]uprkz6hlk;

wxgInvoradD
{ c]h;,aodjP;daospa'da[lkp8kL
{ wxIvfgInvoradg0Qkshv'gxufw2x5[ 9bj'I6h;jkgxao

g,p0v'8qogv'D
{ KKK

1. ຫຼັງຈາກຕື່ນນອນ1. ຫຼັງຈາກຕື່ນນອນ
ຫັຼງຈາກທ່ີຮ່າງກາຍບໍ່

ໄດ້ ດ່ືມນ້ຳພຽງພໍເລີຍໃນເວ
ລານອນເກືອບ 6-8 
ຊົ່ວໂມງ (ເວລານອນປົກກະຕິ), 
ຄວນ ດ່ືມນ້ ຳ ທັ ນ ທີ ຫັຼ ງ ຕ່ື ນ
ນອນ ເພື່ອເຮັດໃຫ້ຮ່າງກາຍ
ສົດຊື່ນ, ຕື່ນໂຕ, ຫຼູດອາການ
ວິນຫົວ, ມຶນໆ, ງ ົງໆ ຍ້ອນ
ຂາດນໍ້າເປັນເວລາດົນ ດັ່ງນັ້ນ,
ຫັຼ ງຈາກຕ່ືນນອນຄວນດ່ືມ
ຢ່າງໜ້ອຍ 1 ຈອກ (200 ຊີ
ຊີ) ເພື່ອເພີ່ມນໍ້າ ແລະ ເຮັດໃຫ້
ຮ່າງກາຍສົດຊື່ນ.

ຄໍາແນະນໍາສໍາລັບການ
ດ່ືມນໍ້າຫັຼງຈາກຕ່ືນນອນ ຄວນ
ດ່ື ມ ນ້ໍ າ ທັ ນ ທີ ຫັຼ ງ ຈ າ ກ ຕ່ື ນ
ນອນໂດຍບໍ່ຕ້ອງຖູແຂ້ວ ເພາະ
ເຊື້ອແບັກທີເລຍໃນປາກທ່ີເຮົາ
ດື່ມໄປພ້ອມກັບນໍ້າ ຈະຊ່ວຍ
ໃຫ້ການເຮັດວຽກຂອງລະບົບ
ຍ່ອຍອາຫານດີຂ້ຶນເຊ່ັນດຽວກັນ.

2. ໃນ​ລະ​ຫວ່າງ ຫຼື2. ໃນ​ລະ​ຫວ່າງ ຫຼື
ຫັຼງ​ຈາກ​ການ​ອອກ​ກໍາ​ລັງ​ກາຍຫັຼງ​ຈາກ​ການ​ອອກ​ກໍາ​ລັງ​ກາຍ​

ການອອກກໍາລັງກາຍ
ເຮັດໃຫ້ຮ່າງກາຍສູນເສຍນ້ໍາ 
ຜ່ານທາງເຫ່ືອຫຼາຍກວ່າປົກ
ກະຕິ ດັ່ງນັ້ນ, ຮ່າງກາຍບໍ່ຄວນ
ຂາດນ້ໍາທັງໃນເວລາທີ່ອອກກຳ
ລັງກາຍ ຫຼື ຫຼັງຈາກອອກກໍາ

ລັງກາຍ ຄວນດື່ມນ້ໍາເລັກນ້ອຍໃນລະຫວ່າງການອອກກໍາລັງກາຍເປັນປະຈໍາ ຢ່າປ່ອຍໃຫ້ຮ່າງກາຍຂາດ
ນໍ້າຕະຫຼອດການອອກກຳລັງກາຍ ແຕ່ທ່ານບໍ່ຄວນດື່ມນ້ໍາຈອກໃຫຍ່ ຫຼື ກິນໝົດຕຸກໃນບາດດຽວ 
ເນື່ອງຈາກວ່າມັນສາມາດເຮັດໃຫ້ເກີດອາການເຈັບສຽບໄດ້. ການດື່ມນ້ໍາໃນລະຫວ່າງການອອກກໍາລັງ
ກາຍ ນອກຈາກຊ່ວຍປັບປຸງປະສິດທິພາບການອອກກໍາລັງກາຍດີຂຶ້ນແລ້ວ ຍັງຊ່ວຍຫລຸດຜ່ອນຄວາມ
ສ່ຽງຕໍ່ການເກີດອາການວິນຫົວ ແລະ ໜ້າມືດ ໃນ​ລະ​ຫວ່າງ​ການ​ອອກ​ກໍາ​ລັງ​ກາຍໄດ້​ເຊັ່ນ​ດຽວ​ກັນ.​

3. ກ່ອນກິນອາຫານ3. ກ່ອນກິນອາຫານ
ດື່ມນ້ຳກ່ອນອາຫານ 30 ນາທີ ຈະຊ່ວຍກະຕຸ້ນໃຫ້ຮ່າງກາຍຮູ້ວ່າ ກໍາລັງຈະເລີ່ມກິນອາຫານ 

ເພື່ອເຮັດໃຫ້ລະບົບຍ່ອຍອາຫານພ້ອມທີ່ຈະເຮັດວຽກຢ່າງມີປະສິດທິພາບ ນອກນັ້ນ, ການດື່ມນໍ້າກ່ອນ
ກິນອາຫານຍັງສາມາດເຮັດໃຫ້ເຮົາຮູ້ສຶກອີ່ມໄວ, ມີຄວາມຢາກອາຫານໜ້ອຍລົງ ສະນັ້ນ, ຈຶ່ງເປັນວິທີ
ທີ່ດີສໍາລັບຜູ້ທີ່ກໍາລັງຫຼຸດນ້ຳໜັກ ແຕ່ບໍ່ຄວນດື່ມນ້ໍາຫຼາຍກ່ອນທີ່ຈະກິນອາຫານ ເພາະອາດຈະເຮັດ
ໃຫ້ເກີດອາການເຈັບສຽບກະເຈັບ.

4. ກ່ອນທີ່ຈະອາບນໍ້າ4. ກ່ອນທີ່ຈະອາບນໍ້າ
ການດື່ມນ້ໍາກ່ອນອາບນ້ໍາ ເໝາະສຳລັບຄົນທີ່ມັກອາບນ້ຳອຸ່ນ ເນື່ອງຈາກການອາບນ້ໍາອຸ່ນຈະ

ເຮັດໃຫ້ເລືອດໄຫລຜ່ານຜິວຫນັງເພີ່ມຂຶ້ນ ແລະ ເລືອດທີ່ສົ່ງໄປສະໝອງໜ້ອຍລົງ ແລະ ອາດຈະມີ
ຄວາມສ່ຽງຕໍ່ການເປັນວິນ ຫຼື ໜ້າມືດຈາກຄວາມດັນເລືອດຕ່ຳໄດ້ ເຊິ່ງອັນຕະລາຍຫຼາຍ ການດື່ມ
ນ້ໍາໜຶ່ງ ຫຼື ສອງຈອກກ່ອນທີ່ຈະອາບນ້ໍາ ສາມາດຊ່ວຍຫຼຸດຄວາມສ່ຽງຄວາມດັນຫຼຸດລົງໃນເວລາ
ອາບນ້ໍາອຸ່ນ ເພື່ອປ້ອງກັນບໍ່ໃຫ້ເກີດອາການມືດໃນເວລາອາບນໍ້າ.

5. ກ່ອນຈະໄປນອນ5. ກ່ອນຈະໄປນອນ
ການດ່ືມນໍ້າກ່ອນນອນ ສາມາດຫຸຼດຄວາມສ່ຽງການຂາດນໍ້າໃນເວລານອນ ແຕ່ກ່ອນເຂ້ົານອນ

ບ່ໍຄວນດ່ືມນ້ໍາຫຼາຍ ເພາະອາດຈະໄປລົບກວນຮ່າງກາຍທ່ີຕ້ອງລຸກຂ້ຶນໄປຖ່າຍເບົາໃນເວລານອນເລ້ືອຍໆ
ດັ່ງນັ້ນ ເຮົາຄວນດື່ມກ່ອນເຂົ້ານອນບໍ່ເກີນ 1 ຈອກ ຫຼື ຖ້າດື່ມນ້ຳພຽງ 1 ຈອກ ແລ້ວຍັງເຮັດໃຫ້ເຮົາ
ລຸກຂຶ້ນຍ່ຽວກາງຄືນ ແນະນໍາໃຫ້ດື່ມພຽງແຕ່ເຄິ່ງຈອກ.

6. ເມື່ອຮູ້ສຶກບໍ່ສະບາຍ, ມີອາການໄຂ້6. ເມື່ອຮູ້ສຶກບໍ່ສະບາຍ, ມີອາການໄຂ້
ໃນຊ່ວງເວລາທີ່ເປັນໄຂ້, ບໍ່ສະບາຍ, 

ອຸນຫະພູມຮ່າງກາຍຈະສູງຂຶ້ນ ການດື່ມນ້ໍາ
ຊ່ວຍຫຼຸດອຸນຫະພູມຮ່າງກາຍ ແລະ ຂັບໄລ່
ຄວາມຮ້ອນອອກທາງປັດສະວະ ເຮັດໃຫ້ອາ
ການໄຂ້ຫາຍໄວ ແລະ ຍັງຊ່ວຍໃຫ້ລະບົບພູມ
ຕ້ານທານຂອງຮ່າງກາຍເຮັດວຽກໄດ້ດີຂ້ຶນ; 
ແຕ່ທ່ານບ່ໍຄວນດ່ືມນ້ຳທັງໝົດເທ່ືອດຽວ ຄວນ
ດື່ມເທື່ອລະໜ້ອຍ ແລະ ຫຼາຍເທື່ອ.

7. ຮູ້ສຶກເມື່ອຍ7. ຮູ້ສຶກເມື່ອຍ
ຖ້າຮູ້ສຶກອ່ອນເພຍ, ເມື່ອຍ, ເບື່ອ ແລະ 

ໂມໂຫງ່າຍ ອາດຈະເປັນສັນຍານຂອງອາ
ການຂາດນ້ໍາ ສະນັ້ນ, ການດື່ມນ້ຳ 1 ຈອກ 
ສາມາດຊ່ວຍຫຼຸດອາການເຫຼົ່ານີ້ໄດ້ ໂດຍ
ການດ່ືມນ້ໍາໃຫ້ພຽງພໍກັບຄວາມຕ້ອງການຂອງ
ຮ່າງກາຍໃນແຕ່ລະມື້ເປັນປະຈຳ ເພື່ອປ້ອງກັນ
ບໍ່ໃຫ້ຮ່າງກາຍເຂົ້າສູ່ພາວະຂາດນ້ໍາ ຄວນດື່ມ
ນ້ຳປະມານ 2-3 ລິດ ແລະ ບໍ່ຄວນດື່ມນ້ຳໃນ
ປະລິມານຫຼາຍໃນຄັ້ງດຽວ, ຄວນກິນຊ້າໆ 
ແລະ ດື່ມເລື້ອຍໆຕະຫຼອດມື້.

8. ເມື່ອເບິ່ງແຍງຄົນເຈັບ ຫຼື ຕ້ອງຢູ່8. ເມື່ອເບິ່ງແຍງຄົນເຈັບ ຫຼື ຕ້ອງຢູ່
ໃນພື້ນທີ່ທີ່ເຕັມໄປດ້ວຍຄົນເຈັບໃນພື້ນທີ່ທີ່ເຕັມໄປດ້ວຍຄົນເຈັບ

ບໍ່ເຊື່ອຕ້ອງເຊື່ອ ການດື່ມນ້ໍາຊ່ວຍປົກ
ປ້ອງຮ່າງກາຍ ຈາກການຕິດເຊື້ອຈາກຄົນເຈັບ
ທີ່ຢູ່ອ້ອມຂ້າງ ເນື່ອງຈາກການດື່ມນ້ໍາ ຊ່ວຍສົ່ງ
ເສີມການເຮັດວຽກຂອງລະບົບພູມຕ້ານທານ. 
ນອກນັ້ນ, ການດື່ມນ້ໍາເລື້ອຍໆ ໃນເວລາທີ່ຢູ່
ກັບຄົນເຈັບ ຍັງຊ່ວຍຫຼຸດຄວາມກົດດັນ 
ແລະ ຄວາມອິດເມື່ອຍຈາກການດູແລຄົນເຈັບ
ເຊັ່ນກັນ.
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“ໜ້າໄຫວ້ຫຼັງຫຼອກ”, “ໜ້າເນື້ອໃຈເສືອ” ແລະ “ໜ້າ
ພະໃຈມານ” ເປັນ 3 ສຳນວນທີ່ມີຄວາມໝາຍໃກ້ຄຽງກັນ 
ເຊິ່ງມີຄວາມໝາຍຄ້າຍຄືກັນ ດັ່ງນີ້:

“ໜ້າໄຫວ້ຫຼັງຫຼອກ” ເປັນສຳນວນ 4 ຄຳຊ້ອນກັນ ທີ່
ປະກອບດ້ວຍຄຳວ່າ “ໜ້າ” ໝາຍເຖິງ “ສ່ວນດ້ານໜ້າຂອງ
ຫົວ ແຕ່ໜ້າຜາກເຖິງຄາງ, ສ່ວນທີ່ກົງກັນຂ້າມກັບດ້ານຫຼັງ”, 
“ໄຫວ້” ໝາຍເຖິງ “ຍໍມືນົບສະແດງຄວາມເຄົາລົບ”, “ຫຼັງ” 
ໝາຍເຖິງ “ສ່ວນທີ່ກົງກັນຂ້າມກັບດ້ານໜ້າ” ແລະ “ຫຼອກ” 
ໝາຍເຖິງ “ເຮັດແລບລີ້ນປີ້ນຕາເພື່ອໃຫ້ຢ້ານ”. ເມື່ອທັງສີ່ຄຳ
ມາຊ້ອນໃສ່ກັນເປັນ “ໜ້າໄຫວ້ຫຼັງຫຼອກ” ຖ້າແປຕາມໂຕ ກໍ
ໝາຍເຖິງ “ຢູ່ຕໍ່ໜ້າຍົກມືນົບ ບາດຍາມລັບຫຼັງໄປແລ້ວ ພັດ
ແລບລີ້ນປີ້ນຕາໃສ່”. ຖ້າອະທິບາຍເນື້ອໃນຂອງສຳນວນນີ້
ແລ້ວ ກໍໝາຍເຖິງ “ຢູ່ຕໍ່ໜ້າເຮັດເປັນເຄົາລົບນັບຖື ແຕ່ບາດຢູ່
ລັບຫຼັງພັດນິນທາວ່າຮ້າຍ” ເຊັ່ນ

- ຄົນຜູ້ນັ້ນເປັນຄົນໜ້າໄຫວ້ຫຼັງຫຼອກ ໃຜໆກໍຊັງໜັງ
ໜ້າ ບໍ່ມີໃຜຢາກຄົບຄ້າສະມາຄົມນຳ.

“ໜ້າເນື້ອໃຈເສືອ” ເປັນສຳນວນ 4 ຄຳຊ້ອນກັນ ທີ່ປະ
ກອບດ້ວຍຄຳວ່າ “ໜ້າ” ໝາຍເຖິງ “ສ່ວນດ້ານໜ້າຂອງຫົວ 
ແຕ່ໜ້າຜາກເຖິງຄາງ, ສວ່ນທ່ີກງົກນັຂ້າມກບັດ້ານຫັຼງ”, “ເນືອ້” 
ໝາຍເຖິງ “ສັດສີ່ຕີນຈຳນວນກວາງ, ຟານ”, “ໃຈ” ໝາຍເຖິງ
“ສິ່ງທີ່ເຮັດໜ້າທີ່ຮູ້ ຮູ້ສຶກ ນຶກຄິດ” ແລະ “ເສືອ” ໝາຍເຖິງ 
“ຊື່ສັດລ້ຽງລູກດ້ວຍນ້ຳນົມ ໃນວົງຕະກຸນດຽວກັບແມວ ແຕ່
ໂຕໃຫຍ່ກວ່າຫຼາຍ”. ເມື່ອທັງສີ່ຄຳມາຊ້ອນໃສ່ກັນເປັນ “ໜ້າ
ເນື້ອໃຈເສືອ” ແປຕາມໂຕ ກໍໝາຍເຖິງ “ໃບໜ້າເປັນກວາງ
ເປັນຟານ ແຕ່ຈິດໃຈເປັນເສືອ”. ເມື່ອອະທິບາຍຄວາມໝາຍ
ປຽບທຽບຂອງສຳນວນນີ້ແລ້ວ ກໍໝາຍເຖິງ “ການສະແດງ
ອອກພາຍນອກ ແມ່ນເປັນຄົນດີມີສິລະທຳ ອ່ອນນ້ອມຖ່ອມ
ຕົນ ແຕ່ວ່າຢູ່ພາຍໃນຈິດໃຈຊ້ຳພັດໂຫດຮ້າຍອຳມະຫິດ ມີກົນ
ອຸບາຍເລ່ລ່ຽມຫວັງທຳຮ້າຍຜູ້ອື່ນ ດັ່ງກັບເສືອທີ່ຫວັງຄຸບເອົາ
ເນື້ອຫຼືກວາງຟານມາເປັນອາຫານ” ເຊັ່ນ

- ຊາຍຜູ້ນັ້ນເປັນຄົນໜ້າເນື້ອໃຈເສືອ ທຳທ່າເຮັດເປັນ
ຄົນສຸພາບອ່ອນນ້ອມໃຈດີ ແຕ່ທີ່ແທ້ໃຈໂຫດປານເພັດຊະ
ຄາດ ເພາະຫາລາຍແຕ່ຈະທຳຮ້າຍຜູ້ອື່ນໃຫ້ວາຍວອດ.

“ໜ້າພະໃຈມານ” ຄວາມໝາຍກໍຢາກຄ້າຍກັບ “ໜ້າ
ເນື້ອໃນເສືອ”. ໜ້າພະໃຈມານ ເປັນສຳນວນ 4 ຄຳຊ້ອນກັນ 
ທີ່ປະກອບດ້ວຍຄຳວ່າ “ໜ້າ” ໝາຍເຖິງ “ສ່ວນດ້ານໜ້າຂອງ
ຫົວ ແຕ່ໜ້າຜາກເຖິງຄາງ, ສ່ວນທີ່ກົງກັນຂ້າມກັບດ້ານຫຼັງ”, 
“ພະ” ໝາຍເຖິງ “ນັກບວດ, ພິກຂຸສົງ”, “ໃຈ” ໝາຍເຖິງ “ສິ່ງ
ທີ່ເຮັດໜ້າທີ່ຮູ້ ຮູ້ສຶກ ນຶກຄິດ” ແລະ “ມານ” ໝາຍເຖິງ “ຍັກ, 
ຜີສາດທີ່ມີໃຈບາບຫຍາບຊ້າ”. ເມື່ອທັງສີ່ຄຳມາຊ້ອນໃສ່ກັນ
ເປັນ “ໜ້າພະໃຈມານ” ກໍໝາຍເຖິງ “ບຸກຄົນຜູ້ສະແດງອອກ
ພາຍນອກເປັນຄົນດີມີສິນທຳ ແຕ່ມີຈິດໃຈໂຫດຮ້າຍສາມານ
ຫວັງທຳຮ້າຍໃຫ້ຜູ້ອື່ນຫຼົ້ມຈົມ”. ເຊັ່ນ

- ຄົນຜູ້ນັ້ນ ເຊື່ອໃຈບໍ່ໄດ້ ເພາະເປັນຄົນໜ້າພະໃຈມານ 
ຢູ່ຕໍ່ໜ້າປານພະເຫວດສັນດອນ ບາດແລ້ວລັບຫຼັງປານຍັກທົດ
ສະກັນທີ່ຫວັງເຮັດໃຫ້ພະລາມລົ້ມຫາຍຕາຍຈາກ ເພື່ອຈະໄດ້
ນາງສີດາມາເຊີຍຊົມ.

# ຂໍ້ສັງເກດ:# ຂໍ້ສັງເກດ: ລາງເທື່ອ ປາກົດເຫັນບາງຄົນອອກສຽງ
ສຳນວນ “ໜ້າໄຫວ້ຫຼັງຫຼອກ” ເປັນ “ໜ້າຫວ້າຍຫຼັງລອກ” 
ເຊິ່ງມີຄວາມໝາຍຕ່າງ. “ໜ້າຫວ້າຍຫຼັງລອກ” ໝາຍເຖິງ 
“ໜ້າທີ່ຖືກຜູ້ສາວຂູດຈົນໜ້າຫວ້າຍ ແລະ ຫຼັງກົ້ມລົງດຳນາບໍ່
ໃສ່ເສື້ອຖືກແດດຈົນໜັງຢູ່ຫຼັງລອກອອກ”. ສ່ວນ “ໜ້າເນື້ອ
ໃຈເສືອ” ແລະ “ໜ້າພະໃຈມານ” ມີຄວາມໝາຍຄືກັນ ສາ
ມາດໃຊ້ແທນກັນໄດ້.

ມີການລາຍງານໃຫ້ຮູ້
ວ່າ ການວິໄຈຫຼ້າສຸດເປີດເຜີຍ
ວ່າ: ເມື່ອອຸນຫະພູມສູງຂຶ້ນ ສິ່ງ
ມີຊີວິດໃນເຂດຮ້ອນຫຼາຍຊະ
ນິດ ລວມທັງຍຸງ ຈະອົບພະຍົບ 
ແລະ ເຄື່ອນຍ້າຍໄປບ່ອນຢູ່ອາ
ໄສແຫ່ງໃໝ່ທ່ີໄກຈາກເສັ້ນສູນ
ສູດໃນທະວີບອາຟຣິກາເພ່ີມຂ້ຶນ.

ໂດຍຂ້ໍມູນຈາກທີມວິ
ໄຈຂອງມະຫາວິທະຍາໄລຈອດ
ທາວ ນັບແຕ່ປີ 1898 ພົບວ່າ: 
ຍຸງທ່ີເປັນພາຫະຂອງເຊ້ືອມາລາ
ເຣຍໄດ້ເຄື່ອນຍ້າຍອອກຫ່າງ
ຈາກເສ້ັນສູນສູດຂອງໂລກໂດຍ
ສະເລ່ຍແລ້ວປະມານ 4,7 ກິ
ໂລແມັດຕ່ໍປີໃນໄລຍະທົດສະ
ວັດຜ່ານມາ ເຊິ່ງອາດມີສ່ວນ
ເຮັດໃຫ້ເຊື້ອພະຍາດມາລາເຣຍ
ສາມາດແພ່ກະຈາຍໄປພ້ືນທ່ີ
ອື່ນໆທົ່ວໂລກໄດ້ງ່າຍຂຶ້ນ.

ທ່ານ ຄໍລິນ ຄາລສັນ 
ນັກຊີວະວິທະຍາແຫ່ງຈອນ
ທາວ ແລະ ຜູ້ນຳສະເໜີການວິ
ໄຈຫຼ້າສຸດນີ້ ລະບຸວ່າ: ທ່ານຍັງ
ຕ້ອງການຂ້ໍມູນອີກຫລາຍຢ່າງ
ທ່ີຈະມາຊ່ວຍຢືນຢັນເຖິງການ
ຂອງຍຸງ, ມາລາເຣຍ ແລະ ອຸນ

ການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ອາດເຮັດໃຫ້ຍຸງແພ່ເຊ້ືອມາລາເຣຍງ່າຍຂ້ຶນ

ຫະພູມທີ່ສູງຂຶ້ນ ໂດຍຜົນກະ
ທົບຮ້າຍແຮງທ່ີສຸດຂອງການ
ປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດອາດ
ບໍ່ໄດ້ມາຈາກນໍ້າຖວ້ມ, ໄພແຫງ້
ແລ້ງ ແລະ ໄພພິບັດອື່ນໆເທົ່າ
ນັ້ນ. ຈາກຂໍ້ມູນຂອງນັກວິທະ
ຍາສາດດ້ານສະພາບອາກາດ
ຂອງສະຫະປະຊາຊາດຊີ້ ວ່າ: 
ບາງຜົນໄດ້ຮັບຮ້າຍແຮງທ່ີສຸດ
ອາດມາຈາກໂຣກໄພໄຂ້ເຈັບ.

ພະຍາດມາລາເຣຍນັ້ນ
ຖືເປັນພຽງບໍ່ເທ່ົາໃດພະຍາດ
ຮ້າຍທ່ີຄຸກຄາມມະນຸດຢ່າງຍາວ
ນານ ໂດຍເຊື້ອມາລາເຣຍເປັນ
ເຊື້ອພະຍາດທ່ີມີມາແຕ່ຍຸກດຶກ
ດຳບັນ ແລະ ຖືເປັນໜຶ່ງໃນພະ
ຍາດຮ້າຍແຮງທ່ີສຸດໃນໂລກ 
ເ ຊິ່ ງ ຂ້ າ ຊີ ວິ ດ ຄົ ນ ໄ ປ ແ ລ້ ວ 
600.000 ກວ່າຄົນຕໍ່ປີ.

ນັບແຕ່ການປະຕິວັດ
ອຸດສາຫະກຳເປັນຕົ້ນມາ ມະ
ນຸດໄດ້ມີສ່ວນເຮັດໃຫ້ໂລກ
ຮ້ອນຂ້ຶນບວກກັບການປ່ຽນ
ແປງຂອງສະພາບອາກາດ ເຊິ່ງ
ສົ່ງຜົນຕ່ໍການປ່ຽນແປງທ່ີຢູ່ອາ
ໄສຂອງສິ່ງມີຊີວິດ ແລະ ຊູກຍູ້
ໃຫ້ພືດແລະ ສັັດຕ້ອງຍ້າຍຖິ່ນ
ຖານໄປສະຖານທີ່ໃໝ່ ສົ່ງຜົນ
ໃຫ້ເຊື້ອພະຍາດຕ່າງໆ ເຄື່ອນ
ຍ້າຍໄປສະຖານທ່ີອ່ືນໆເຊັ່ນ
ດຽວກັນ ຖືເປັນໜຶ່ງໃນຜົນກະ
ທົບຈາກການປ່ຽນແປງຂອງ
ສະພາບອາກາດທ່ີຫລາຍໆຄົນ
ມັກຄາດບໍ່ເຖິງ.

ນອກຈາກນີ້, ການແພ່
ກະຈາຍຂອງຍຸງໄປຖ່ິນຖານ
ຕ່າງໆນັ້ນ ຍັງສົ່ງຜົນກະທົບຕໍ່
ສິ່ງມີຊີວິດອ່ືນໆຈຳນວນຫຼາຍ 

ບໍ່ພຽງແຕ່ມະນຸດເທົ່ານັ້ນ ຍົກ
ຕົວຢ່າງ ນົກພື້ນຖິ່ນຂອງຮາ
ວາຍທ່ີຈຳເປັນຕ້ອງອົບພະຍົບ
ຂຶ້ນສູ່ພື້ນທີ່ສູງ ເນື່ອງຈາກຖືກ
ພະຍາດມາລາເຣຍໃນສັດປີກ
ຄຸກຄາມ, ແຕ່ເມື່ອອຸນຫະພູມ
ສູງຂຶ້ນ ນັກວິທະຍາສາດຄາດ
ຄະເນວ່າ: ຍຸງຈະແພ່ພັນຂຶ້ນທີ່
ສູງເຊັ່ນດຽວກັນ ເຮັດໃຫ້ນົກ
ເຫ່ົຼານ້ີ ອາດຈະບ່ໍມີບ່ອນຢູ່ອາໄສ.

ເ ຖິງຢ່ າງໃດກໍຕາມ, 
ການຄົ້ນພົບຂ້ໍມູນເຫ່ົຼານີ້ໃນໄລ
ຍະເວລາຕົ້ນໆ ບໍ່ໄດ້ເປັນນິມິດ
ໝາຍທ່ີດີສໍາລັບການຕ່ໍສູ້ກັບ
ພະຍາດມາລາເຣຍເ ທ່ົ າໃດ 
ເນື່ອງຈາກປັດຈຸບັນ ບັນດາລັດ
ຖະບານ ແລະ ອົງກອນຜູ້ໃຈ
ບຸນຈຳນວນບໍ່ໜ້ອຍຕ່າງມຸ່ງໃຊ້
ເງິນທຶນຫລາຍພັນລ້ານໂດລາ
ຕໍ່ປີໄປກັບມຸ້ງ, ຢາຂ້າແມງໄມ້ 
ແລະ ຢາເພື່ອປ້ອງກັນການຕິດ
ເຊື້ອໄຂ້ມາຄວິນນິນລາເຣຍ 
ແລະ ອາການຂ້າງຄຽງອື່ນໆ, 
ແຕ່ຍັງຂາດເງິນທຶນສຳລັບເປົ້າ
ໝາຍໃນການຮັບມືຕ່ໍພະຍາດ
ດ່ັງກ່າວໃນລະດັບສາກົນອີກ
ຈຳນວນຫຼາຍ.

ລັດຖະບານສີລັງກາຂ້ຶນ
ຄ່າໄຟຟ້າອີກ ໃນອັດຕາ 66% 
ເພ່ືອຫວັງເພ່ີມຄວາມເພ່ິງພໍໃຈ
ໃຫ້ກອງທຶນການເງນິສາກົນໃນ
ການອະນຸມັດສິນເຊ່ືອງວດໃໝ່.

ອີງຕາມການລາຍງານ
ຂ່າວວັນທີ 16 ກຸມພາ ໃຫ້ຮູ້
ວ່າ: ກະຊວງພະລັງງານຂອງສີ
ລັງກາ ໄດ້ອອກຖະແຫລງການ 
ເລື່ອງການປັບຂ້ຶນຄ່າໄຟຟ້າໃນ
ອັດຕາ 66% ໂດຍບໍ່ໄດ້ລະບຸ
ຢ່າງຈະແຈ້ງກ່ຽວກັບເພດານລາ
ຄາ ແລະ ການກຳນົດໄລຍະລາ
ຄາ, ແຕ່ມີການສະແດງຄວາມ
ຫວັງວ່າ: ຈະສາມາດຫຼຸດລາຄາ

ສີລັງກາ ຂຶ້ນຄ່າໄຟຟ້າ 66%66% ຫວັງຈູງໃຈ IMFIMF ປ່ອຍເງິນກູ້ງວດໃໝ່
ຄ່າໄຟຟ້າລົງໄດ້ ເມື່ອຮອດກຳ
ນົດການປະເມີນສະຖານະການ
ຄັ້ງຕ່ໍໄປໃນເດືອນກໍລະກົດທ່ີ
ຈະມາເຖິງນີ້.

ສີລັງກາ ເຊິ່ງກຳລັງປະ
ສົບວິກິດເສດຖະກິດຄັ້ງຮ້າຍ
ແຮງທ່ີສຸດໃນປະຫວັດສາດຂອງ
ປະເທດ ປັບຂຶ້ນຄ່າໄຟຟ້າເປັນ
ຄັ້ງທຳອິດໃນຮອບ 9 ປີ ໃນ
ເດືອນສິງຫາ 2021 ກຳນົດ
ອັດຕາ 264% ໂດຍມີລາຍ
ງານອີກວ່າ: ກ່ອນໜ້ານີ້ລັດຖະ
ບານຕ້ອງການປັບເພ່ີມອັດຕາ
ຄ່າໄຟຟ້າສູງເຖິງ 800% ແຕ່
ຄະນະກຳມະການກວດສອບ

ສາທາລະນູປະໂພກກຳນົດເພ
ດານໄວ້ສູງສຸດ 264%.

ເຖິງຢ່າງໃດກໍຕາມ, ປະ
ມານສອງໃນສາມຈາກ 7,8 
ລ້ານຄອບຄົວໃນສີລັງກາ ເຊິ່ງ
ໃຊ້ກະແສໄຟຟ້າໜ້ອຍກວ່າ 90 
ກິໂລວັດຕໍ່ເດືອນ ຈະຍັງໄດ້ຮັບ
ຜົນກະທົບຈາກມາດຕະການ
ຂ້ຶນຄາ່ໄຟຟາ້ຫລາຍທ່ີສດຸ ເນືອ່ງ
ຈາກຄ່າທຳນຽມຈະເພ່ີມແບບ
ກ້າວກະໂດດ.

ຂະນະທ່ີລັດຖະບານ
ເນັ້ນ “ຄວາມຈຳເປັນ” ຂອງ
ມາດຕະການ ຫຼັງຢຸດນະໂຍບາຍ
ອຸດໜູນຄ່າໄຟຟ້າ ແລະ ເພື່ອ

ຊ່ວຍໃຫ້ໜ່ວຍງານທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ 
ວາງແຜນກຳນົດຄ່າໄຟຟ້າໃນ
ໄລຍະຍາວຕໍ່ໄປ.

ການເຄື່ ອນໄຫວດ່ັງ
ກ່າວຂອງສີລັງກາ ເປັນສ່ວນ
ໜຶ່ງຕາມ “ເງື່ອນໄຂອັນເຄັ່ງ
ຂັດ” ຂອງກອງທຶນການເງິນ
ສາກົນ (IMF) ເພື່ອແລກນຳ
ການປ່ອຍສິນເຊື່ອງວດໃໝ່ 
ມູນຄ່າ 2.900 ລ້ານໂດລາສະ
ຫະລັດ ຕາມທີ່ມີການບັນລຸຂໍ້
ຕົກລົງຮ່ວມກັນໃນເດືອນກັນ
ຍາປີຜ່ານມາ.

ມີການລາຍງານຂ່າວ
ໃຫ້ຮູ້ວ່າ: ວັນທີ 21 ກຸມພານີ້, 
ສະພາສູງຟິລິບປິນ ໄດ້ໃຫ້ສັດ
ຕະຍາບັນຕ່ໍໃບອະນຸຍາດເຂ້ົາ
ຮ່ວມສັນຍາການພົວພັນຄູ່ຮ່ວມ
ເສດຖະກິດແບບຮອບດ້ານໃນ
ພາກພື້ນ ຫຼື RCEP ຢ່າງເປັນ
ທາງການ ເຊິ່ງເປັນການແກ້ໄຂ
ອຸປະສັກສຸດທ້າຍໃຫ້ຟິລິບປິນ
ທ່ີເຂ້ົາຮ່ວມເຂດການຄ້າເສລີ
ໃຫຍ່ກວ່າໝູ່ຢູ່ໃນໂລກ.

ຂັ້ນຕອນຕໍ່ໄປ, ຟິລິບ
ປິນຈະຍ່ືນໃບອະນຸຍາດສະບັບ

ສະພາສູງຟິລິບປິນ ໃຫ້ສັດຕະຍາບັນ
ເຂົ້າຮ່ວມ RCEPRCEP ຢ່າງເປັນທາງການ

ນີ້ ໃ ຫ້ກອງ ເລຂາອາຊຽນ . 
RCEP ຈະມີຜົນບັງຄັບໃຊ້ຕໍ່
ຟິລິບປິນຢ່າງເປັນທາງການຫັຼງ

ຈາກຍ່ືນໃບອະນຸຍາດແລ້ວ 
60 ວັນ.

ທ່ານ ອາກເຊນິໂອ ບາ

ລີຊາການ ຫົວໜ້າອົງການເສດ
ຖະກິດ ແລະ ການພັດທະນາ
ແຫ່ງຊາດຟິລິບປິນ ກ່າວວ່າ: 
ການເຂົ້າຮ່ວມ RCEP ຈະມີ
ຜົນດີຕ່ໍຟິລິບປິນໃຫ້ສາມາດ
ເຊ່ືອມໂຍງເຂ້ົາກັບຕ່ອງໂສ້ການ
ສະໜອງໃນທົ່ວໂລກ, ເປີດ
ກວ້າງຂອບເຂດເຂ້ົາຕະຫຼາດ,
ຜ່ານການຄ້າໃນພາກພື້ນ ແລະ 
ສາກົນ ແລະ ເພີ່ມທະວີການລົງ
ທຶນຕ່ໍພາກສ່ວນຍຸດທະສາດ 
ເພ່ືອຊຸກຍູ້ໃຫ້ເສດຖະກິດຟິລິບ
ປິນເຕີບໂຕຢ່າງຕໍ່ເນື່ອງ.
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ຜູ້ຊີ້ນຳ :

ທ່ານ ສິງຄໍາ ວົງພະຈັນ

ຄະນະຊ່ຽວຊານທີ່ປຶກສາ :

ທ່ານ ສີສຸພັນ ແສງສະຫວັນ
ທ່ານ ວິເສດ ສະແຫວງສຶກສາ

ທ່ານ ຄຳວິສັນ ແກ້ວສຸວັນ

ຄະນະບັນນາທິການ :

ທ່ານ ປອ. ພິດສະໄໝ ບຸນວິໄລ ຫົວໜ້າ
ທ່ານ ຂັນທະວີ ວົງພະຈັນ ຮອງ ບກ
ທ່ານ ເປຄໍາ ລໍຄໍາສອນ ຮອງ ບກ

ກອງບັນນາທິການ :

ນາງ ກົງໃຈ ແສງອໍາພັນ
ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດ
ນາງ ປາກາລັກ ພົມມີໄຊ

ຜູ້ຊີ້ນຳ :

ທ່ານ ສິງຄໍາ ວົງພະຈັນ

ຄະນະຊ່ຽວຊານທີ່ປຶກສາ :

ທ່ານ ສີສຸພັນ ແສງສະຫວັນ
ທ່ານ ວິເສດ ສະແຫວງສຶກສາ

ທ່ານ ຄຳວິສັນ ແກ້ວສຸວັນ

ຄະນະບັນນາທິການ :

ທ່ານ ປອ. ພິດສະໄໝ ບຸນວິໄລ ຫົວໜ້າ
ທ່ານ ຂັນທະວີ ວົງພະຈັນ ຮອງ ບກ
ທ່ານ ເປຄໍາ ລໍຄໍາສອນ ຮອງ ບກ

ກອງບັນນາທິການ :

ນາງ ກົງໃຈ ແສງອໍາພັນ
ນາງ ສຸພາວັນ ຫອມສະນິດ
ນາງ ປາກາລັກ ພົມມີໄຊ

ອອກແບບ - ຈັດໜ້າ :

ທ່ານ ຄໍາຫວັນ ດາລາວົງ
ນາງ ກຸກກິກ ບຸດດາໄຊ

ທ່ານ ສົມນຶກ ແກ້ວໄຊຍະຈັກ
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ອີກບໍ່ດົນວັນແມ່ຍິງສາກົນ ກໍຈະວຽນມາ
ຮອດຈອດເຖິງ, ເປັນວັນທີ່ວົງຄະນະຍາດສາກົນ ພາ
ກັນສະເຫຼີມສະຫຼອງດ້ວຍຫຼາຍຮູບການ ແຕ່ມີເປົ້າ
ໝາຍໜຶ່ງດຽວນັ້ນຄື ເພື່ອຄວາມສະເໝີພາບຢ່າງ
ແທ້ຈິງລະຫວ່າງຍິງ-ຊາຍ ບໍ່ວ່າຈະເປັນທາງດ້ານການ
ເມືອງ, ເສດຖະກິດ ແລະ ສັງຄົມ, ສະກັດກັ້ນທຸກ
ຮູບການຈຳແນກ ແລະ ການໃຊ້ຄວາມຮຸນແຮງຕໍ່
ເພດຍິງ. ດັ່ງນັ້ນ ໃນບົດຄວາມປະຈຳວັນນີ້ ຜູ້ຂຽນ
ຈຶ່ງໄດ້ສັນຫາມາເລົ່າບາງເລ່ືອງທ່ີພົວພັນກັບສິດທິ
ຂອງແມ່ຍິງຢູ່ຫຼາຍປະເທດ ໂດຍຂໍເລີ່ມຈາກເຫດ
ການຢູ່ປະເທດເນປານກ່ອນ ຂ່າວຈາກໜັງສືພິມ
ວຽງຈັນທາມ ສະບັບປະຈຳວັນທີ 11 ສິງຫາ 2017 
ໄດ້ໃຫ້ຮູ້ວ່າ ລັດຖະສະພາປະເທດເນປານ ໄດ້ລົງມະ
ຕິຢ່າງເປັນເອກະສັນຮັບຮອງເອົາກົດໝາຍສະບັບ
ໃໝ່ທີ່ກຳນົດໃຫ້ປະເພນີ “ຈາວປາດີ” (Chaupadi) 
ເປັນການກະທຳທີ່ຜິດກົດໝາຍ, ປະເພນີທີ່ສຸດລ້າຫຼັງ
ທີ່ປະຕິບັດກັນມາໄດ້ຫຼາຍໆເຊັ່ນຄົນນີ້ ບັງຄັບໃຫ້ແມ່
ຍິງທີ່ມີຮອບເດືອນ ຫຼື ຫຼັງຄອດລູກຕ້ອງອອກຈາກ
ເຮືອນໄປຢູ່ຄອກສັດ ເພື່ອສະເດາະເຄາະເຂັນ ບໍ່ດັ່ງ
ນັ້ນ ຄົນໃນຄອບຄົວຈະມີອັນເປັນໄປໃນທາງບໍ່ດີ, 
ແຕ່ການໄປຢູ່ປົນກັບສັດນັ້ນ ມັນສຸດແສນອັນຕະ
ລາຍ; ນອກຈາກຄວາມສົກກະປົກ ຍັງສ່ຽງຈະຖືກ
ສັດທຳຮ້າຍອີກດ້ວຍ. ໃນເດືອນກໍລະກົດ 2017 
ກ່ອນມີການຮັບຮອງເອົາກົດໝາຍຍົກເລີກປະເພນີ 
“ຈາວປາດີ” ນີ້ກໍໄດ້ ເຫດການແສນເສົ້າເກີດຂຶ້ນຄື 
ຍິງໃນໄວສາວຄົນໜ່ຶງຖືກງູຜິດກັດຕາຍຢູ່ຄອກສັດ 
ເມື່ອນາງເຮັດພິທີເສຍເຄາະ ຍ້ອນມີຮອບເດືອນ ກົດ
ໝາຍສະບັບໃໝ່ທີ່ວ່ານີ້ໄດ້ກຳນົດຂໍ້ຫ້າມໄວ້ວ່າ ຜູ້ທີ່
ບັງຄັບໃຫ້ແມ່ຍິງມີຮອບເດືອນ ຫຼື ເກີດລູກໃໝ່ໜີ
ອອກຈາກເຮືອນໄປຢູ່ຄອກສັດນັ້ນ ຈະໄດ້ຮັບໂທດ
ຈຳຄຸກສູງສຸດ 3 ເດືອນ ຫຼືຖືປັບໃໜ່ເປັນເງິນ 3.000 
ຣູປີ (ສະກຸນເງິນເນປານ) ຫຼືທັງຕິດຄຸກທັງເສຍເງິນ
ປັບໃໝ. ຂ່າວໃຫ້ລາຍລະອຽດຕື່ມວ່າເມື່ອປະມານ 
10 ປີ ກ່ອນໜ້າມີການຮັບຮອງເອົາກົດໝາຍສະບັບ
ນີ້, ທາງສານສູງສຸດຂອງເນປານ ກໍເຄີຍໄດ້ຕັດສິນ
ໃຫ້ປະເພນີ “ຈາວປາດີ” ເປັນການກະທຳທີ່ຜິດກົດ
ໝາຍ ແຕ່ສຸດທ້າຍກໍບໍ່ສາມາດລຶບລ້າງປະເພນີລ້າ
ຫຼັງນີ້ໄດ້ ຍ້ອນວ່າມັນຂາດຄວາມສັກສິດໃນລັກສະ
ນະກົດໝາຍ. ອີກຂ່າວໜຶ່ງກໍເກີດຂຶ້ນໃນໄລຍະໄລ່
ເລ່ຍກັບ ເລື່ອງຢູ່ເນປານ ນັ້ນກໍຄືລັດຖະສະພາປະ
ເທດ ສ.ເກົາຫຼີ ໄດ້ຮັບຮອງເອົາກົດໝາຍອາຍາສະ
ບັບປັບປຸງໃນເດືອນທັນວາ 2017. ກົດໝາຍອາຍາ
ສະບັບເກົ່າໃນປີ 2011 ນັ້ນ ໄດ້ກຳນົດໂທດເຮັດ
ໝັນ ຫຼື ຕອນທາງເຄມີຕໍ່ຜູ້ຊາຍທີ່ກໍເຫດຂົ່ມຂືນຜືນ

ໃຈແມ່ຍິງ ສ່ວນກົດໝາຍສະບັບປັບປຸງນີ້ ໄດ້ກຳນົດ
ໂທດເພີ່ມຂຶ້ນຕື່ມຄື ຜູ້ມີໂທດຂົ່ມຂືນ ຫຼື ພະຍາຍາມ
ຂົ່ມຂືນ ກໍຈະຖືກຕອນທາງເຄມີເຊັ່ນກັນ. ເພື່ອໃຫ້
ຜູ້ກ່ຽວໝົດສະມັດຕະພາບທາງເພດ ຫືຼ ເວ້ົາຕາມພາ
ສາຊາວບ້ານ ກໍຄືເຮັດໃຫ້ ນົກເຂົາບໍ່ຂັນ ຫັ້ນລະ.

ກົດໝາຍອາຍາທັງສະບັບປີ 2011 ແລະ ສະ
ບັບປັບປຸງປີ 2017 ນັ້ນ ລ້ວນແຕ່ໃຫ້ຄຳນິຍາມ “ຜູ້
ຂົ່ມຂືນ” ວ່າເປັນເພດຊາຍເທົ່ານັ້ນ. ເລື່ອງການກຳ
ນົດໂທດຕອນທາງເຄມີນີ້ ມີການປະຕິບັດກັນຢູ່ປະ
ເທດຈຳນວນໜຶ່ງຢູ່ໃນອາຊຽນຂອງພວກເຮົານີ້, ອິນ
ໂດເນເຊຍ ແມ່ນປະເທດໜຶ່ງທີ່ ໄດ້ກຳນົດໂທດຕອນ
ທາງເຄມີຕໍ່ຜູ້ຂົ່ມຂືນເຫຍື່ອໃນໄວເດັກ ແລະ ຜູ້ທີ່ກໍ
ຄະດີຂົ່ມຂືນແບບບໍ່ເຂັດບໍ່ຫຼາບ ແຕ່ບໍ່ມີໂທດເຖິງຂັ້ນ
ຖືກຕອນທາງເຄມີນັ້ນ, ເມື່ອຜູ້ກ່ຽວພົ້ນໂທດຈາກ
ການຕິດຄຸກແລ້ວ, ທາງການອິນໂດເນເຊຍ ຍັງມີສິດ
ຝັ່ງເຄື່ອງຈັນສັນຍານທີ່ເອີ້ນວ່າ “ຈິບ” (Chip) ໄວ້ໃນ
ຮ່າງກາຍຜູ້ກຳທຳຜິດຕື່ມອີກ ເພື່ອໃຫ້ທາງການສາ
ມາດຈັບສັນຍານໄດ້ໃນກໍລະນີຜູ້ກ່ຽວຈະກໍ່ເຫດຊ້ຳ
ຮອຍອີກ. ຂໍກ້ຽວມາ ສ.ເກົາຫຼີ ຕື່ມຄືນ ສຳລັບການ
ຕາງທາງເຄມີເຮັດດ້ວຍການສີດຢາໃຫ້ໝົດສະມັດ
ຕະພາບໃນເວລາຈຳກັດຄັກແນ່, ເມື່ອໝົດກຳນົດດ່ັງ
ກ່າວ, ຜູ້ກ່ຽວກໍຈະສາມາດຟື້ນຄືນສະມັດຕະພາບທາງ
ເພດ ແລະ ກໍແມ່ນຈຸດນີ້ເອງທີ່ກໍ່ໃຫ້ມີສຽງວິພາກວິ
ຈານໃນສັງຄົມ ສ.ເກົາຫຼີ ສ່ວນໜຶ່ງ ທີ່ຕ້ອງການໃຫ້
ຜູ້ກະທຳຜິດໝົດສະມັດຕະພາບທາງເພດຕະຫຼອດຊີ
ວິດ ເພາະຢ້ານວ່າ ເມື່ອຜູ້ກ່ຽວມີກຳລັງວັງຊາດ່ອງໆ 
ກໍອາດໄປກໍ່ເຫດຊ້ຳຮອຍອີກ. ສ່ວນຂ່າວປິດທ້າຍບົດ
ນີ້ ເປັນເລື່ອງດີຄືຫວ່າງບໍ່ດົນມານີ້ທາງການ ສປ.ຈີນ 
ໄດ້ອອກກົດໝາຍສະໜັບສະໜູນໃຫ້ບັນດາແມ່ຍິງ
ໂສດເຂົ້າເຖິງເຕັກໂນໂລຊີສະໄໝໃໝ່ ຊ່ວຍໃຫ້ມີ
ລູກໄດ້ໂດຍບໍ່ຈຳເປັນແຕ່ງດອງ ເພ່ືອໃຫ້ມີລູກຕາມ
ຄວາມຕ້ອງການ ວ່າກັນວ່າ ນະໂຍບາຍນີ້ແມ່ນເພື່ອ
ສົ່ງເສີມການເກີດຂອງເດັກໃຫ້ຫຼາຍຂຶ້ນນັ້ນເອງ.
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A gangster held a pistol to Daeng’s forehead and asked, 

“Will you give me one million kip or would you prefer to die?”
Daeng answered calmly, “I prefer to die as I want to keep my 
money for my old age.”

cIw;h9jkppk,g4QkcIw;h9jkppk,g4Qk

MONEY FOR OLD AGEMONEY FOR OLD AGE
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