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PHOUTHEN PASAXON

vjko8+|hk #
 

(ສພຊ) ວັນທີ 25 ມັງ
ກອນ 2022, ທ່ານ ພົຕ. ວົງສັກ
ພັນທະວົງ ປະທານກຳມາທິການ
ປ້ອງກັນຊາດ-ປ້ອງກັນຄວາມ

dv’xt-5,xt9exu @W@! 0v’
7tot ll- xt9eg0fg]nvd8A’mu # 

ສະຫງົບ ສະພາແຫ່ງຊາດ   ໄດ້
ເຄ່ືອນໄຫວເຮັດວຽກຢູ່ແຂວງ
ຫລວງນ້ຳທາ ພ້ອມທັງເຂົ້າຮ່ວມ
ກອງປະຊຸມປະຈຳປີ 2021 

ຂອງຄະນະສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ (ສສຊ) ປະຈຳເຂດເລືອກ

Iv’xtmko lr- g0QkIj;,rymu;k’dt8jkfvdw,h
8+|hkI6[xAo ;y]t-qocsj’-kfd6[k

	 (ສພຊ) ໃນຕອນເຊົ້າ
ຂອງວັນທີ 28 ມັງກອນ 2022 
ທ່ີໂຮງຮຽນມັດທະຍົມສົມບູນ 
ດົງບັງ ສະຫາຍ ຈະເລີນ ເຍຍ
ປາວເຮີ ກໍາມະການສູນກາງພັກ,
ຮ ອ ງ ປ ະ ທ າ ນ ສ ະ ພ າ ແ ຫ່ ງ
ຊາດ,ປະທານສະມາຄົມມິດຕະ

ພາບລາວ-ກູບາ ແລະ ສະຫາຍ 
ປາໂບຣ ແອນໂທນີໂອ ໂຣດິ
ເກດສວິດໍ Pablo Antonio 

Rodriguez Vidal ເອກອັກ
ຄະລັດຖະທູດວິສາມັນຜູ້ມີອໍາ
ນາດເຕັມ ແຫ່ງ ສ.ກູບາ ປະຈໍາ 
ສປປລາວ; ຕາງໜ້າຄະນະພົວ

ພັນຕ່າງປະເທດສູນກາງພັກ, ອົງ
ການປົກຄອງນະຄອນຫລວງ
ວຽງຈັນ ແລະ ອົງການປົກຄອງ
ເມືອງໄຊທານີ ພ້ອມດ້ວຍບັນດາ
ສະຫາຍຄະນະບໍລິຫານງານ ແລະ 

vjko8+|hk @
 

(ສພຊ) ວັນທີ 28 ມັງ
ກອນ 2022 ທີ່ຫ້ອງຮັບແຂກ
ສະພາແຫ່ງຊາດ, ທ່ານ ນາງ ທຸມ
ມາລີ ວົງພະຈັນ ປະທານກຳມາ

xtmko d;ml 8hvoIa[dkog0Qk1hP,0Ooa[
0v’gvdvad7tik-tm6fpujx5jo 7qo.\j

ທິການວັດທະນະທຳ-ສັງຄົມ 
(ກວທສ) ສະພາແຫ່ງຊາດ ທັງ
ເປັນປະທານສະມາຄົມມິດຕະ
ພາບລັດຖະສະພາລາວ-ຍ່ີປຸ່ນ 

ໄດ້ຕ້ອນຮັບການເຂ້ົາຢ້ຽມຂ່ໍາ
ນັບທ່ານ ໂຄບາຢາຊິ ເຄນອິຈິ 
(KOBAYASHI Kenichi) 
ເອກອັກຄະຣາຊະທູດ ແຫ່ງ ຍີ່

ປຸ່ນ ປະຈຳ ສປປລາວ ໃນໂອ
ກາດທີ່ທ່ານ ໂຄບາຢາຊິ ເຄນອິຈິ 
ມາດຳລົງຕຳແໜ່ງເປັນເອກອັກ
ຄະຣາຊະທູດ ປະຈຳ ສປປລາວ 
ຄົນໃໝ່.
	 ທ່ານ ນາງ ທຸມມາລີ ວົງ
ພະຈັນ ໄດ້ກ່າວສະແດງຄວາມ
ຕ້ອນຮັບຢ່າງອົບອຸ່ນ ພ້ອມທັງຕີ
ລາຄາສູງຕ່ໍມູນເຊ້ືອຄວາມສາມັກ
ຄີອັນດີງາມ ແລະ ການພົວພັນ
ຮ່ວມມືຂອງສອງປະເທດ ທີ່ມີ
ມາແຕ່ດົນນານ, ເປັນຄູ່ຮ່ວມມື
ຍຸດທະສາດ ທ່ີມລັີກສະນະຮອບ

(ສພຊ) ວັນທີ 25 ມັງ
ກອນ 2021 ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມຊັ້ນ 
3 ຂອງສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
(ສພຂ) ຫົວພັນ ທ່ານ ຄຳແພງ 

ll- g0f ) leg]afdv’xt-5,xt9exu @W@!

ວິລະພັນ ໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມກອງປະຊຸມ
ປະຈຳປີ 2021 ຂອງຄະນະສະມາ
ຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ (ສສຊ) ປະ
ຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 8 ແຂວງຫົວ

ພັນ ໂດຍການເປັນປະທານຂອງ
ທ່ານ ນາງ ອຳໄພວອນ ລ້ອມບຸນ
ແພງ ປະທານ ສພຂ ທັງເປັນປະ
ທານຄະນະ ສສຊ ປະຈຳເຂດ

ເລືອກຕັ້ງ; ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະ
ຊຸມມີທ່ານ ວັນໄຊ ແພງຊຸມມາ 
ເຈົ້າແຂວງໆຫົວພັນ; ມີຄະນະ 
ສສຊ ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ, ຄະ
ນະປະຈຳ ສພຂ, ຄະນະປະຈຳ
ພັກແຂວງ,  ຫົວໜ້າ-ຮອງຫົວ
ໜ້າພະແນກການ, ອົງການທຽບ
ເທົ່າ, ແນວລາວສ້າງຊາດແຂວງ 
ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ
ແຂວງ. 
	 ກອງປະຊຸມຄັ້ງນີ້ ໄດ້
ຮັບຟັງລາຍງານການຈັດຕ້ັງປະຕິ
ບັດການເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານ 
ປະຈຳປີ 2021 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການ ປີ 2022, ແຜນການ 

vjko8+|hk #
 

	 ກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງສະພາປະຊາ
ຊົນແຂວງ (ສພຂ) ອັດຕະປື 
ຊຸດທີ II ໄດ້ອັດລົງດ້ວຍຜົນສຳ

zqol=kg]afdv’xt-5,ltw\lk,aogmnjvmu @ 
0v’ lr0 vaf8txn -5fmu II 

ເລັດຢ່າງຈົບງາມໃນຕອນບ່າຍ
ວັນທີ 21 ມັງກອນ 2022 ພາຍ
ຫລັງດໍາເນີນເປັນເວລາ 3 ວັນ
ເຕັມ ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມໃຫຍ່ຂອງ

ແຂວງ ໂດຍການເປັນປະທານ
ຂອງທ່ານ ນາງ ມີນາພອນ ໄຊ

vjko8+|hk #
 

vjko8+|hk @
 

(ສພຊ) ໃນຕອນບ່າຍ
ວັນທີ 31 ມັງກອນຜ່ານມາ, 
ທີ່ສະພາແຫ່ງຊາດ ນະຄອນ
ຫລວງວຽງຈັນ ໄດ້ມີກອງປະ
ຊຸມພົບປະຄະນະຊ່ຽວຊານທ່ີ
ປຶກສາ ໂດຍການເປັນປະທານ

xtmkoltrkcsj’-kf rq[xt3vh]q,7tot-jP;-ko
mujxbdlk c]t z6hIj;,’ko;Pd’kolnj,;o-qo

ຂອງທ່ານ ໄຊສົມພອນ ພົມ
ວິຫານ ກຳມະການກົມການ
ເມືອງສູນກາງພັກ, ປະທານສະ
ພາແຫງ່ຊາດ, ມີຄະນະຊ່ຽວຊານ
ທີ່ປຶກສາ ແລະ ຜູ້ຮ່ວມງານວຽກ
ງານສື່ມວນຊົນ ເຊິ່ງບັນດາທ່ານ

ຜູ້ຊ່ຽວຊານນັ້ນ ລ້ວນແຕ່ແມ່ນ
ອະດີດພະນັກງານ ຂັ້ນນຳວຽກ
ງານສ່ືຈາກກະຊວງຖະແຫລງ
ຂ່າວ, ວັດທະນະທໍາ ແລະ ທ່ອງ
ທ່ຽວ; ຄະນະໂຄສະນາອົບຮົມ
ສູນກາງພັກ ແລະ ພະນັກງານ

ອາວຸໂສບຳນານຈາກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ, ມີຜູ້ຊີ້ນໍາກົມສື່ມວນຊົນ
ແລະ ຄະນະກົມສື ່ມວນຊົນ
ເຂົ້າຮ່ວມ.
	 ໂອກາດດັ່ງກ່າວ ທ່ານ 
ສິງຄຳ ວົງພະຈັນ ຮອງເລຂາທິ
ການສະພາແຫ່ງຊາດ, ຜູ້ຊ້ີນຳກມົ
ສື່ມວນຊົນ ໄດ້ລາຍງານໂດຍຫຍໍ້
ຕ່ໍກອງປະຊຸມ ກຽ່ວກັບວຽກງານ
ສ່ືມວນຊົນ ເປັນຕ້ົນໂຄງຮ່າງການ
ຈັດຕັ້ງ, ພາລະບົດບາດ ແລະ 
ການເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານຂອງ
ກົມສື່ມວນຊົນ.
	 ຈາກນັ້ນ, ທ່ານ  ໄຊ
ສົມພອນ ພົມວິຫານ ໄດ້ມີ

vjko8+|hk @
 



;aomu W!{W$}W@}@W@@ PHOUTHEN PASAXON 20jk;vjko8+ c]t lts]5[0jk;rkp.oxtgmfxt9=kvkmyf

xtmkoltrkDDD

vkmyfvhv,0jk;dv,     h

ຄຳເຫັນໂອ້ລົມ ແລະ ໃຫ້ທິດຊີ້
ນຳຫລາຍບັນຫາສຳຄັນຕ່ໍກອງ
ປະຊຸມ ເຊິ່ງທ່ານໄດ້ເນັ້ນການໂຄ
ສະນາ ໂດຍຕິດພັນກັບ 3 ພາ

ລະບົດບາດຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ 
ເຮັດແນວໃດ ເພື່ອໃຫ້ວຽກງານ
ສ່ືມວນຊົນຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ
ມີຜົນງານພົ້ນເດັ່ນ, ມີຂໍ້ມູນທີ່
ຫລາກຫລາຍ, ເປັນລະບົບ ແລະ 
ມີປະສິດທິພາບກວ່າເກົ່າ ພ້ອມ

ທັງນໍາເອົາຄວາມຮູ້, ປະສົບການ
ໃນວຽກງານສ່ືມວນຊົນຂອງຄະ
ນະຊ່ຽວຊານທີ່ປຶກສາ ເພື່ອຊ່ວຍ
ວຽກງານສ່ືມວນຊົນຂອງສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ເປັນຕົ້ນວຽກງານໜັງ
ສືພິມ ໃຫ້ມີຫລາກຫລາຍຄໍລໍາ 
ແລະ ບັນຫາສຳຄັນຮີບດ່ວນທີ່
ພ່ໍແມ່ປະຊາຊົນມີຄວາມຂັດຂ້ອງ
ໝອງໃຈເຊັ່ນ: ເລື່ອງທີ່ດິນ, 
ເລ່ືອງສືບມູນມໍລະດົກ ແລະ ບັນ

ຫາອ່ືນໆທ່ີສັງຄົມໃຫ້ຄວາມສົນ
ໃຈ; ສໍາລັບວຽກງານສື່ສັງຄົມ
ອອນລາຍ ກໍເປັນສື່ທີ່ສຳຄັນ 
ວ່ອງໄວ ທັນກັບເຫດການ ເພື່ອ
ໂຕ້ຕອບກັບຂ່າວທ່ີບິດເບືອນ
ຄວາມຈິງ (ຂ່າວປອມ) ເຮັດ
ແນວໃດໃຫ້ໄວຂຶ້ນ; ນອກຈາກ
ນັ້ນ, ຍັງຈະໄດ້ເອົາໃຈໃສ່ປັບປຸງ
ວຽກງານວິທະຍຸ, ໂທລະພາບ 
ເພ່ືອເຮັດໃຫ້ວຽກງານສ່ືມວນ

ຊົນຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ມີ
ຄວາມໜ້າສົນໃຈຍິ່ງຂຶ້ນ. ນອກ
ຈາກການປະກອບສ່ວນດ້ານ
ວຽກງານສື່ມວນຊົນແລ້ວ ສະ
ເໜີໃຫ້ຄະນະຊ່ຽວຊານທ່ີປຶກ
ສາ ປຸກລະດົມຂົນຂວາຍການ
ປະກອບ ສ່ວນທາງດ້ານທຶນ
ຮອນ ແບບບ່ໍມີຂ້ໍຜູກມັດຕ່ືມອີກ.

(ນາງ ສຸມົນທາ ງາໄຊ)

ສະມາຊິກສະມາຄົມມິດຕະພາບ 
ລາວ-ກູບາ, ຄູ-ອາຈານ, ນັກຮຽນ 
ແລະ ອົງການປົກຄອງບ້ານ ໄດ້
ເຂ້ົາຮ່ວມພິທີວາງກະຕ່າດອກ
ໄມ້ ຕໍ່ໜ້າຮູບປັ້ນຂອງສະຫາຍ 
ໂຮເຊ ມາກຕີ ເປເຣັສ ວິລະຊົນ
ແຫ່ງຊາດກູບາ ເນື່ອງໃນວັນຄ້າຍ
ວັນເກີດ ຄົບຮອບ 169 ປີ (ວັນ
ທີ 28 ມັງກອນ 1853-28 ມັງ
ກອນ 2022).
	 ການວາງກະຕ່າດອກ
ໄມ້ຄັ້ງນີ້ ເພື່ອເປັນການລະນຶກ

Iv'xtmkoDDD ເຖິງຄຸນງາມຄວາມດີຂອງສະ
ຫາຍ ໂຮເຊ ມາກຕີ ເປເຣັສ ທີ່
ມີຕໍ່ພາລະກິດປະຕິວັດກູບາ ກໍ

ຄືພັກກອມມູນິດກູບາ ທັງເປັນ
ສັນຍາລັກແຫ່ງການພົວພັນມິດ
ຕະພາບ ແລະ ການຮ່ວມມືທີ່ມີ

ມູນເຊື້ອອັນດີງາມ ລະຫວ່າງ
ສອງພັກ ສອງລັດ ແລະ ປະຊາ
ຊົນສອງຊາດ ລາວ ແລະ ກູບາ 

ກໍຄືລະຫວ່າງສອງສະມາຄົມມິດ
ຕະພາບ ລາວ-ກູບາ ແລະ ກູບາ-
ລາວ ເພື່ອສຶກສາອົບຮົມໃຫ້ນັກ
ຮຽນ, ນັກສຶກສາ, ປະຊາຊົນ
ລາວໃຫ້ຮັບຮູ້ ແລະ ເຂົ້າໃຈເຖິງ
ປະຫວັດສາດແຫ່ງການຕ່ໍສູ້ປະຕິ
ວັດອັນກ້າແກ່ນ, ຄວາມສາມັກ
ຄີເປັນຈິດໜ່ຶງໃຈດຽວຂອງປະ
ຊາຊົນກູບາ ຢູ່ອ້ອມຂ້າງພັກ
ກອມມູນິດກູບາ ທັງເປັນໂອກາດ
ຮຽນຮູ້ກ່ຽວກັບຊີວິດ ແລະ ວິ
ລະກໍາປະຕິວັດ ຂອງສະຫາຍ 
ໂຮເຊ ມາກຕີ ເປເຣັສ.

(ສອນສັກ ວັນວິໄຊ)

ດ້ານ ທັງດ້ານການເມືອງ ແລະ 
ຄວາມໝັ້ນຄົງ, ເສດຖະກິດ, 
ວັດທະນະທຳ-ສັງຄົມ ແລະ 
ການປ້ອງກັນຊາດ-ປ້ອງກັນຄວາມ
ສະຫງົບ. ພິເສດ, ຍ່ີປຸ່ນ ເປັນປະ
ເທດອັນດັບ 1 ທີ່ໃຫ້ການຊ່ວຍ
ເຫລືອລ້າແກ່ ສປປລາວ ເຊິ່ງມີ
ມູນຄ່າສະເລ່ຍ 90-100 ລ້ານ 
ໂດລາສະຫະລັດຕໍ່ປີ ໂດຍສະ
ເພາະການຊ່ວຍເຫລືອດ້ານການ
ພັດທະນາຊັບພະຍາກອນມະ
ນຸດ, ພ້ືນຖານໂຄງລ່າງ, ການສຶກ
ສາ, ສາທາລະນະສຸກ ແລະ ກະ
ສິກຳ-ປ່າໄມ້. ສາຍພົວພັນມິດ
ຕະພາບອັນດີງາມລະຫວ່າງ 2 
ປະເທດ ລາວ-ຍີ່ປຸ່ນ ໄດ້ຮັບການ
ສ້າງຕ້ັງສາຍພົວພັນການທູດຮ່ວມ
ກັນມາແຕ່ປີ 1955 ແລະ ໄດ້
ຮັບການເພ່ີມພູນຄູນສ້າງໃຫ້ເຕີບ
ໃຫຍ່ຂະຫຍາຍຕົວໃນແຕ່ລະ
ໄລຍະ ແລະ ໄດ້ຍົກລະດັບການ
ພົວພັນຮ່ວມມືຮອບດ້ານ ມາ
ເປັນຄູ່ຮ່ວມຍຸດທະສາດ ນັບທັງ
ໃນຂອບການຮ່ວມມືສອງຝ່າຍ 
ແລະ ຫລາຍຝ່າຍໃນທຸກຂົງເຂດ
ວຽກງານ. ພ້ອມນີ້, ການພົວພັນ
ຮ່ວມມືຂອງສອງລັດຖະສະພາ
ຍີ່ປຸ່ນ-ລາວ ກໍໄດ້ຮັບການເສີມ
ຂະຫຍາຍໄປຄຽງຄູ່ກັນ ເຊິ່ງໄດ້
ເຮັດໃຫ້ການພົວພັນຮ່ວມມື ນັບ
ມື້ນັບແຕກດອກອອກຜົນ ແລະ 
ງອກງາມຍິ່ງໆຂຶ້ນ.
	 ໂອກາດນີ້, ທ່ານປະ
ທານສະມາຄົມມິດຕະພາບລັດ
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ຖະສະພາລາວ-ຍີ່ປຸ່ນ ໄດ້ກ່າວ
ຕື່ມວ່າ: ເພື່ອສືບຕໍ່ຜັນຂະຫຍາຍ
ແລະ ຊຸກຍູ້ການຮ່ວມມືລະ
ຫວ່າງສອງອົງການນິຕິບັນຍັດ 
ກໍຄືສອງຄະນະມິດຕະພາບລັດ
ຖະສະພາລາວ-ຍີ່ປຸ່ນ ໃຫ້ເຕີບ
ໃຫຍ່ເຂັ້ມແຂງ ແລະ ຍືນຍົງ, ຂໍ
ຖືເປັນກຽດຢ່າງສູງສະເໜີມາຍັງ
ທ່ານທູດ ຈົ່ງສືບຕໍ່ເປັນຂົວຕໍ່ຊຸກ
ຍູ້ສ່ົງເສີມໃຫ້ມີການຮ່ວມມືຂອງ
ສອງຄະນະມິດຕະພາບລາວ-ຍ່ີ
ປຸ່ນ, ຍີ່ປຸ່ນ-ລາວ ໃນຮູບແບບ
ຕ່າງໆເຊັ່ນ: ເປັນຂົວຕໍ່ຊຸກຍູ້ສົ່ງ
ເສີມໃຫ້ມີການຮ່ວມມືຂອງສອງ
ຄະນະມິດຕະພາບລາວ-ຍ່ີປຸ່ນ, 
ຍ່ີປຸ່ນ-ລາວ ແລກປ່ຽນການຢ້ຽມ
ຢາມ ເພື່ອເປັນກົນໄກການປະ
ສານງານໃຫ້ສອງສະພາມີການ
ພົວພັນຮ່ວມມືກັນຢ່າງເປັນປົກ
ກະຕິ; ສືບຕໍ່ສົ່ງເສີມການສ້າງ

ຂີດຄວາມສາມາດຂອງສະພາ
ແຫ່ງຊາດ ໃນການປະຕິບັດພາ
ລະບົດບາດດ້ານນິ ຕິ ບັນຍັດ 
ໂດຍສະເພາະການສ້າງ-ປັບປຸງ
ກົດໝາຍ, ການຕິດຕາມກວດ
ກາ ແລະ ອື່ນໆ; ສືບຕໍ່ໃຫ້ການ
ສະໜັບສະໜູນກັນໃນເວທີພາກ
ພື້ນ ແລະ ສາກົນ ເປັນຕົ້ນແມ່ນ
ກອງປະຊຸມຄູ່ຮ່ວມເຈລະຈາລັດ
ຖະສະພາອາຊີ-ເອີຣົບ (ASEP), 
ຂອບກ ານ ຮ່ວມມື ອ າຊຽນ 
(AIPA), ເວທີລັດຖະສະພາອາ
ຊີ-ປາຊີຟິກ (APPF) ແລະ 
ສະຫະພັນລັດຖະສະພາສາກົນ 
(IPU). ພ້ອມນ້ັນ, ທ່ານຍັງໄດ້
ອວຍພອນ​ໄຊອັນປະເສີດມາຍັງ
ທ່ານເອກອັກຄະຣາຊະທູດຍ່ີປຸ່ນ 
ຄົນໃໝ່ ພ້ອມ​ດ້ວຍ​ຄະນະ ຈົ່ງ​
ມີ​ສຸຂະພາບ​​ແຂງແຮງ, ມີຄວາມ
ຜາສຸກ ​ແລະ ປະສົບ​ຜົນສຳ​ເລັດ​

ໃນ​ການປະຕິບັດໜ້າທ່ີ​ວຽກງານ
ອັນມີກຽດສະຫງ່າ​.
	 ຈາກນັ້ນ, ທ່ານ ໂຄບາ
ຢາຊິ ເຄນອິຈິ ກໍໄດ້ກ່າວສະແດງ
ຄວາມຂອບໃຈຕ່ໍການຕ້ອນຮັບ
ອັນອົບອຸ່ນ ພ້ອມທັງສະແດງ
ຄວາມຊົມເຊີຍຕ່ໍການພົວພັນ
ຮ່ວມມືລະຫວ່າງສອງຊາດ ກໍຄື
ການຮ່ວມມືລະຫວ່າງສອງອົງ
ການນິຕິບັນຍັດ ຍີ່ປຸ່ນ-ລາວ ທີ່
ນັບມື້ເຕີບໃຫຍ່ເຂັ້ມແຂງ, ຍືນ
ຍົງ ແລະ ໄດ້ຮັບຜົນສຳເລັດໃນ
ຫລາຍດ້ານ ແລະ ຍັງໄດ້ໃຫ້ຄຳ
ໝ້ັນສັນຍາວ່າຈະຕ້ັງໜ້າປະຕິບັດ
ໜ້າທ່ີຂອງຕົນໃນໄລຍະທ່ີປະຈຳ
ຢູ່ ສປປລາວ ຢ່າງເຕັມທີ່ ເພື່ອ
ນຳເອົາຜົນປະໂຫຍດສູງສຸດມາ
ສູ່ສອງປະເທດ ກໍຄືປະຊາຊົນ
ສອງຊາດລາວ-ຍີ່ປຸ່ນ.

(ກົງທະນູຄຳ ພິພັດເສລີ)

o ສປປລາວ ຢູ່ໃນອັນດັບທີ 78 ຂອງ 
116 ປະເທດ ໃນດັດສະນີຄວາມອຶດຫິວທົ່ວ
ໂລກ, ການຢຸດການຈະເລີນເຕີບໂຕ ຍັງສືບຕໍ່ມີ
ຜົນເຮັດໃຫ້ເດັກນ້ອຍ 1 ໃນ 3 ແລະ 20% 
ຂອງຈໍານວນປະຊາກອນ ຕ້ອງປະເຊີນໜ້າກັບ
ຄວາມບ່ໍໝ້ັນຄົງທາງດ້ານສະບຽງອາຫານ ໃນບາງ
ໄລຍະຂອງແຕ່ລະປີ. 

ນສພ. ປະເທດລາວ 31/1/2022

o ໂຄງການກໍ່ສ້າງເຂື່ອນໄຟຟ້ານໍ້າອີມູນ 
ຕັ້ງຢູ່ເມືອງດາກຈຶງ ແຂວງເຊກອງ ມາຮອດປັດ
ຈຸບັນ ສາມາດກໍ່ສ້າງສໍາເລັດ 88% ເປັນປະເພດ
ເຂື ່ອນຄອນກີດເສີມເຫລັກ ມີກຳລັງຕິດຕັ ້ງ 
133 ເມກາວັດ ຄວາມຍາວຂອງອຸໂມງ ທັງ
ໝົດ 20 ກິໂລແມັດ ແຜນຜະລິດໄຟຟ້າໄດ້ 
460,59 ກິກກາວັດໂມງຕໍ່ປີ ໄລຍະເວລາໃນ
ການກໍ່ສ້າງ 47 ເດືອນ ໂດຍແມ່ນບໍລິສັດ ຈະ
ເລີນເຊກອງ ພະລັງງານຈຳກັດ ເປັນເຈົ້າຂອງ
ໂຄງການ ຮັບເໝົາພາກໂຍທາແມ່ນ ບໍລິສັດ ຊົງ
ດາ5 (SongDa-5 Joint Stock Company) 
ຄາດຄະເນຈະໃຫ້ສຳເລັດໂຄງການກ່ໍສ້າງໃນເດືອນ
ກໍລະກົດ ປີ 2022 ແລະ ເລີ່ມຜະລິດໄຟຟ້າຢ່າງ
ເປັນທາງການ ໃນເດືອນກັນຍາ 2022.

ນສພ. ວຽງຈັນໃຫມ່ 31/1/2022

ຄັດໂດຍ: ສ.ສາຍນໍ້າທາ



;aomu W!{W$}W@}@W@@ PHOUTHEN PASAXON 30jk; c]t dkog7njvows;0v’ltrkcsj’-kf

ສົມພູ ປະທານ ສພຂ ອັດຕະປື, 
ເຂົ້າຮ່ວມມີທ່ານ ເລັດ ໄຊຍະ
ພອນ ເຈົ້າແຂວງໆອັດຕະປື, ມີ
ບັນດາທ່ານຄະນະປະຈໍາພັກ
ແຂວງ, ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ (ສສຊ) ປະຈໍາເຂດເລືອກ
ຕັ້ງທີ 17 ແຂວງອັດຕະປື, ກໍາ
ມະການພັກແຂວງ, ສະມາຊິກ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສສຂ), 
ຫົວໜ້າພະແນກການອ້ອມຂ້າງ
ແຂວງ, ອົງການແນວລາວສ້າງ
ຊາດແຂວງ, ເຈົ້າເມືອງ 5 ຕົວ
ເມືອງ, ອະດີດ ສສຊ ປະຈໍາເຂດ
ເລືອກຕັ້ງທີ 17 ແລະ ແຂກຖືກ
ເຊີນເຂົ້າຮ່ວມ.
	 ກອງປະຊຸມ ໄດ້ພິຈາ
ລະນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາບົດ
ລາຍງານຂອງທ່ານເຈ້ົາແຂວງ
ອັດຕະປື ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດແຜນພັດທະນາເສດຖະ
ກິດ-ສັງຄົມ 5 ປີ ຄັ້ງ​ທີ VIII, 
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນ​ງົບ​ປະ
​ມານ​ແຫ່ງ​ລັດ 5 ປີ (2016-
2020) ແລະ ​ແຜນ​ພັດ​ທະ​ນາ​
ເສດ​ຖະ​ກິດ-ສັງ​ຄົມ 5 ປີ ຄັ້ງ​ທີ 
IX, ແຜນ​ງົບ​ປະ​ມານ​ແຫ່ງ​ລັດ 5 
ປີ (2021-2025); ການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດແຜນພັດທະນາເສດ
ຖະກິດ-ສັງຄົມ, ແຜນງົບປະ
ມານແຫ່ງລັດຂ້ັນແຂວງປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ປະຈໍາປີ 2022 ຂອງ​ແຂວງອັດ
ຕະ​ປື, ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງ
ເອົາບົດລາຍງານ ຂອງອົງການ
ກວດສອບປະຈໍາພາກໃຕ້ ກ່ຽວ
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ກັບຜົນການກວດສອບບົດສະ
ຫລຸບຂາດຕົວ ການຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ 
ແລະ ຜົນການກວດສອບ ປະຈໍາ
ປີ 2020; ບົດສະຫລຸບການ
ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປີ 
2022; ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບ
ຮອງເອົາບົດລາຍງານ ຂອງອົງ
ການກວດກາລັດແຂວງ ກ່ຽວ
ກັບຜົນການກວດກາຕາມຜົນ
ການກວດສອບປະຈໍາປີ 2019, 
ບົດລາຍງານການເຄ່ືອນໄຫວ
ວຽກງານປະຈໍາປີ 2021 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການປະຈໍາປີ 2022; 
ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາ
ບົດລາຍງານ ກ່ຽວກັບການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານ 
5 ປີ (2016-2020); ການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານ
ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການ 5 ປີ (2021-2025); 
ທິດທາງແຜນການປະຈໍ າ ປີ  
2022 ຂອງອົງການໄອຍະການ
ປະຊາຊົນແຂວງ ແລະ ສານປະ

ຊາຊົນແຂວງ, ພິຈາລະນາ ແລະ 
ຮັບຮອງເອົາບົດລາຍງານ ກ່ຽວ
ກັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດການ
ເຄື່ອນໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ປະຈໍາປີ 2022 ຂອງສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ, ພິຈາລະນາ ແລະ 
ຮັບຮອງເອົານິຕິກຳຈໍານວນ 2 
ສະບັບຄື: 1. ແຜນຈັດສັນທີ່
ດິນ, ຄຸ້ມຄອງຊັບພະຍາກອນ
ທຳມະຊາດ ແລະ ສິ່ງແວດລ້ອມ
ແບບຮອບດ້ານຂອງແຂວງອັດ
ຕະປື; 2. ຂໍ້ຕົກລົງ ຂອງທ່ານ
ເຈົ້າແຂວງ ວ່າດ້ວຍກອງທຶນ
ຊ່ວຍເຫລືອເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນ 
ຂອງສະຫະພັນກຳມະບານແຂວງ
ອັດຕະປື.
	 ຜົນສຳເລັດຂອງການ
ດຳເນີນກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ ສພຂ ອັດ
ຕະປື ຊຸດທີ II ແມ່ນໝາກຜົນ
ລວມຍອດ ແຫ່ງການເສີມຂະ
ຫຍາຍສະຕິປັນຍາລວມໝູ່, 
ການປະສານສົມທົບແໜ້ນແຕ່
ຫົວທີ ລະຫວ່າງ ສພຂ ກັບອົງ
ການປົກຄອງແຂວງ, ລະຫວ່າງ

ບັນດາຄະນະກໍາມະການຂອງ 
ສພຂ ກັບບັນດາພະແນກການ, 
ອົງການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ ກໍຄືການມີ
ສ່ວນຮ່ວມທີ່ສໍາຄັນ ຂອງບັນດາ
ທ່ານສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ
ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງ, ບັນດາ
ທ່ານສະມາຊິກສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ທີ່ໄດ້ສຸມສະຕິປັນຍາ, 
ເຊີດຊູຄວາມຮັບຜິດຊອບໃນ
ການຄົ້ນຄວ້າ, ປະກອບຄໍາເຫັນ
ທີ່ມີລັກສະນະສ້າງສັນ, ມີເຫດ
ຜົນ ແລະ ມີເນື້ອໃນເລິກເຊິ່ງ. 
ກອງປະຊຸມຮຽກຮ້ອງມາຍັງ ຄະ
ນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, 
ບັນດາຄະນະກຳມະການ, ຄະ
ນະສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ
ປະຈໍາເຂດເລືອກຕ້ັງ, ສະມາຊິກ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ, ອົງການ
ປົກຄອງແຂວງ, ອົງການປົກຄອງ
ເມືອງ ແລະ ທຸກພາກສ່ວນທີ່
ກ່ຽວຂ້ອງ, ຈົ່ງພ້ອມກັນຜັນຂະ
ຫຍາຍມະຕິກອງປະຊຸມຄ້ັງນ້ີ 
ເຂ້ົາໃນຂອບເຂດຄວາມຮັບຜິດ
ຊອບຂອງຕົນ ແລະ ໃຫ້ໄດ້ຮັບ
ຜົນສໍາເລັດເປັນຢ່າງດີ.

(ວິນັດ ສີສຸລາດ)

ຕັ້ງທີ 3 ແຂວງຫລວງນ້ຳທາ ເຊິ່ງ
ໄດ້ຈັດຂ້ຶນທ່ີສະໂມສອນແຂວງ 
ໂດຍການເປັນປະທານຂອງທ່ານ 
ຄຳຟອງ ອິນມານີ ປະທານຄະ
ນະ ສສຊ ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ 
ທັງເປັນປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ (ສພຂ), ເຂົ້າຮ່ວມມີ
ທ່ານ ຄຳໄຫລ ສີປະເສີດ ເຈົ້າ
ແຂວງໆຫລວງນໍ້າທາ, ມີບັນດາ 
ສສຊ ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ, ສະ
ມາຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
(ສສຂ) ແລະ ແຂກຖືກເຊີນ.
	 ກອງປະຊຸມ ໄດ້ຮັບ
ຮອງເອົາບົດລາຍງານການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດການເຄ່ືອນໄຫວວຽກ
ງານປະຈຳປີ 2021 ແລະ ທິດ
ທາງແຜນການປີ 2022 ຂອງ
ຄະນະ ສສຊ ປະຈຳເຂດເລືອກ
ຕັ້ງ ຕາມ 3 ພາລະບົດບາດ ທີ່
ໄດ້ກໍານົດໄວ້ໃນກົດໝາຍ ແລະ 
ມີຜົນສໍາເລັດຄື: ດ້ານນິຕິບັນຍັດ 
ແລະ ນິຕິກຳ, ເຂ້ົາຮ່ວມຄ້ົນຄວ້າ 
ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງເອົາແຜນ
ການສ້າງ ແລະ ປັບປຸງກົດໝາຍ 
ໃນກອງປະຊຸມຄ້ັງປະຖົມມະ
ລືກ ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ມີທັງ
ໝົດ 96 ສະບັບ ໃນນີ້, ກົດ
ໝາຍສ້າງໃຫມ່ 38 ສະບັບ ແລະ 
ກົດໝາຍປັບປຸງ 58 ສະບັບ 
ແລະ ຍັງຄົ້ນຄວ້າພິຈາລະນາ, 
ຮັບຮອງເອົາບັນດາກົດໝາຍ ໃນ
ກອງປະຊຸມສະໄໝວິສາມັນເທ່ືອ
ທີ 1 ແລະ ກອງປະຊຸມສະໄໝ
ສາມັນເທ່ືອທີ 2 ຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ຊຸດທີ IX ທັງໝົດ 17 ສະ
ບັບ; ຄະນະ ສສຊ ປະຈຳເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ ຮ່ວມກັບ ສພຂ ພິຈາ
ລະນາ, ຮັບຮອງເອົາແຜນການ
ສ້າງນິຕິກຳໃຕ້ກົດໝາຍຂອງ 
ສພຂ ຊຸດທີ II ຈຳນວນ 16 ສະ
ບັບ, ສ້າງໃໝ່ 10 ສະບັບ ແລະ 
ປັບປຸງ 6 ສະບັບ; ການຕົກລົງ
ບັນຫາສຳຄັນພ້ືນຖານຂອງຊາດ, 
ທ້ອງຖິ່ນ ແມ່ນໄດ້ເຂົ້າຮ່ວມພິ
ຈາລະນາ, ຮັບຮອງເອົາບັນຫາ
ສໍາຄັນຂອງຊາດ ໃນກອງປະຊຸມ
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ຄັ້ງປະຖົມມະລືກ, ກອງປະຊຸມ
ສະໄໝວິສາມັນ, ກອງປະຊຸມ
ສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ
ສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດທ ີIX ແລະ 
ໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມກອງປະຊຸມສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ ພິຈາລະນາ, 
ຮັບຮອງເອົາບັນຫາສໍາຄັນຂອງ
ທ້ອງຖິ່ນ ບຸກຄະລາກອນຂອງ 
ສພຂ ແລະ ອົງການປົກຄອງ
ແຂວງ, ສານປະຊາຊົນແຂວງ, 
ອົງການໄອຍະການປະຊາຊົນ
ແຂວງ, ອົງການກວດກາລັດ ແລະ
ວຽກງານຂອງບັນດາອົງການຕື່ມ
ອີກ; ຕິດຕາມຊຸກຍູ້ການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດລັດຖະທຳມະນູນ ແລະ 
ກົດໝາຍ ການຕິດຕາມກວດກາ
ບັນດາໂຄງການລົງທຶນຂອງລັດ
ຖະບານ ຢູ່ຂັ້ນທ້ອງຖິ່ນ ເປັນຕົ້ນ 
ຕິດຕາມກວດກາການຍົກຍ້າຍ
ຈັດສັນປະຊາຊົນທ່ີຖືກຜົນກະ
ທົບຈາກການກໍ່ສ້າງເສ້ັນທາງລົດ
ໄຟລາວ-ຈີນ ຊ່ວງຜ່ານແຂວງ
ຫລວງນໍ້າທາ, ຕິດຕາມກວດກາ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດມະຕິເລກທີ 
172 ແລະ ມະຕິເລກທີ 15 
ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ກ່ຽວກັບ
ການຍົກສູງຄຸນນະພາບໃນການ
ດຳເນີນຄະດີຢູ່ອົງການໄອຍະ
ການປະຊາຊົນ ແລະ ສານປະ
ຊາຊົນ; ຕິດຕາມກວດກາການ
ແກ້ໄຂ ແລະ ການປ້ອງກັນພະ
ຍາດໂຄວິດ-19; ລົງຕິດຕາມ
ກວດກາວຽກງານເຜົ່າ ແລະ ສາ
ສະໜາຢູ່ 3 ເມືອງຄື: ເມືອງ
ຫລວງນ້ຳທາ, ເມືອງລອງ ແລະ 
ເມືອງວຽງພູຄາ; ຕິດຕາມກວດ
ກາຮ່ວມກັບບັນດາກຳມາທິການ 
ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ທີ່ລົງມາ
ເຄ່ືອນໄຫວຢູ່ທ້ອງຖ່ິນ; ຕິດຕາມ
ກວດກາຜ່ານຄຳຮ້ອງ, ຄໍາສະເໜີ
ຂອງປະຊາຊົນ ໂດຍຜ່ານໂທລະ
ສັບສາຍດ່ວນຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ເຊິ່ງຜ່ານການຕິດຕາມ
ກວດກາຊຸກຍູ້ນັ້ນ ໄດ້ເຮັດໃຫ້
ການເຄ່ືອນໄຫວຂອງຂະແໜງ
ການໃນທ້ອງຖິ່ນ ມີບາງດ້ານໄດ້

ຮັບການປັບປຸງດີຂຶ້ນ, ມີສະຕິ
ເຄົາລົບ ແລະ ປະຕິບັດລະບຽບ
ກົດໝາຍດີຂຶ້ນກວ່າເກົ່າ. ພ້ອມ
ກັນນີ້, ກໍຍັງໄດ້ນຳເອົາເນື້ອໃນ
ຜົນສໍາເລັດຂອງກອງປະຊຸມຄ້ັງ
ປະຖົມມະລືກ, ກອງປະຊຸມສະ
ໄໝສາມັນ ແລະ ວິສາມັນ ຂອງ
ສະພາແຫ່ງຊາດ, ຂອງ ສພຂ 
ແລະ ກົດໝາຍຈຳນວນໜຶ່ງ ໂຄ
ສະນາເຜີຍແຜ່ໃຫ້ພະນັກງານ, 
ທະຫານ, ຕຳຫລວດ ພາຍໃນ
ແຂວງ ໄດ້ທັງໝົດ 22 ຈຸດ ມີຜູ້
ເຂົ້າຮ່ວມຮັບຟັງທັງໝົດ 2.838 
ຄົນ ຍິງ 993 ຄົນ, ເຂົ້າຮ່ວມ
ກັບສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ໃນ
ການພິຈາລະນາແກ້ໄຂຄໍາຮ້ອງຂໍ
ຄວາມເປັນທຳທັງໝົດ 15 ສະ
ບັບ ໃນນັ້ນ, ມີປະເພດຄໍາສະ
ເໜີ 9 ສະບັບ, ປະເພດຄໍາຮ້ອງ
ຟ້ອງ 2 ສະບັບ, ຄຳຮ້ອງຂໍຄວາມ
ເປັນທຳ 4 ສະບັບ; ໄດ້ຊຸກຍູ້ນຳ
ສ່ົງໃຫ້ພາກສ່ວນກ່ຽວຂ້ອງແກ້
ໄຂ ແລະ ຮັບຮອງເອົາແຜນການ
ເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານປະຈຳປີ 
2022 ຂອງຄະນະ ສສຊ ປະ
ຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງຄື:   ເຂົ້າຮ່ວມ
ຄົ້ນຄວ້າ ພິຈາລະນາຮັບຮອງເອົາ
ການສ້າງ ແລະ ປັບປຸງກົດໝາຍ
ຕາມແຜນການຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ໃຫ້ໄດ້ 30 ສະບັບ (ສ້າງ
ໃໝ່ 12 ສະບັບ, ປັບປຸງ 18 
ສະບັບ), ນິຕິກໍາໃຕ້ກົດໝາຍ 
ຕາມແຜນຂອງ ສພຂ ໃຫ້ໄດ້ 3
ສະບັບ, ຍົກສູງຄວາມຮັບຜິດ
ຊອບ ຂອງຄະນະ ສສຊ ປະຈຳ
ເຂດເລືອກຕັ້ງ ໃນການຄົ້ນຄວ້າ
ພິຈາລະນາບັນຫາສຳຄັນຕ່າງໆ 
ຢູ່ໃນກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນ
ເທື່ອທີ 3-4 ຕາມທີ່ກົດໝາຍ
ກໍານົດໄວ້, ພິຈາລະນາຄຳຮ້ອງ
ທຸກຂອງພົນລະເມືອງໃຫ້ໄດ້ 
100% ຂອງຄໍາຮ້ອງທັງໝົດທີ່
ເຂົ້າມາສະເໜີຕໍ່ຄະນະ ສສຊ 
ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງ.

5 ປີ (2021-2025) ຂອງຄະ
ນະ ສສຊ ປະຈໍາເຂດເລືອກຕັ້ງ 
ແລະ ຮັບຟັງການລາຍງານໂດຍ
ຫຍ້ໍກ່ຽວກັບຜົນສຳເລັດຂອງ
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທ່ືອ
ທີ 2 ຂອງສະພາແຫ່ງຊາດ ຊຸດ
ທີ IX. ຈາກນັ້ນ, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມ
ກອງປະຊຸມ ໄດ້ພ້ອມກັນປະ
ກອບຄຳຄິດຄຳເຫັນໃສ່ຮ່າງບົດ
ລາຍງານ ຢ່າງມີຈຸດສຸມຕໍ່ກັບ
ວຽກງານບາງດ້ານທ່ີຍັງບ່ໍສາມາດ
ບັນລຸຕາມແຜນການທ່ີວາງໄວ້ 
ຕາມພາລະບົດບາດ, ສິດ ແລະ 
ໜ້າທີ່ ທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ໃນກົດ
ໝາຍ ເປັນຕົ້ນແມ່ນການຕິດ
ຕາມກວດກາ, ຂອດການປະ
ສານງານ ລະຫວ່າງຄະນະ ສສຊ 
ກບັອົງການປົກຄອງແຂວງ, ການ
ລົງພົບປະຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ບໍ່
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ທັນທົ່ວເຖິງ ໂດຍສະເພາະແມ່ນ
ເຂດຊົນນະບົດຫ່າງໄກສອກ
ຫລີກ  ແລະ ຍັງມີຫລາຍບ້ານ 
ບໍ່ໄປຮອດໄປເຖິງ ເນື່ອງຈາກວ່າ
ມີຫລາຍປັດໄຈ. ພ້ອມດຽວກັນ
ນີ້, ຜູ້ເຂົ້າຮ່ວມກອງປະຊຸມກໍໄດ້
ພ້ອມກັນພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບ
ຮອງເອົາການເຄ່ືອນໄຫວວຽກ
ງານປະຈຳປີ 2021  ແລະ ທິດ
ທາງແຜນການປີ 2022, ແຜນ

ການ 5 ປີ (2021-2025) 
ຂອງຄະນະ ສສຊ ປະຈໍາເຂດ
ເລືອກຕັ້ງທີ 8 ແຂວງຫົວພັນ. 
	 ຕອນທ້າຍ, ທ່ານ ນາງ 
ອຳໄພວອນ ລ້ອມບຸນແພງ ໄດ້
ສະແດງຄວາມຍ້ອງຍໍຊົມເຊີຍຕ່ໍ
ບັນດາຄະນະ ສສຊ ປະຈຳເຂດ
ເລືອກຕັ້ງ ທີ່ສາມາດຈັດຕັ້ງປະຕິ
ບັດຕາມພາລະບົດບາດຂອງຕົນ
ໃນໄລຍະຜ່ານມາ ເຊິ່ງເຫັນວ່າມີ

ຫລາຍດ້ານທີ່ພົ້ນເດັ່ນ ແຕ່ກໍຍັງ
ມີບາງດ້ານທ່ີບ່ໍສາມາດຈັດຕ້ັງປະ
ຕິບັດໄດ້ດີເທົ່າທີ່ຄວນ, ທ່ານຍັງ
ໄດ້ຮຽກຮ້ອງໃຫ້ ຄະນະ ສສຊ 
ຈ່ົງພ້ອມກັນເອົາໃຈໃສ່ໃນການ
ເປັນຕົວແທນແຫ່ງສິດ ແລະ ຜົນ
ປະໂຫຍດຂອງປະຊາຊົນບັນດາ
ເຜ່ົາໃນທ່ົວແຂວງໃຫ້ນັບມ້ືນັບດີ
ຂຶ້ນເປັນກ້າວໆ.

(ເວີນທອງ ແກ້ວບຸນມີ)
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(ສພຊ) ວັນທີ 21 ມັງ
ກອນຜ່ານມາ, ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ)  
ໄດ້ມີກອງປະຊຸມສະຫລຸບຕີລາ
ຄາການກະກຽມ ແລະ ດໍາເນີນ
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທ່ືອທີ 
2 ຂອງ ສພຂ ອຸດົມໄຊ ຊຸດທີ 
II ໂດຍການເປັນປະທານຂອງ 
ທ່ານ ຄໍາດີ ວົງລ້ອມ ປະທານ 
ສພຂ; ມີຄະນະປະຈໍາ ສພຂ, 
ຄະນະເລຂາທິການ, ຫົວໜ້າ-
ຮອງຫົວໜ້າຂະແໜງ, ວິຊາການ
ພາຍໃນ ສພຂ ແລະ ຜູ້ຕາງໜ້າ
ຈາກຫ້ອງວ່າການແຂວງເຂ້ົາຮ່ວມ.
	 ກອງປະຊຸມໄດ້ຮັບຟັງ
ບົດສະຫລຸບຕີລາຄາການກະ
ກຽມ ແລະ ດໍາເນີນກອງປະຊຸມ
ສະໄໝສາມັນເທ່ືອທີ 2 ຂອງ 
ສພຂ ອຸດົມໄຊ ຊຸດທີ II ຈາກ
ທ່ານ ນາງ ວັນສີ ພວງມະໄລ 
ເລຂາທິການ ສພຂ ເຊິ່ງຜ່ານ
ກ າ ນ ຈັ ດ ຕ້ັ ງ ປ ະ ຕິ ບັ ດວ ຽກ
ງານຕົວຈິງໃນໄລຍະຜ່ານມາ
ສາມາດສະຫລຸບ-ສັງລວມ ໄດ້
ດ້ານດີທີ່ເປັນພື້ນຖານ ຍ້ອນມີ
ລັດຖະທໍາມະນູນ ແລະ ກົດ
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ໝາຍເປັນບ່ອນອີງໃນການຈັດ
ຕັ້ງປະຕິບັດ, ຍ້ອນມີການຊີ້ນໍາ-
ນໍາພາຈາກຄະນະປະຈໍາສະພາ
ແຫ່ງຊາດ, ຄະນະປະຈໍາສະພາ
ປະຊາຊົນແຂວງ ແລະ ຄະນະ
ເລຂາທິການ ບວກກັບການໃຫ້
ຄວາມຮ່ວມມືຂອງອົງການປົກ
ຄອງແຂວງ (ຫ້ອງວ່າການແຂວງ 
ແລະ ພະແນກການທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ) 
ບັນດາກົງຈັກຊ່ວຍວຽກ, ພະນັກ
ງານ-ວິຊາການພາຍໃນ ສພຂ ອຸ
ດົມໄຊ ເຮັດໃຫ້ເນື້ອໃນທີ່ນໍາເຂົ້າ
ຄົ້ນຄວ້າ, ພິຈາລະນາໃນກອງປະ
ຊຸມ ແມ່ນຖືກຕ້ອງສອດຄ່ອງ
ຕາມທີ່ກົດໝາຍກໍານົດໄວ້ ແລະ 
ສາມາດດໍາເນີນກອງປະຊຸມໄດ້
ສໍາລັດຕາມຄາດໝາຍທ່ີວາງໄວ້ 
ແຕ່ກໍບ່ໍປາສະຈາກດ້ານອ່ອນ-ຂ້ໍ
ຄົງຄ້າງເລັກນ້ອຍທ່ີປະກົດໃຫ້
ເຫັນ  ເຊ່ິງຜູ້ເຂ້ົາຮ່ວມກອງປະຊຸມ
ໄດ້ມີຄໍາຄິດຄໍາເຫັນແລກປ່ຽນ
ເຊິ່ງກັນ ແລະ ກັນຢ່າງກົງໄປກົງ
ມາ ເພື່ອແກ້ໄຂບັນຫາຄົງຄ້າງດັ່ງ
ກ່າວໃຫ້ດີຂຶ້ນໃນຕໍ່ໜ້າ.
	 ຕອນທ້າຍ, ປະທານ
ກອງປະຊຸມໄດ້ມີຄໍາເຫັນເນ້ັນ

ໜັກໃຫ້ເພ່ີມທະວີການຊ້ີນຳ-ນຳ
ພາຢ່າງໃກ້ສິດ ຕໍ່ກັບບັນດາອານຸ
ກຳມະການໃນຂອບເຂດຄວາມ
ຮັບຜິດຊອບຂອງຕົນ, ໃຫ້ເອົາ
ໃຈໃສ່ໃນການປະສານງານກັບ
ບັນດາພະແນກການທ່ີກ່ຽວຂ້ອງ, 
ບັນດາຂະແໜງການພາຍໃນຂອງ 
ສພຂ ໃນການກະກຽມເອກະ
ສານຕ່າງໆ, ເອົາໃຈໃສ່ຄ້ົນຄວ້າວິ
ເຄາະວິໄຈເນ້ືອໃນໃຫ້ລະອຽດ, 
ວ່ອງໄວ ແລະ ທັນເວລາ ເພື່ອ
ເຮັດໃຫ້ການກະກຽມ ແລະ ດໍາ
ເນີນກອງປະຊຸມຄ້ັງຕ່ໍໆໄປສຳ
ເລັດຜົນດີຂ້ຶນກວ່າເກົ່າ.
	 ພ້ອມນັ້ນ, ຕອນບ່າຍ
ຂອງວັນດຽວກັນຍັງໄດ້ມີກອງ
ປະຊຸມສະຫລຸບຕີລາຄາການລົງ
ຕິດຕາມກວດກາການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດແຜນພັດທະນາເສດ
ຖະກິດ-ສັງຄົມ ແລະ ແຜນງົບ
ປະມານແຫ່ງລັດ ປະຈໍາປີ 2021 
ຢູ່ໃນ 7 ເມືອງ ຂອງແຂວງອຸດົມ
ໄຊ ໃນໄລຍະຜ່ານມາຕື່ມອີກ.

(ແສງພອນ ອິນນະລົງ)

          (ພສຊ) ວັນທີ 21 ມັງ
ກອນຜ່ານມາ, ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ
ຫ້ອງວ່າການປົກຄອງເມືອງສະ
ໝ້ວຍ ທ່ານ ສີເຮັງ ຫອມສົມ
ບັດ ປະທານສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ (ສພຂ) ສາລະວັນ ພ້ອມ
ດ້ວຍ ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງຊາດ 
(ສສຊ) ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງທີ 
14 ແລະ ສະມາຊິກສະພາປະ
ຊາຊົນແຂວງ (ສສຂ) ສາລະວັນ 
ໄ ດ້ ເ ຄ່ືອນໄຫວເ ຜີຍແຜ່ ຜົນ
ສຳເລັດຂອງກອງປະຊຸມສະພາ
ແຫ່ງຊາດ (ສພຊ) ຊຸດທີ IX 
ແລະ ສພຂ ຊຸດທີ II; ໂດຍ
ການຕ້ອນຮັບຂອງທ່ານ ບຸນເຕີຍ 
ດວງສຸລິຍະວົງສາ ເຈົ້າເມືອງສະ
ໝ້ວຍ; ມີຄະນະປະຈຳພັກເມືອງ, 
ຕາງໜ້າຈາກຫ້ອງການອ້ອມຂ້າງ
ເມືອງເຂົ້າຮ່ວມ.
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	 ຈຸດປະສົງ, ເພື່ອເປັນ
ການເຜີຍແຜ່ເຊ່ືອມຊືມເນ້ືອໃນ
ມະຕິກອງປະຊຸມຂອງ ສພຊ 
ແລະ ສພຂ ໃຫ້ຄະນະນຳຂອງ
ເມືອງ, ພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ  
ໄດ້ຮັບຮູ້, ເຂົ້າໃຈ ແລະ ຜັນຂະ
ຫຍາຍ ໃຫ້ຕິດພັນກັບການປະຕິ
ບັດໜ້າທ່ີວຽກງານຢ່າງມີປະສິດ
ທິພາບ ທັງເປັນການເອົາຄຳຄິດ

ຄຳເຫັນ ແລະ ຄຳສະເໜີຂອງ
ປະຊາຊົນ ທີ່ສະເໜີຜ່ານ ສພຂ 
ເພ່ືອສະເໜີພາກສ່ວນທ່ີກ່ຽວ
ຂ້ອງຫາທາງແກ້ໄຂ.
	 ໂອກາດດຽວກັນ, ປະ
ທານ ສພຂ ຍັງໄດ້ມອບເຄື່ອງ
ປ້ອງກັນໂຄວິດ-19 ເຊິ່ງປະ
ກອບມີຜ້າປິດປາກ, ເຈວລ້າງມື
ຈຳນວນຫນຶ່ງ ມອບໃຫ້ ສສຂ 

ປະຈຳເມືອງ ແລະ ອຸປະກອນ
ການຮຽນ: ກະດານດຳ 4 ແຜ່ນ, 
ປື້ມ 100 ຫົວ ແລະ ບິກຂຽນ 
100 ກ້ານ ມູນຄ່າລວມທັງໝົດ 
1,600,000 ກີບ ໃຫ້ແກ່ໂຮງ
ຮຽນມັດຖະຍົມຕອນຕ້ົນບ້ານ
ປັນໄຕເມືອງສະໝ້ວຍ.

(ດີລຳພົນ ພົມມະຈັນ)

(ສພຊ) ລະຫວ່າງວັນ
ທີ 24-26 ມັງກອນ 2022, 
ທ່ານ ແດງ ປະທຸມທອງ ປະທານ 
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ) 
ພ້ອມດ້ວຍຄະນະສະມາຊິກສະ
ພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສສຂ) ປະ
ຈໍາເຂດເລືອກຕ້ັງເມືອງທ່າໂທມ
ໄດ້ເຄ່ືອນໄຫວພົບປະຢ້ຽມຢາມ
ພ່ໍແມ່ປະຊາຊົນຜູ້ມີສິດເລືອກຕ້ັງ 
ຢູ່ເມືອງທ່າໂທມ ແຂວງໄຊສົມ
ບູນ ລວມທັງໝົດ 9 ຈຸດ ມີ 26 
ບ້ານ ແລະ 1 ສໍານັກງານອົງການ, 
ກົມກອງອ້ອມຂ້າງເມືອງ; ມີບັນ
ດາທ່ານການນໍາຂອງເມືອງ, ພະ
ນັກງານ-ລັດຖະກອນ, ທະຫານ, 
ຕໍາຫລວດ, ການຈັດຕັ້ງບ້ານ ຕະ
ຫລອດຮອດພ່ໍແມ່ປະຊາຊົນຜູ້ມີ
ສິດເລືອກຕັ້ງເຂົ້້າຮ່ວມ.
	 ການເ ຄ່ືອນໄຫວຄ້ັງ
ນີ້, ເພື່ອພົບປະຢ້ຽມຢາມພໍ່ແມ່
ປະຊາຊົນຜູ້ມີສິດເລືອກຕັ້ງ ທັງ
ເປັນການເກັບກໍາບັນຫາຂ້ໍຫຍຸ້ງ
ຍາກ, ຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການ, 
ຄວາມປາຖະໜາ ຂອງພໍ່ແມ່ປະ
ຊາຊົນ ແລະ ນໍາເອົາເນື້ອໃນຜົນ
ສໍາເລັດກອງປະຊຸມສະໄໝສາ
ມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງສະພາແຫ່ງ
ຊາດ (ສພຊ) ຊຸດທີ IX ແລະ 
ຜົນສໍາເລັດກອງປະຊຸມສະໄໝ
ສາມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ ສພຂ ໄຊ
ສົມບູນ ຊຸດທີ II ມາເຜີຍແຜ່ໃຫ້
ການຈັດຕັ້ງແຕ່ລະຂັ້ນ ແລະ ປະ
ຊາຊົນບັນດາເຜົ່າໄດ້ຮັບຊາບ.
	   ເນື້ອໃນທີ່ນຳມາເຜີຍ
ແຜ່ຄັ້ງນີ້ປະກອບມີ: ຜົນສໍາເລັດ
ຂອງກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນ
ເທື່ອທີ 2 ຂອງ ສພຊ ຊຸດທີ IX 
ເຊິ່ງໄດ້ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງ
ເອົາບົດລາຍງານຂອງລັດຖະບານ 
ກ່ຽວກັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງ
ຄົມແຫ່ງຊາດ, ແຜນງົບປະມານ
ແຫ່ງລັດ  ແຜນເງິນຕາປະຈຳປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ 
2022 ຍຸດທະສາດພັດທະນາ
ພະລັງງານໄຟຟ້າຂອງ ສປປລາວ 
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2021-2030; ວິໄສທັດການ
ພັດທະນາເສດຖະກິດດີຈີຕອນ
ແຫ່ງຊາດ ໄລຍະ 20 ປີ (2021-
2040); ຍຸດທະສາດ 10 ປີ   
(2021-2030) ແລະ  ແຜນ
ພັດທະນາເສດຖະກິດດີຈີຕອນ
ແຫ່ງຊາດ 5 ປີ (2021-2025); 
ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາ
ບົດລາຍງານການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ແຜນການເຄ່ືອນໄຫວ ຂອງສານ
ປະຊາຊົນສູງສຸດ ແລະ ອົງການ
ໄອຍະການປະຊາຊົນສູງສຸດ ປະ
ຈຳປີ 2021 ແລະ ທິດທາງແຜນ
ການ ປະຈຳປີ 2022; ພິຈາລະ
ນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາ ການສະ
ເໜີແຕ່ງຕ້ັງສະມາຊິກສະພາຜູ້ພິ
ພາກສາ ຂອງສານປະຊາຊົນສູງ
ສຸດ ໂດຍຮັບຮອງການແຕ່ງຕັ້ງ
ທ່ານ ນາງ ວຽງທອງ ສີພັນດອນ 
ເປັນປະທານສານປະຊາຊົນສູງ
ສຸດ ແລະ ທ່ານອື່ນອີກຈຳນວນ 
10 ທ່ານ; ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບ
ຮອງເອົາບົດລາຍງານກ່ຽວກັບ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນການ
ເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານປະຈຳປີ 
2021 ແລະ ແຜນການປະຈຳປີ 
2022  ຂອງ ສພຊ.
	 ຜົນສໍາເລັດກອງປະຊຸມ
ສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ 

ສພຂ ໄຊສົມບູນ ຊຸດທີ II ເຊ່ິງໄດ້
ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງເອົາ
ຜົນການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດແຜນ
ພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງຄົມ, 
ແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ ປະຈຳ
ປີ 2021 ແລະ ທິດທາງແຜນ
ການປະຈໍາປີ 2022 ຂອງແຂວງ
ໄຊສົມບູນ; ບົດລາຍງານການ
ແກ້ໄຂຄວາມທຸກຍາກ ປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ປີ 2022 ຂອງຄະນະສະເພາະ
ກິດແກ້ໄຂຄວາມທຸກຍາກ; ບົດ
ລາຍງານການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານຂອງອົງການກວດສອບ
ປະຈໍາພາກກາງ ປະຈໍາປີ 2021
ແລະ ທິດທາງແຜນການ 2022; 
ບົດລາຍງານຜົນການກວດສອບ
ບົດສະຫລຸບຂາດຕົວ ການຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດແຜນງົບປະມານແຫ່ງ
ລັດຂອງແຂວງ ປະຈຳປີ 2020 
ແລະ ບົດລາຍງານຂອງອົງການ
ກວດກາລັດແຂວງ ກ່ຽວກັບ
ການກວດກາຕາມຜົນການກວດ
ສອບບົດສະຫລຸບຂາດຕົວຂອງ
ແຂວງໄຊສົມບູນ; ບົດລາຍງານ
ຂອງອົງການໄອຍະການແຂວງ 
ແລະ ສານປະຊາຊົນແຂວງ ກ່ຽວ
ກັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວຽກ
ງານປະຈຳປີ 2021 ແລະ ທິດ

ທາງແຜນການປະຈຳປີ 2022; 
ບົດລາຍງານແຜນການ ການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດເຄ່ືອນໄຫວວຽກງານ 
ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ ທິດທາງ
ແຜນການ ປະຈໍາປີ 2022 ຂອງ 
ສພຂ ໄຊສົມບູນ.
	 ພ້ອມນີ້, ທ່ານ ແດງ 
ປະທຸມທອງ  ຍັງໄດ້ເນັ້ນໜັກ
ໃຫ້ສືບຕ່ໍຮັດແໜ້ນຄວາມສາມັກ
ຄີເປັນປຶກແຜ່ນ, ເພີ່ມທະວີສຶກ
ສາອົບຮົມການເມືອງ-ແນວຄິດ
ໃຫ້ພະນັກງານ-ລັດຖະກອນ, 
ທະຫານ, ຕໍາຫລວດ ຕະຫລອດ
ຮອດພໍ່ແມ່ປະຊາຊົນ ເພື່ອແນ
ໃສ່ເຮັດໃຫ້ມີຄວາມເຊ່ືອໝ້ັນຕ່ໍ
ການນໍາພາຂອງພັກ, ເຊືື່ອໝັ້ນຕໍ່
ແນວທາງນະໂຍບາຍຂອງລັດ;
ທັງເນ້ັນຍ້ຳໃຫ້ການຈັດຕ້ັງແຕ່ລະ
ຂ້ັນສືບຕ່ໍຈັດຕ້ັງປະຕິິບັດ ສອງວາ
ລະແຫ່ງຊາດຢ່າງເຂ້ັມງວດ ເພ່ືອ
ແນໃສ່ໃຫ້ໄດ້ຮັບຜົນສໍາເລັດຕາມ
ຄາດໝາຍ ໄປຄຽງຄູ່ກັບການ
ເພີ່ມທະວີຕ້ານ ແລະ ສະກັດກັ້ນ
ການແຜ່ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄ
ວິດ-19 ໂດຍສະເພາະການໃຊ້
ຊີວິດປົກກະຕິແບບໃໝ່ ຕາມ
ມາດຕະການທ່ີຄະນະສະເພາະ
ກິດໄດ້ວາງອອກຢ່າງເຂັ້ມງວດ.                

(ເຕັງວ່າງ ວ່າງຮົ້ວມົວ)
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(ສພຊ) ວັນທີ 25 ມັງ
ກອນ 2022 ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ 
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ) 
ໄດ້ຈັດກອງປະຊຸມຮັງຟັງການ
ລາຍງານຄືນ ກ່ຽວກັບການປັບ
ປຸງຮ່າງຂ້ໍຕົກລົງຂອງທ່ານເຈ້ົາ
ແຂວງ ໂດຍການເປັນປະທານ
ຂອງທ່ານ ຄໍາດີ ວົງລ້ອມ ປະ
ທານ ສພຂ; ມີຮອງປະທານ 
ສພຂ, ຄະນະປະຈໍາ ສພຂ, ສະ
ມາຊິກສະພາປະຊາຊົນແຂວງ 
(ສສຂ), ພະແນກການກ່ຽວ
ຂ້ອງ, ກອງບັນຊາການປ້ອງກັນ
ຄວາມສະຫງົບແຂວງ, ຫົວໜ້າ
ຂະແໜງ ແລະ ພະນັກງານ-ລັດ
ຖະກອນກ່ຽວຂ້ອງເຂົ້າຮ່ວມ.
	 ຈຸດປະສົງ ເພື່ອຮັບຟັງ
ການລາຍງານຄືນຈາກພາກສ່ວນ
ກ່ຽວຂ້ອງ ກ່ຽວກັບການປັບປຸງ
ບາງເນື້ອໃນ, ບາງໝວດ, ບາງ
ມາດຕາ ຕໍ່ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງຂອງທ່ານ
ເຈົ້າແຂວງຄື: ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງວ່າ
ດ້ວຍກອງທຶນຄວບຄຸມ, ສະ
ກັດກັ້ນ ແລະ ຕ້ານຢາເສບຕິດ, 
ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງວ່າດ້ວຍ ການຄຸ້ມ
ຄອງແຮ່ທາດອະໂລຫະ ສໍາລັບ
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ການກ່ໍສ້າງອຸດສາຫະກໍາພາຍໃນ
ແຂວງອຸດົມໄຊ, ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງວ່າ
ດ້ວຍ ການທົດແທນຄ່າເສຍຫາຍ
ຈາກໂຄງການພັດທະນາແຂວງ
ອຸດົມໄຊ ແລະ ຮ່າງຂໍ້ຕົກລົງ 
(ສະບັບປັບປຸງ) ວ່າດ້ວຍ ກອງ

ທຶນໄພພິບັດ ແລະ ສັງຄົມສົງ
ເຄາະ ທີ່ສະມາຊິກສະພາແຫ່ງ
ຊາດ ປະຈຳເຂດເລືອກຕັ້ງ ແລະ 
ສສຂ ໄດ້ປະກອບຄໍາເຫັນ, ຄົ້ນ
ຄວ້າ, ພິຈາລະນາ ແລະ ຮັບຮອງ
ເອົາໃນກອງປະຊຸມສະໄໝສາ

ມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ ສພຂ ອຸດົມ
ໄຊ ຊຸດທີ II.
	 ກອງປະຊຸມ, ຍັງໄດ້ມີ
ຄໍາເຫັນເພ່ີມເຕີມຕ່ໍບັນດາເນ້ືອ
ໃນຄໍາຊີ້ແຈງ ທີ່ພາກສ່ວນກ່ຽວ
ຂ້ອງໄ ດ້ ຊ້ີແຈງບາງ ເ ນ້ືອໃນ
ແລະ ມີບາງເນື້ອໃນທີ່ຍັງຄົງຮັກ
ສາໄວ້ ພາຍຫລັງທີ່ຕົກລົງເຫັນ
ດີ ແລະ ເອກະພາບກັນ ກ່ຽວກັບ
ການປັບປຸງເນື້ອໃນຕ່າງໆ ຄະ
ນະປະຈໍາ ສພຂ ຈະສະເໜີຕໍ່
ທ່ານເຈ້ົາແຂວງເພ່ືອຂໍລາຍເຊັນ
ແລະ ພ້ອມກັນຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ຂໍ້ຕົກລົງໃຫ້ປະກົດຜົນເປັນຈິງ.

(ແສງພອນ ອິນນະລົງ)

	 (ສພຊ) ເພ່ືອປຶກສາຫາ
ລືບັນດາເນ້ືອໃນທ່ີຈະນໍາສະເໜີ
ແລະ ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງໃນ
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທ່ືອ
ທີ 2 ຂອງສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ (ສພຂ) ບໍ່ແກ້ວ ຊຸດທີ
II; ວັນທີ 26 ມັງກອນ 2022,
ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ ສພຂ ບໍ່ແກ້ວ ໄດ້
ມີກອງປະຊຸມຮ່ວມ ລະຫວ່າງ
ຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງກັບ ອົ ງການ ປົກຄອງ
ແຂວງ ໂດຍການເປັນປະທານ
ຮ່ວມຂອງ ທ່ານ ປອ. ບົວຄົມ
ນາມມະວົງ ເຈົ້າແຂວງໆບໍ່ແກ້ວ
ແລະ ທ່ານ ຈອມສີ ລັດຕະນະ
ປັນ ປະທານ ສພຂ ມີຄະນະປະ
ຈໍາພັກແຂວງ, ຄະນະປະຈໍາ 
ສພຂ, ຫົວໜ້າພະແນກ, ອົງການ
ຈັດຕັ້ງພັກ-ລັດຂັ້ນແຂວງ ແລະ 
ຄະນະຮັບຜິດຊອບກອງປະຊຸມ
ສະໄໝສາມັນເທື່ອທີ 2 ຂອງ 
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ສພຂ ບ່ໍແກ້ວ ຊຸດທີ II ເຂ້ົາຮ່ວມ.
	 ໃນກອງປະຊຸມ, ໄດ້
ຮັບຟັງການລາຍງານການກະ
ກຽມຄວາມພ້ອມດ້ານເນ້ືອໃນ, 
ດ້ານບໍລິຫານ-ພິທີການ ຈາກ
ທ່ານນາງ ດາວ ໄຊເສດຖາ ຮອງ
ປະທານ ສພຂ; ພ້ອມນັ້ນ, ກອງ
ປະຊຸມໄດ້ເປັນເອກະພາບກໍານົດ
ບັນດາເນ້ືອໃນທ່ີຈະນໍາສະເໜີ 
ແລະ ພິຈາລະນາ, ຮັບຮອງ ໃນ
ກອງປະຊຸມສະໄໝສາມັນເທ່ືອ
ທີ 2 ຂອງ ສພຂ ບໍ່​ແກ້ວ ຊຸດ​ທີ 
II ດັ່ງນີ້:
	 1. ວຽກ​​ອົງ​ການ​ປົກ​
ຄອງ​ແຂວງ: ສະເໜີແຕ່ງຕັ້ງຫົວ
ໜ້າພະແນກພາຍໃນແຂວງ ຕາມ
ການສະເໜີຂອງເ ຈ້ົ າແຂວງ 
ແຂວງບ່ໍແກວ້; ບົດລາຍງານໂດຍ
ສັງເຂບຂອງທ່ານເ ຈ້ົາແຂວງ 
ກ່ຽວກັບການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດ-ສັງ

ຄົມ, ແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ 
ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ ແຜນພັດ
ທະນາເສດຖະກິດ-ສັງ ຄົມ, 
ແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ ປີ 
2022 ຂອງແຂວງ; ບົດລາຍ
ງານກ່ຽວ​ກັບ​ການ​ຈັດ​ຕ້ັງ​ປະ​ຕິ​
ບັດ​ແຜນ​ພັດ​ທະ​ນາ​ເສດ​ຖະ​ກິດ-
ສັງ​ຄົມ ປະຈໍາ​ປີ 2021 ແລະ 
ແຜນ​ການພັດ​ທະ​ນາ​ເສດ​ຖະ​
ກິດ-ສັງ​ຄົມ ປະຈໍາ​ປີ 2022 
ຂອງແຂວງ; ບົດລາຍງານກ່ຽວ
ກັບການ​​ຈັດ​ຕ້ັງ​ປະ​ຕິ​ບັດ​ແຜນ​​ງົບ
​ປະ​ມານແຫ່ງລັດ ປະຈໍາປີ 2021 
ແລະ ແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ 
ປະຈໍາ​ປີ 2022 ຂອງແຂວງ; 
ລາຍງານແຜນການຜັນຂະຫຍາຍ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວາລະແຫ່ງ
ຊາດ ວ່າດ້ວຍການແກ້ໄຂບັນຫາ
ຄວາມຫຍຸ້ງຍາກທາງດ້ານເສດ
ຖະກິດ-ການເງິນ ປະຈໍາປີ 2021 
ແລະ ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາ

ປີ 2022 ຂອງທ່ານຮອງເຈົ້າ
ແຂວງ ຜູ້ຊີ້ນໍາຂົງເຂດເສດຖະ
ກິດ; ແຜນການຜັນຂະຫຍາຍ
ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດວາລະແຫ່ງ
ຊາດ ວ່າດ້ວຍການແກ້ໄຂບັນຫາ
ຢາເສບຕິດ ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາປີ 
2022 ຂອງຫົວໜ້າກອງບັນຊາ
ການປ້ອງກັນຄວມສະຫງົບ
ແຂວງ;  ບົດລາຍງານກ່ຽວກັບ
ການພັດທະນາຊົນນະບົດ ເພື່ອ
ແກ້ໄຂຄວາມທຸກຍາກຂອງປະ
ຊາຊົນ ຂອງຫົວໜ້າພະແນກກະ
ສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມ້ແຂວງ; ບົດ
ລາຍງານກ່ຽວກັບສະພາບການ
ລະບາດຂອງພະຍາດໂຄວິດ-19,
ການກະກຽມຄວາມພ້ອມໃນ
ການເປີດປະເທດ, ການຄຸ້ມຄອງ
ແຮງງານຢູ່ແຂວງບ່ໍແກ້ວໄລຍະ
ຜ່ານມາ ແລະ ທິດທາງຕໍ່ແຜນ
ການໃນຕໍ່ໜ້າ ຂອງທ່ານຮອງ
ເຈົ້າແຂວງ ຜູ້ຊີ້ນໍາວຽກງານຂົງ
ເຂດວັດທະນະທຳ-ສັງຄົມ; ບົດ
ລາຍງານຂອງອົງການກວດ
ກາລັດແຂວງ ກ່ຽວກັບການຈັດ
ຕ້ັງປະຕິບັດແຜນການເຄ່ືອນ
ໄຫວວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2021 
ແລະ ທິດທາງແຜນການ ປະຈໍາ
ປີ 2022, ກວດກາຕາມຜົນ
ການກວດສອບບົດສະຫລຸບ
ຂາດຕົວ ການຈັດຕັ້ງປະຕິບັດ
ແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດຂອງ

ແຂວງ ປະຈໍາປີ 2019; ການ
ປະກອບຄໍາເຫັນຂອງຕາງໜ້າ
ຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ຕໍ່ວຽກງານຂອງອົງການ
ປົກຄອງແຂວງ.
	 2. ວຽກງານ​​ອົງ​ການ
ກວດ​ສອບ​ແຫ່ງລັດ ປະ​ຈຳ​ພາກ​
ເໜືອ: ບົດລາຍງານຂອງອົງການ
ກວດສອບແຫ່ງລັດປະຈໍາພາກ
ເໜືອ ກ່ຽວກັບການເຄື່ອນໄຫວ
ວຽກງານກວດສອບ ປະຈໍາປີ 
2021 ແລະ ທິດທາງແຜນການ
ເຄື່ອນໄຫວກວດສອບ ປີ 2022 
ແລະ ບົດລາຍງານຜົນການກວດ
ສອບບົດສະຫລຸບຂາດຕົວການ
ຈັດຕ້ັງແຜນງົບປະມານແຫ່ງລັດ
ຂອງແຂວງ ແລະ ເອກະສານ
ລາຍງານການເງິນລັດວິສາຫະ
ກິດນໍ້າປະປາ ປະຈໍາປີ 2020
ຂອງແຂວງບ່ໍແກ້ວ; ການປະກອບ
ຄໍາເຫັນຂອງຕາງໜ້າຄະນະປະ
ຈໍາສະພາປະຊາຊົນແຂວງຕ່ໍອົງ

ການກວດສອບປະຈໍາພາກເໜືອ, 
ອົງການກວດກາລັດແຂວງ.
	 3. ວຽກ​ອົງ​ການ​ໄອ​ຍະ
​ການ​ປະ​ຊາ​ຊົນ ແລະ ສານ​ປະ​ຊາ​
ຊົນ​ແຂວງ: ບົດລາຍງານຂອງ
ອົງການໄອຍະການປະຊາຊົນ
ແຂວງ ແລະ ສານປະຊາຊົນ
ແຂວງ ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງ
ປະຕິບັດແຜນການເຄ່ືອນໄຫວ
ວຽກງານ ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ 
ທິດທາງແຜນການເຄ່ືອນໄຫວ
ວຽກງານ ປີ 2022; ການປະ
ກອບຄໍາເຫັນຂອງຕາງໜ້າຄະນະ
ປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນແຂວງ ຕໍ່
ບົດລາຍງານຂອງອົງການໄອຍະ
ການປະຊາຊົນແຂວງ ແລະ ສານ
ປະຊາຊົນແຂວງ;
	 4. ວຽກງານສະ​ພາ​ປະ​
ຊາ​ຊົນ​ແຂວງ: ບົດລາຍງານຂອງ
ຄະນະປະຈໍາສະພາປະຊາຊົນ
ແຂວງ ກ່ຽວກັບການຈັດຕັ້ງປະ
ຕິບັດແຜນການເຄ່ືອນໄຫວວຽກ

ງານ ປະຈໍາປີ 2021 ແລະ ທິດ
ທາງແຜນການເຄ່ືອນໄຫວວຽກ
ງານ ປະຈໍາປີ 2022 ສພຂ ບໍ່​
ແກ້ວ ຊຸດ​ທີ II ​ການ​ປະ​ກອບ​ຄຳ
​ເຫັນ ຂອງ​ອົງ​ການ​ແນວ​ລາວ​ສ້າງ
ຊາດ​ແຂວງ ຕາງ​ໜ້າ​ໃຫ້​ອົງ​ການ
​ຈັດ​ຕັ້ງ​ມະ​ຫາ​ຊົນ, ສະຫະພັນ
ນັກຮົບເກົ່າ ຕໍ່ການເຄື່ອນໄຫວ
ວຽກງານຂອງ ສພຂ ບໍ່​ແກ້ວ 
ຊຸດ​ທີ II.
	 ພ້ອມນັ້ນ, ກອງປະຊຸມ
ຍັງໄດ້ມີການປະກອບຄໍາຄິດຄໍາ
ເຫັນຢ່າງກົງໄປກົງມາ ແລະ ມອບ
ໃຫ້ ສພຂ ຊຸກຍູ້ ແລະ ປະສານ
ສົມທົບກັບພາກສ່ວນທ່ີກ່ຽວ
ຂ້ອງ, ບັນດາພະແນກ, ອົງການ
ລັດທຽບເທ່ົາພະແນກຂ້ັນແຂວງ 
ດ້ວຍຄວາມຮັບຜິດຊອບສູງກະ
ກຽມບັນດາເນ້ືອໃນໃຫ້ມີເນ້ືອ
ໃນຄົບຖ້ວນ, ຮັດກຸມ ແລະ ທັນ
ກັບເວລາ.
(ນາງ ຂັນຖະໜອມ ແກ້ວມະນີ)

(ສພຊ) ວັນທີ 27 ມັງ
ກອນ 2022, ທີ່ຫ້ອງປະຊຸມ 
ສະພາປະຊາຊົນແຂວງ (ສພຂ) 
ໄດ້ມີພິທີເຊັນບົດບັນທຶກການ
ປະສານງານລະຫວ່າງຄະນະກໍາ
ມະການເສດຖະກິດ ແຜນການ 
ແລະ ການເງິນ ສພຂ ຫລວງ​ນ້ຳ​
ທາ ຊຸດທີ II ກັບອົງການກວດ
ສອບປະຈໍາພາກເໜືອ; ໂດຍ
ການເປັນປະທານຮ່ວມຂອງ
ທ່ານ ຄຳພອນ ເຕິນຈະເລີນ ປະ
ທານຄະນະກໍາມະການເສດຖະ
ກິດ ແຜນການ ແລະ ການເງິນ 
ແລະ ທ່ານ ຊົມຊື່ນ ໄຊເກີຢາຈົງ
ຕົວ ປະທານອົງການກວດສອບ
ປະຈໍາພາກເໜືອ; ເຂົ້າຮ່ວມມີ
ທ່ານ ນາງ ອຸ່ນຫລ້າ ອ້ຽງລໍລາດ 
ຮອງປະທານ ສພຂ; ມີຄະນະ
ເລຂາທິການ, ຫົວໜ້າ-ຮອງຫົວ
ໜ້າຂະແໜງ ພ້ອມດ້ວຍພະນັກ
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ງານທ່ີກ່ຽວຂ້ອງສອງພາກສ່ວນ
ເຂົ້າຮ່ວມ.
	 ທັງນີ້້, ເພື່ອຜັນຂະ
ຫຍາຍເນື້ອໃນມາດຕາ 4 ຂອງ
ບົດບັນທຶກການປະສານງານລະ
ຫວ່າງ ກໍາມາທິການແຜນການ, 
ການເງິນ ແລະ ກວດສອບ ສະ
ພາແຫ່ງຊາດ ກັບອົງການກວດ
ສອບແຫ່ງລັດ ​ກ່ຽວກັບການຕິດ
ຕາມ, ກວດກາ ແລະ ຊຸກຍູ້ ໃຫ້
ເປ້ົາໝາຍຖືກກວດສອບຈັດຕ້ັງ
ປະຕິບັດລັດຖະທໍາມະນູນ, ກົດ
ໝາຍ ແລະ ມະຕິ ຂອງ ສພຂ 
ຫລວງ​ນ້ຳ​ທາ, ຄໍາແນະນໍາຜົນ
ການກວດສອບຂອງອົງການ
ກວດສອບປະຈໍາພາກເໜືອ 
ເປັນຕ້ົນແມ່ນການກວດສອບ
ເອກະສານລາຍງານການເງິນ, 
ກວດສອບຄວາມສອດຄ່ອງ 
ແລະ ກວດສອບຜົນການຈັດຕັ້ງ

ປະຕິບັດແຜນງົບປະມານ ຂອງ
ບັນດາພະແນກການ ຫລື ອົງ
ການທຽບເທົ່າ ແລະ ວິສາຫະ
ກິດທ່ີລັດລົງທຶນພາຍໃນແຂວງ
ຫລວງ​ນ້ຳ​ທາ ທີ່ຖືກກວດສອບ
ໃນແຕ່ລະປີ​ ໃຫ້​ມີ​ປະ​ສິດ​ທິ​ພາບ 
ແລະ ປະ​ສິດ​ທິ​ຜົນ; ດັ່ງນັ້ນ, ຄະ
ນະກາໍມະການເສດຖະກດິ ແຜນ
ການ ແລະ ການເງິນ ສພຂ 
ຫລວງ​ນ້ຳ​ທາ ແລະ ອົງການ
ກວດສອບປະຈໍາພາກເໜືອ ຈຶ່ງ
ໄດ້ເອກະພາບກັນສ້າງບົດບັນ
ທຶກການປະສານງານຂຶ້ນ ເພື່ອ
ເຮັດໃຫ້ການຈັດຕ້ັງປະຕິບັດ
ວຽກງານຕ່າງໆລະຫວ່າງສອງ
ຝ່າຍມີຄວາມສະດວກຮັດກຸມ
ຂຶ້ນກວ່າເກົ່າ ເຊິ່ງບົດບັນທຶກສະ
ບັບນີ້ລວມທັງໝົດມີ 3 ໝວດ, 
6 ມາດຕາ.

(ນາງ ວັນນີ ແຝງບົວພັນ)

	 ๘l ສາຍດ່ວນ 1516 ເພື່ອຮັບຟັງ ແລະຕອບຂ້ໍສະເໜີຂອງສັງຄົມທ່ີມີຕ່ໍການບໍລິຫານວຽກງານຂອງລັດຖະບານ.

	 l ສາຍດ່ວນ 1510 ເພື່ອປົກປ້ອງຜູ້ຊົມໃຊ້ສິນຄ້າ ແລະຮັບເອົາຄຳຮ້ອງທຸກຂອງປະຊາຊົນ.

	 l ປະຊາຊົນຊາວນະຄອນຫລວງວຽງຈັນ ຕ້ອງການແຈ້ງເຫດ ແລະຂໍຄວາມຊ່ວຍເຫລືອ ສາມາດໂທເບີ 

	 1191 ຕະຫລອດ24 ຊົ່ວໂມງ ຈາກທຸກເຄືອຂ່າຍໂດຍບ່ໍເສຍຄ່າ.
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5
	 j -q,g-up;aolhk'8A'ltstraode,t[ko]k; 
mujwfh\6o;Po,k[ao9q[7q[Iv[ ** xu X! d5,rk !_&*{
! d5,rk @W@@? ** xud=j8A' ok,-njde,t[ko]k; gxao
8q;cmo-k;z6hvvdcI''ko mqj;mkouc7;ho 0=v;p
rvow-dhk dkooerkm5drkdlj;o ma'x;'-qo]k;
rujohv' l50u\Ao-qj;oy]ao mjkogvupK

	 j  rtpkf37;yf{!_ pa'ln[8=jczj]t[kf16js]kp
g0fc0;'mqj;xtgmf c8j la'gdfgsao;jk8q;g]ddko
8yfg-Nvrkp.o-5,-qooa[,nhs]5f]q' c]t s;a';jk vud
[=jfqo7q'-ywfh .-h-u;yf.\jc[[xqddt8y [=j,u3]7k;qo 
c;j;Po,k.dh skdm5d7qoxt8y[afwfh ,kf8tdko
gryjog8nvodjk; 0=.shx;'-qo]k;xvfg-nhv 37]kok
Ihkp9qj'sjk'wd cfjmhvoK

	 j  vu'8k,dko]kp'ko0v'l6olt4y8y dt-;'
czodko c]t dko]q'mbo.shI6h;jkG vaf8kg'yog2U0v'
gfnvomao;kmujzjko,kgruj,0Bog4y' &F#: g,njvmP[.lj
gfnvofP;dao0v'xuzjko,k g-yj'lkgsfs]ad,k9kd
dkogruj,0Bo0v']k7kohe,aog-Nhvw2 vaogxaoxafw9
-5dp6h 0a[g7njvo]k7k ma'zadxkvksko g7njv'dyo0v'
.-h 1kxyjoxq;Ijk'dkprhv, 4u[38l6'8k,7jk ]k7kohe
,aogryjog;Qk  3lgs]hdjk;dao oAookK

ຖ້າທ່ານຮູ້ສຶກມີບັນຫາເລື່ອງ
ການຂັບຖ່າຍ ທັງທີກິນແບບປົກກະຕິ
ທຸກມື້ ບໍ່ແຕກຕ່າງຫຍັງ ແຕ່ເປັນຫຍັງ
ຈຶ່ງມີອາການຂັບຖ່າຍບໍ່ສະດວກ; ມື້
ນີ້, ເຮົາມີທາງເລືອກມານຳສະເໜີໃຫ້
ແກ່ທ່ານ ດ້ວຍສັບພະຄຸນຂອງຜັກ 
ແລະ ໝາກໄມ້ສີຂຽວ 6 ຊະນິດ ເພື່ອ
ຊ່ວຍໃຫ້ທ່ານຂັບຖ່າຍໄດ້ສະດວກຂ້ຶນ 
ທັງຍັງເປັນການລ້າງສານພິດໃນຮ່າງ
ກາຍນຳອີກ.

1. ເຊເລີລີ
ຜັກຊະນິດນີ້ເປັນທ່ີຮູ້ຈັກດີ

ໃນການເປັນຕົວຊ່ວຍເລື່ອງການຂັບ
ຖ່າຍ ເພາະບັນຈຸເກືອຊະນິດໜຶ່ງ
(Sodium Cluster) ທີ່ຊ່ວຍລ້າງສິ່ງ
ບໍ່ດີ ເປັນຕົ້ນສານພິດ, ສານເຄມີ ຫລື 
ເຊື້ອພະຍາດ ອອກຈາກຕັບໄດ້ຢ່າງມີ
ປະສິດທິພາບ ທັງຍັງຊ່ວຍສຳລະລ້າງ
ສິ່ງເສດເຫລືອ ແລະ ຊ່ວຍຂັບປັດສະ

g]njv'G gdaj'cmh
	 86h0P;wxskmjko\=16j7y^oyd-njfa'csj'|bj' g,njvIvf7y; 
86h0P;d=g0Qkwxskmjko\= rhv,ma'pqd,n0Boc]h;g;Qk;jkG  “lt
[kpfumjko\=” 
	 + mjko\=G lt[kpfu ,nhouh ,kxbdlkg]njv'lkp8kc,jo[=L
	 - c,j86hG 3vDDDDDDgdaj'lq,7e]he]nvus]uo= 0t|kfpa'[+
maowfhd;f
	 + mjko\=GKKKKKKKKDDDDDDDDDDDDDDDDD r=fu8voduhc,j86h4k,lt
[kpfu86hg1ao

lk]kdt;u vksko[hkook

v ​ລະດ​ູການ​ຍ່າງ​ຍ້າຍ					     ວຽນຮອດ​ຍາມ​ນາ

ປວງ​ປະຊາ​ທັງ​ຜອງ			​		     ເຄື່ອງ​ຂອງ​ກຽມພ້ອມ

ຈັດ​ແຈງ​ປົວ​ແປງ​ສ້ອມ					     ກຽມ​ໄຖ​ທັງ​ຄາດ

ບໍ່​ໃຫ້​ຂາດ​ຄັ່ງ​ຄ້າງ					     ຄາ​ຂ້ອງ​ຊູ່​ແນວ

v ສາຍ​ຝົນ​ໄຫລ​ຫລັ່ງ​ຍ້ອຍ				    ທະຍອຍ​ຈາກ​ເມືອງ​ບົນ​

ທຳ​ໃຫ້​ຄົນ​ທັງ​ມວນ					     ຫວ່ານ​ແນວ​ພັນ​ກ້າ

ລົງ​ດິນ​ດອນ​ຕອນ​ຫຍ້າ					    ຫົວ​ນາກຽມຫອມ​ບົ່ວ

ທຳ​ສວນ​ຄົວ​ມໍ່​ໃກ້					​     ແຄມ​ຂ້າງ​ຫວ່າງ​ຖຽງ

v ກາງຄືນ​ສຽງຮ່ຳ​ຮ້ອງ					    ກົບ​ຂຽດລະງົມ​ງັນ

ສະ​ນັ່ນຜືນ​ດິນ​ນາ				​	     ເນື່ອງ​ນັນ​ນອງ​ເນັ້ນ

ຊ່ວງ​ເສັງ​ກັນ​ລົງ​ໄຕ	້				​     ເຍືອງ​ໄຟ​ສອດສ່ອງ

ຢ່ອງ​ແຢ່ງ​ຄຸບ​ຂຽດນ້ອຍ					​    ແສນ​ຊ້ອຍ​ມ່ວນ​ມະ​ໂນ

v ຂຽດ​ໂມ້​ໂຢະ​ຢ່ອງ​ເຕັ້ນ				    ດີດ​ດ່ອງ​ໄປມາ

ຕາ​ເຫລື້ອມ​ແດງ​ແຄມ​ໜອງ				    ດັ່ງ​ເໜືອ​ນກົບ​ເຖົ້າ

ພ​ໍແຕ່​ເຮົາ​ເດີນ​ໃກ້					     ກັບກາຍ​ແປ​ປ່ຽນ

ພັດ​ແມ່ນ​ຄັນ​ຄາກ​ເຖົ້າ					     ຕາ​ເຫລື້ອມ​ເມົ້າ​ນັ່ງ​ເສີຍ

v ພ​ໍຮອດ​ຍາມ​ຮຸ່ງ​ເຊົ້າ					     ປຸງ​ແຕ່ງ​ຄົວກິນ

​ເຮັດ​ເປັນ​ຫລາຍ​ເມ​ນູ					     ອ່ອມເອາະ​ແກງ​ຢ້າງ

ບາງ​ຜ່ອງ​ນຳ​ມາ​ປິ້ງ					     ກິນ​ກັບ​ຕຳ​ແຕງ​ຖົ່ວ

ອາຫານ​ລາວ​ພື້ນ​ບ້ານ					     ປັດ​ໂທ​ເຈົ້າ​ແຊບ​ອ​ີຫລ ີທ່ານ​ເອີຍ!

# ລາວັນ ແດນສອງຄອນ

zad c]t \kdw,hlu0P; -j;p0a[4jkp 
# lk;c;jo

ວະອອກຈາກຮ່າງກາຍໄດ້ເຊັ່ນດຽວ
ກັນ ແລະ ເປັນ​ອີກ​ວິ​ທີ​ທີ່​ຊ່ວຍ​ຫລຸດ
ອາການບວມນ້ຳໄດ້ດີທີ່ສຸດ.

2. ຜັກຫຸມ
ຜັກຫຸມເປັນຜັກທ່ີອຸດົມໄປ

ດ້ວຍເສັ້ນໃຍ ເຊິ່ງເປັນສານອາຫານທີ່
ດີສໍາລັບການລ້າງລໍາໄສ້ ແລະ ຊ່ວຍ

ໃຫ້ຂັບຖ່າຍໄດ້ສະດວກ; ນອກນັ້ນ,
ຍັງມີສານອາຫານທ່ີສໍາຄັນອ່ືນໆເຊັ່ນ: 
ທາດໂປຕີນ, ວິຕາມິນ, ກົດອາມິໂນ 
ແລະ ແຮ່ທາດ; ພ້ອມນັ້ນ, ຍັງຊ່ວຍ
ເລື່ອງການຂັບປັດສະວະ ແລະ ຊ່ວຍ
ຫລຸດຄໍເລດເຕີຮໍໄດ້ເຊັ່ນດຽວກັນ; ສໍາ
ລັບທ່ານທ່ີຢູ່ໃນໄລຍະຂອງການຫລຸດ

ນ້ຳໜັກ ແນະນໍາໃຫ້ກິນຜັກຫຸມ ເພາະ
ຈະຊ່ວຍໃຫ້ຮູ້ສຶກອີ່ມໄວ ແລະ ອີ່ມດົນ 
ນອກນີ້, ຍັງຊ່ວຍຫລຸດການດູດຊຶມໄຂ
ມັນບໍ່ດີໃນຮ່າງກາຍໄດ້ເປັນຢ່າງດີ.

3. ໝາກແຕງ
ໝາກແຕງອຸ ດົມໄປດ້ວຍ

ສານຕ້ານອະນຸມູນອິດສະຫລະ ແລະ 
ກົດອະມິໂນຊີລູລາຍ (Citrulline) ທີ່
ເຮັດໜ້າທ່ີລ້າງສານພິດອອກຈາກຮ່າງ
ກາຍ ສໍາລັບແມ່ຍິງທີ່ຕ້ອງການຄວບ
ຄຸມໄຂມັນໃນເລືອດ ຫລື ຫລຸດອາ
ການບວມນ້ຳສາມາດເຮັດໄດ້ ໂດຍ
ການດ່ືມນ້ໍາໝາກແຕງປະສົມກັບນ້ໍາ
ໝາກນາວ ວິທີນີ້ຈະຊ່ວຍບັນເທົາອາ
ການດັ່ງກ່າວໄດ້ເປັນຢ່າງດີ ແລະ ຍັງ
ລ້າງສານພິດອອກຈາກຮ່າງກາຍ ແລະ 
ຊ່ວຍໃຫ້ລະບົບຍ່ອຍອາຫານເຮັດວຽກ
ໄດ້ດີຍິ່ງຂຶ້ນ.

4. ໝາກນາວ
ນ້ຳໝາກນາວປະສົມກັບນ້ໍາ

ອຸ່ນ ເປັນເຄື່ອງດື່ມທີ່ຊ່ວຍໃນການຂັບ
ຖ່າຍໄດ້ເປັນຢ່າງດີ ເພາະການດື່ມນ້ຳ
ໝາກນາວປະສົມກັບນ້ຳອຸ່ນໃນຕອນ
ເຊົ້າທຸກມື້ ຈະຊ່ວຍກະຕຸ້ນການເຮັດ
ວຽກຂອງລຳໄສ້ໃຫ້ບີບຕົວ ເພື່ອຂັບ
ສານພິດອອກມາພ້ອມການຂັບຖ່າຍ 
ແລະ ຊ່ວຍໃຫ້ຂັບຖ່າຍສະດວກຂຶ້ນ.

5. ໝາກກີວີ
ມີເສັ້ນໃຍຫລາຍ ມັນຈຶ່ງບໍ່

ແປກ ທີ່ຈະຊ່ວຍໃນການຂັບຖ່າຍ ທັງ
ຍັງຊ່ວຍເຮັດໃຫ້ລໍາໄສ້ເຮັດວຽກດີຂ້ຶນ 
ແລະ ສໍາຄັນທີ່ສຸດມັນຍັງຊ່ວຍລ້າງ
ສານພິດທ່ີຕົກຄ້າງຢູ່ໃນລໍາໄສ້ໄດ້ຢ່າງ
ມີປະສິດທິພາບ.

6. ໝາກໂປມຂຽວ
ອຸດົມສົມບູນໄປໄດ້ວຍເສັ້ນ

ໃຍທັງຮູບແບບລະລາຍ ແລະ ບໍ່ລະ
ລາຍ ເຊິ່ງຖ້າກິນໝາກໂປມຂຽວ
ເລື້ອຍໆ ຈະມີຜົນດີຕໍ່ກັບລະບົບຂັບ
ຖ່າຍ ແລະ ເປັນໝາກໄມ້ທີ່ມີແຄລໍຣີຕໍ່າ 
ກິນເທົ່າໃດກໍບໍ່ຕຸ້ຍ.
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ກົດໝາຍ ວ່າດ້ວຍການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ມາດຕາ  25  ການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດຢູ່ຈຸດບໍລິການ
	 ການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດຢູ່ຈຸດບໍລິການ ໃຫ້ປະຕິບັດ ດັ່ງນີ້:
	 1. ເຕົ້າໂຮມກຸ່ມເປົ້າໝາຍ, ໃຫ້ສຸຂະສຶກສາ ແລະ ກວດສຸຂະພາບ 
ກ່ອນໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ;
	 2. ລົງທະບຽນໃສ່ປຶ້ມບັນທຶກປະຫວັດການຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ;
	 3. ຄັດເລືອກກຸ່ມເປົ້າໝາຍ ກ່ອນໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ;
	 4. ແນະນໍາໃຫ້ຜູ້ຈະຮັບບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດ ຢູ່ໃນທ່າຖືກຕ້ອງ 
ແລະ ມີຄວາມປອດໄພ;
	 5. ໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດຢ່າງຖືກຕ້ອງ ຕາມວິທີການ ແລະ ກຸ່ມເປົ້າ
ໝາຍຜູ້ຮັບບໍລິການ;
	 6. ໃຫ້ຄໍາແນະນໍາທີ່ຖືກຕ້ອງ ຕາມຫຼັກການດ້ານການແພດ ຫຼັງໃຫ້ວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ;
	 7. ມອບບັດຢັ້ງຢືນການຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ;
	 8. ຕິດຕາມ ແລະ ປະເມີນ ອາການຜູ້ຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ ຫຼັງໃຫ້
ວັກຊີນກັນພະຍາດ;
	 9. ເກັບມ້ຽນອຸປະກອນ ແລະ ສິ່ງເສດເຫຼືອ ຈາກການໃຫ້ບໍລິການ ຢ່າງ
ຖືກຕ້ອງຕາມຫຼັກການດ້ານການແພດ.
ມາດຕາ  26  ການບັນທຶກ ແລະ ສະຫຼຸບຜົນຂອງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ພາຍຫຼັງ ສຳເລັດການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດ ຕ້ອງສະຫຼຸບ ແລະ 
ສັງລວມ ຜົນການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດທຸກຄັ້ງ ໃສ່ໃນແບບພິມສະ
ຫລຸບ ໃນແຕ່ລະວັນ ໃຫ້ລະອຽດ, ຄົບຖ້ວນ ແລະ ຈະແຈ້ງ ເປັນ ຕົ້ນ ຈຳນວນ
ຜູ້ຮັບບໍລິການ, ຈຳນວນວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນ
ພະຍາດ ທີ່ໄດ້ນໍາໃຊ້ ແລ້ວແຈ້ງໃຫ້ອົງການປົກຄອງບ້ານທີ່ກ່ຽວຂ້ອງ  ກ່ຽວກັບ
ຈຳນວນຜູ້ໄດ້ຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ ຜູ້ທີ່ພາດໂອກາດ ພ້ອມທັງແຈ້ງການ
ນັດໝາຍໃຫ້ຜູ້ພາດໂອກາດໄປຮັບບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດ ໃນວັນ, ເວລາ 
ແລະ ສະຖານທີ່ບໍລິການໃນຄັ້ງຕໍ່ໄປ.
	 ພະນັກງານແພດ ທ່ີລົງເຄ່ືອນໄຫວໃຫ້ການບໍລິການ ຕ້ອງລາຍງານ ກ່ຽວ
ກັບຜົນການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະຍາດ ຕໍ່ຂັ້ນເທິງຂອງຕົນທຸກຄັ້ງ.
ມາດຕາ  27  ການຕິດຕາມການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ການຕິດຕາມການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແມ່ນ ການຕິດຕາມກວດກາ
ການໃຫ້ບໍລິການວັກຊີນກັນພະ ຍາດ ຕາມທີ່ໄດ້ກຳນົດໄວ້ໃນມາດຕາ 25 ຂອງ
ກົດໝາຍສະບັບນີ້ ຊຶ່ງດຳເນີນຢ່າງເປັນປົກກະຕິໂດຍຫົວໜ້າ ຫຼື ຄະນະຮັບຜິດ
ຊອບໂຄງການ ຫຼື ໜ່ວຍງານການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຢູ່ແຕ່ລະຂັ້ນ.
	 ໜ່ວຍງານຕິດຕາມການບໍລິການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຕ້ອງບັນທຶກ
ຜົນການຕິດຕາມກວດກາການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດທຸກຄັ້ງ ຢ່າງເປັນລະບົບ.
ມາດຕາ  28  ການລາຍງານຜົນຂອງການບໍລິການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ໜ່ວຍບໍລິການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຕ້ອງລາຍງານຜົນການບໍລິການ
ໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ໃຫ້ຂັ້ນເທິງ ຕາມສາຍຕັ້ງຂອງຕົນທຸກຄັ້ງ ດ້ວຍຮູບແບບ
ເອກະສານ ຫຼື ເອເລັກໂຕຣນິກ.
	 ການລາຍງານ ຕ້ອງຮັບປະກັນຄວາມຖືກຕ້ອງ, ຄົບຖ້ວນ, ຈະແຈ້ງ 
ແລະ ທັນເວລາຕາມລະບົບຂໍ້ມູນຂ່າວສານສາທາລະນະສຸກ.

ໝວດທີ 4
ການຢຸດນໍາໃຊ້, ການທໍາລາຍ ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ 

ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ມາດຕາ  29  ການຢຸດນໍາໃຊ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ
	 ວັກຊີນກັນພະຍາດທຸກຊະນິິດ ຕ້ອງຢຸດນໍາໃຊ້ ເມື່ອເຫັນວ່າຕົກຢູ່ໃນ
ສະພາບໃດໜຶ່ງ ດັ່ງນີ້:
	 1. ມີການປ່ຽນຖ່າຍວັກຊີນກັນພະຍາດເກ່ົາ ມາເປັນວັກຊີນກັນພະຍາດໃໝ່;
	 2. ມີການປ່ຽນແປງດ້ານການຜະລິດ;
	 3. ໝົດອາຍຸການນໍາໃຊ້;
	 4. ອຸປະກອນຕິດຕາມກ່ອງວັກຊີນກັນພະຍາດປ່ຽນສີເຖິງຈຸດຫ້າມນໍາໃຊ້;
	 5. ບໍ່ມີສະຫຼາກ ຫຼື ສະຫຼາກບໍ່ຈະແຈ້ງ;
	 6. ວັກຊີນກັນພະຍາດຜ່ານການກ້າມແຂງ;
	 7. ວັກຊີນກັນພະຍາດຊະນິດທ່ີໄດ້ປະສົມນ້ໍາລະລາຍ ເກີນ ຫົກຊ່ົວໂມງ;
	 8.​ ມີສານເຈືອປົນ ເຊ່ັນ ກ່ົວ, ຕັງສະເຕັນ, ໂກຣມິອອມ ແລະ/ຫືຼ ສານອ່ືນ.
	 ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດທຸກຊະນິິດ ຕ້ອງຢຸດນໍາໃຊ້ ເມື່ອ
ເຫັນວ່າຕົກຢູ່ໃນສະພາບໃດໜຶ່ງ ດັ່ງນີ້:
	 1. ບໍ່ຖືກຕາມມາດຕະຖານການຜະລິດ;

	 2. ໝົດອາຍຸການນໍາໃຊ້;
	 3. ປ່ຽນແປງຈາກສະພາບເດີມ ຫຼື ບໍ່ປະຕິບັດຕາມວິທີການເກັບຮັກສາ.“
	 ໃນກໍລະນີຜູ້ຜະລິດຫາກຮຽກຮ້ອງໃຫ້ສົ່ງວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ
ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດຄືນ ກະຊວງສາທາລະນະສຸກ ເປັນຜູ້
ພິຈາລະນາຕົກລົງ. ສຳລັບວິທີການນໍາສົ່ງໃຫ້ປະຕິບັດຕາມເນື້ອໃນທີ່ໄດ້ກໍານົດ
ໄວ້ໃນຄູ່ມືພາກປະຕິບັດຕົວຈິງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ.
ມາດຕາ  30  ການທໍາລາຍ ວັກຊີນ ແລະ ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ວັກຊີນທີ່ເສຍຄຸນ ແລະ ກ່ອງເປົ່າຂອງວັກຊີນທີ່ຖືກນໍາໃຊ້ແລ້ວ ຕ້ອງ
ທໍາລາຍໃຫ້ຖືກຕາມຫຼັກການ ແລະ ມາດຕະຖານສາກົນ ດ້ວຍວິທີການຈູດໃນ
ຂຸມເລິກ ໜຶ່ງແມັດ ແລ້ວຖົມແໜ້ນ.
	 ການທໍາລາຍ ອຸປະກອນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ເປັນຕົ້ນ ເຊີແຣງ 
ແລະ ເຂັມສັກວັກຊີນກັນພະ ຍາດທີ່ ເສຍຄຸນ ຫຼື ຖືກນຳໃຊ້ແລ້ວ ຕ້ອງປະຕິບັດ
ຕາມຫຼັກການ ແລະ ມາດຕະຖານສາກົນ ດ້ວຍວິທີການໃຊ້ເຕົາເຜົາສະເພາະ ທີ່
ມີຄວາມຮ້ອນສູງກວ່າ ແປດຮ້ອຍ ອົງສາຊີ ແລະ ມາດຕະການອື່ນ ທີ່ໄດ້ກໍານົດ
ໄວ້ໃນລະບຽບການຕ່າງຫາກ.

ໝວດທີ 5
ການຄຸ້ມຄອງເຫດການປະຕິປັກ ຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ມາດຕາ  31  ເຫດການປະຕິປັກ ຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ເຫດການປະຕິປັກ ຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແມ່ນ ເຫດການໃດ
ໜຶ່ງ ທີ່ເກີດຂຶ້ນຈາກອາການຂ້າງ ຄຽງຂອງວັກຊີນ, ອາການຮ່ວມທ່ີເກີດຈາກພະ
ຍາດຂອງຜູ້ມາຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ, ຄວາມຢ້ານກົວຕໍ່ປະຕິກິລິ ຍາຂອງວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ ຫຼື ຄວາມກັງວົນຂອງຜູ້ມາຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ.
ມາດຕາ  32  ອາການຂ້າງຄຽງ
	 ອາການຂ້າງຄຽງ ແມ່ນ ອາການໃດໜຶ່ງ ທີ່ເກີດຂຶ້ນ ພາຍຫຼັງໄດ້ຮັບວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ ເປັນຕົ້ນ ຄັນຕາມຜີວໜັງ, ອອກຜື່ນແດງ, ອາການແດງຢູ່ບ່ອນ
ສັກຢາ, ວິນຫົວ, ປວດຮາກ, ຖອກທ້ອງ, ໄຂ້, ໜາວສັ່ນ, ເມື່ອຍ, ເຈັບຫົວ, 
ເຈັບກ້າມຊີ້ນ, ໃຄ່ບວມ.
	 ຖ້າຫາກພົບເຫັນອາການຂ້າງຄຽງດັ່ງກ່າວ ຕ້ອງໄປພົບແພດ ຫຼື ສະຖານ
ທີ່ບໍລິການປິ່ນປົວ ບ່ອນທີ່ໃກ້ທີ່ສຸດ.
ມາດຕາ  33  ອາການຮ່ວມ
	 ອາການຮ່ວມ ແມ່ນ ອາການທີ່ເກີດມາຈາກພະຍາດອື່ນ ຊຶ່ງບໍ່ກ່ຽວຂ້ອງ
ກັບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ເປັນຕົ້ນ ພະຍາດເລືອດກ້າມຊ້າ, ການຂາດວິ
ຕາມິນເບໜຶ່ງຂອງເດັກນ້ອຍຢ່າງຮ້າຍແຮງ, ພະຍາດຊຶມເຊື້ອອື່ນທ່ີເນື່ອງຈາກຜູ້
ມາຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດບໍ່ຮູ້ພະຍາດຂອງຕົນມາກ່ອນ ຫຼື ພະນັກງານແພດບໍ່
ໄດ້ຮັບຂໍ້ມູນທີ່ຖືກ ຕ້ອງ ຫຼື ບໍ່ສາມາດກວດພົບພະຍາດດັ່ງກ່າວ ກ່ອນໃຫ້ວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ.
	 ຖ້າຫາກພົບເຫັນອາການຮ່ວມດັ່ງກ່າວ ຕ້ອງໄປພົບແພດ ຫຼື ສະຖານທີ່
ບໍລິການປິ່ນປົວ ບ່ອນໃກ້ທີ່ສຸດໂດຍດ່ວນ.
ມາດຕາ  34  ການຄຸ້ມຄອງເຫດການປະຕິປັກ ຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ແພດປິ່ນປົວ ຕ້ອງຄຸ້ມຄອງເຫດການປະຕິປັກ ຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນ
ພະຍາດ ດ້ວຍການ ໃຫ້ການເບິ່ງ ແຍງ, ແນະນໍາ ແລະ ປິ່ນປົວຕາມຫຼັກການ
ແພດ ລວມທັງ ບົ່ງມະຕິພະຍາດ, ປະເມີນຄວາມສ່ຽງ, ຄວາມຮ້າຍແຮງຂອງ
ເຫດການປະຕິປັກຫຼັງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ.
	 ໃນກໍລະນີຫາກເຫັນວ່າເຫດການປະຕິປັກຫັຼງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະ
ຍາດ ມີຄວາມສ່ຽງຕໍ່ສຸຂະພາບ ທີ່ມີຄວາມຮ້າຍແຮງ ຕ້ອງນໍາສົ່ງຜູ້ກ່ຽວໄປໂຮງ
ໝໍທີ່ມີເງື່ອນໄຂໂດຍດ່ວນ.
ມາດຕາ  35  ການຄຸ້ມຄອງກໍລະນີພິການ ຫຼື ເສຍຊີວິດ
	 ໃນກໍລະນີມີການພິການ ຫຼື ເສຍຊີວິດ ຍ້ອນເຫດການປະຕິປັກຫຼັງການ
ໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຄະນະກໍາມະການກວດກາຫາສາເຫດການປະຕິປັກທີ່
ກ່ຽວພັນກັບການນໍາໃຊ້ຢາ, ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ ຜະລິດຕະພັນທາງການ
ແພດອື່ນ ຕ້ອງລົງຕິດຕາມກວດກາ, ສືບຄົ້ນຫາສາເຫດ, ວິເຄາະ, ວິໄຈ ເພື່ອບົ່ງ
ມະຕິ ແລະ ລາຍງານໃຫ້ຂັ້ນເທິງຂອງຕົນ ເພື່ອປະຕິບັດມາດຕະການແກ້ໄຂຕາມ
ກົດໝາຍ.
	 ລັດ ຮັບຜິດຊອບຊົດເຊີຍໃຫ້ຜູ້ພິການ ຫຼື ຄອບຄົວຜູ້ເສຍຊີວິດຕາມແຕ່
ລະກໍລະນີ ຊຶ່ງໄດ້ກໍານົດໄວ້ໃນລະບຽບການຕ່າງຫາກ.

ພາກທີ IV
ຄວາມຮັບຜິດຊອບຕໍ່ການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ມາດຕາ  36  ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງລັດ
	 ລັດຖະບານ ຖືເອົາການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ເປັນນະໂຍບາຍບູລິມະ
ສິດໜຶ່ງ ໂດຍກໍານົດໄວ້ໃນແຜນຍຸດທະສາດ, ແຜນພັດທະນາ, ໂຄງການ ແລະ 
ກິດຈະກໍາລະອຽດ ເພື່ອຮັບປະກັນໃຫ້ພົນລະເມືອງ ໄດ້ຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ 

ຕາມຕາຕະລາງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດແຫ່ງຊາດ ຢ່າງຄົບຖ້ວນ ແລະ ທ່ົວເຖິງ.
	 ອົງການປົກຄອງທ້ອງຖິ່ນທຸກຂັ້ນ ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ ໃນການຊີ້ນໍາ 
ຈັດຕັ້ງປະຕິບັດວຽກງານໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດຢູ່ໃນທ້ອງຖິ່ນຂອງຕົນ ໂດຍປະ
ສານສົມທົບກັບຂະແໜງການສາທາລະນະສຸກ ໃຫ້ຄົບຖ້ວນ, ມີປະສິດທິພາບ, 
ປະສິດທິຜົນ, ທັນເວລາ ແລະ ບັນລຸຕາມຄາດໝາຍ ເກົ້າສິບຫ້າ ສ່ວນຮ້ອຍ 
ຂຶ້ນໄປ.
ມາດຕາ  37  ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງ ແນວລາວສ້າງຊາດ, ສະຫະພັນນັກຮົບ
ເກົ່າລາວ, ອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາຊົນ ແລະ ອົງການຈັດຕັ້ງສັງຄົມ
	 ແນວລາວສ້າງຊາດ, ສະຫະພັນນັກຮົບເກົ່າລາວ, ອົງການຈັດຕັ້ງມະຫາ
ຊົນ, ອົງການຈັດຕັ້ງສັງຄົມ ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ ໃນການສຶກສາອົບຮົມ, ປຸກ
ລະດົມ, ໂຄສະນາ ເຜີຍແຜ່, ສະໜອງຂໍ້ມູນ ຂ່າວສານ, ໃຫ້ສຸຂະ ສຶກສາ ແກ່
ປະຊາຊົນລາວບັນດາເຜົ່າ ໃຫ້ຮັບຮູ້, ເຂົ້າໃຈຄວາມສໍາຄັນ ແລະ ເຂົ້າຮ່ວມວຽກ
ງານໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ.
ມາດຕາ  38  ຄວາມຮັບຜິດຊອບຂອງຊຸມຊົນ, ໂຮງຮຽນ ແລະ ຄອບຄົວ
	 ຊຸມຊົນ, ໂຮງຮຽນ ແລະ ຄອບຄົວ ມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ ໃນການປູກ
ຈິດສໍານຶກ, ສ້າງເງື່ອນໄຂອຳ ນວຍຄວາມສະດວກ, ປຸກລະດົມ, ເປັນແບບຢ່າງ 
ແລະ ນໍາພາລູກ, ຫຼານ ແລະ ສະມາຊິກໃນຄອບຄົວ ແລະ ນັກຮຽນ, ນັກສຶກສາ 
ເຂົ້າຮ່ວມໃນການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ.
	 ໂຮງຮຽນຍັງມີຄວາມຮັບຜິດຊອບ ໃນການກວດປຶ້ມຢັ້ງຢືນການຮັບວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ ຂອງນັກຮຽນ ກ່ອນເຂົ້າໂຮງຮຽນ ໃນກໍລະນີນັກຮຽນນັ້ນບໍ່ມີ
ປຶ້ມຢັ້ງຢືນການຮັບວັກຊີນກັນພະຍາດ ຫຼື ມີປຶ້ມຢັ້ງຢືນ ແຕ່ບໍ່ຄົບຖ້ວນຕາມຕາ
ຕະລາງການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດແຫ່ງຊາດກໍານົດໄວ້ນັ້ນ ໂຮງຮຽນມີໜ້າທີ່
ແຈ້ງບອກໜ່ວຍງານບໍ ລິການໃຫ້ວັກຊີນທີ່ຢູ່ໃກ້ນັ້ນ ເພື່ອສືບຕໍ່ໃຫ້ວັກຊີນແກ່
ນັກຮຽນຮອດສະຖານທີ່.

ພາກທີ V
ການປະກອບວິຊາຊີບ ແລະ ການດໍາເນີນທຸລະກິດ

ການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ໝວດທີ 1
ການປະກອບວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ

ມາດຕາ  39  ການປະກອບວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ການປະກອບວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແມ່ນ ການປະກອບ
ອາຊີບຂອງນັກວິຊາການດ້ານການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແລະ ຕ້ອງໄດ້ຮັບ
ການອະນຸມັດ ຈາກກະຊວງສາທາລະນະສຸກ.
	 ຜູ້ປະກອບວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຕ້ອງມີເງື່ອນໄຂ ດັ່ງນີ້:
	 1. ເປັນພົນລະເມືອງລາວ;
	 2. ມີຄຸນສົມບັດ, ຈັນຍາບັນ ແລະ ຈັນຍາທໍາແພດ, ມີບົດຮຽນ ແລະ 
ປະສົບການ ດ້ານວິຊາການປິ່ນ ປົວຢູ່ໂຮງໝໍຂອງລັດ ຫຼື ເອກະຊົນ ຢ່າງໜ້ອຍ 
ສາມ ປີ;
	 3. ມີປະກາສະນີຍະບັດດ້ານການແພດສາຂາໃດໜຶ່ງ ແຕ່ຊັ້ນສູງ ຫຼື ອະ
ນຸປະລິນຍາ ຂຶ້ນໄປ;
	 4. ໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມ, ການຢັ້ງຢືນຈາກສະພາວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກ
ຊີນກັນພະຍາດ;
	 5. ບໍ່ເຄີຍຖືກລົງວິໄນດ້ານວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຫຼື ຖືກ
ລົງໂທດທາງອາຍາ ຍ້ອນການກະທໍາຜິດໂດຍເຈດຕະນາ;
	 6. ມີສຸຂະພາບດີ.
ມາດຕາ  40  ສະພາວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
	 ສະພາວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ແມ່ນ ການຈັດຕັ້ງສັງຄົມ​ວິ
ຊາ​ຊີບທີ່ຄຸ້ມຄອງບໍລິຫານດ້ວຍຕົນເອງ,​ ສ້າງຕັ້ງຂຶ້ນດ້ວຍຄວາມສະໝັກໃຈ ຂອງ
ນັກວິຊາຊີບກ່ຽວກັບ​ການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ຊຶ່ງແມ່ນການ ຈັດຕັ້ງດຽວກັນ
ກັບສະພາຄຸ້ມຄອງວິຊາຊີບປິ່ນປົວ ຕາມທີ່​ໄດ້​ກໍານົດ​ໄວ້​ໃນ​ກົດໝາຍວ່າ​ດ້ວຍ​
ການ​ປິ່ນປົວ. 
	 ສະພາວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ມີໜ້າທີ່ໃຫ້ຄໍາປຶກສາ ກ່ຽວ
ກັບ​ການຄວບຄຸມຄຸນນະພາບ, ຄວາມສາມາດ, ຈັນຍາບັນ, ຈັນຍາທໍາ, ມາດຕະ
ຖານ ການປະຕິບັດງານທີ່ດີ ຂອງນັກວິຊາຊີບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ ລວມ
ທັງການຕິດຕາມ ກວດກາ ແລະ ມີສິດອອກໃບຢັ້ງຢືນການປະກອບວິຊາຊີບ
ກ່ຽວກັບວິຊາການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ.

ໝວດທີ 2
ປະເພດທຸລະກິດກ່ຽວກັບການໃຫ້ວັກຊີນກັນພະຍາດ
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​# ນາງ ປາ​ກາ​ລັກ ພົມ​ມີ​ໄຊ

# ນາກ ​ເມືອງ​ມະ​ໂນ
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ມີ​ການ​ລາຍ​ງານ​ຂ່າວ​ໃນ​ວັນ​
ທີ 1 ກຸມພາ​ນີ້​ວ່າ: ລັດຖະບານ​ຈີນ​ 
ໄດ້​ຮ່າງ​ກົດໝາຍ​ເພ່ືອ​ຄວບ​ຄຸມ​ການ​
ນຳ​ໃຊ້​ປັນຍາ​ປະດິດ​ເພ່ືອ​ຮຽນ​ແບບ​ມະ
ນຸດ​ຢ່າງ​ເໝືອ​ນ​ຈິງ ທັງຈາກການສົນ
ທະນາ, ການຂຽນຂ່າວ, ການ​ແຊັດ​ຂໍ້​
ຄວາມ​ອອນ​ລາຍ, ການ​ປອມ​ແປງສຽງ 
ແລະ ໃບໜ້າ ​ເຊິ່ງ​ເອີ້ນ​ລວມວ່າ “ການ
ສັງເຄາະ​ເຈາະເລິກ”.

ຮ່າງ​ກົດໝາຍ​ດັ່ງກ່າວ ຫ້າມ​
ໃຊ້​ເຕັກ​ໂນ​ໂລ​ຊີ​ສັງ​ເຄາະ​ເຈາະ​ເລິກ​​ທຳ
ລາຍ​ຄວາມ​ໝັ້ນຄົງ​ແຫ່ງ​ລັດ, ສ້າງ
​ຂ່າວ​ປອມ, ຮູບ​ພາບ​ອານາ​ຈານ ຫລື ​
ລະ​ເມີດ​ສິດ​ຄວາມ​ເປັນ​ສ່ວນ​ຕົວ ​ແລະ​ ​

ບັນດາສະມາຊິກ​ລັດຖະສະ
ພາ 30 ກວ່າ​ທ່ານ​ທີ່​ມາ​ຈາກ 20 ​ກວ່າ
ປະ​ເທດ​ໃນ​ທົ່ວ​ໂລກ ​ໄດ້​ອວຍພອນ​
ໃຫ້​ງານ​ມະຫະກຳ​ໂອ​ລິ​ມປິກ​ລະດູ​ໜາວ
​ປັກ​ກິ່ງ 2022 ປະສົບ​ຜົນສຳ​ເລັດ.

ອີງ​ຕາມ​ການ​ລາຍ​ງານ​ຂ່າວ
​ໃນ​ວັນ​ທີ 1 ກຸມພາຜ່ານ​ມາ ​ໃຫ້ຮູ້​ວ່າ: 
ບັນດາ​ສະມາຊິກ​ລັດຖະສະພາ​ ມາ​ຈາກ 
20 ກວ່າ​ປະ​ເທດ​ໃນ​ທົ່ວ​ໂລກ ຈຳນວນ 
30 ກວ່າ​ທ່ານ ໄດ້​ເຂົ້າ​ຮ່ວມລາຍການ​
ພິ​ເສດ​​ໂອ​ລິ​ມປິກ​ປັກ​ກິ່ງ 2022 ທີ່​
ອອກ​ອາກາດ​ທາງ​ສະຖານີ​ໂທ​ລັດ​ພາບ
ຊີ​ຈີ​ທີ​ເອັນ (CGTN) ເຊິ່ງອອກອາ
ກາດ​ໃນ​ວັນ​ເສົາຜ່ານມາ​ນີ້.

ລາຍການດັ່ງກ່າວ ໄດ້ຖືກ
ຈັດຂຶ້ນພາຍໃຕ້ຫົວຂໍ້ “ຄວາມ​ງາມ
​ຂອງ​ໂອ​ລິມ​ປິກ​ລະ​ດູ​ໜາວ: ສະ​ເຫລີມ​
ສະ​ຫລອງ​ຈິດ​ວິນ​ຍານ​ຂອງ​ມວນມະ​
ນຸດ” ເຊິ່ງ​ແມ່ນ​ສ່ວນ​ໜຶ່ງ​ຂອງ​ກອງ​ປະ
​ຊຸມ​ເວ​ທີ​ປາ​ໄສ​ກຸ່ມ​ສື່​ມວນ​ຊົນ​ຈີນ.

ບັນດາ​ສະມາຊິກ​ລັດຖະສະ
ພາ​ໄດ້​ຊົມ​ເຊີຍ​ຄວາມ​ພະຍາຍາມ​ຂອງ​
ຈີນ​ໃນ​ການ​ຈັດງານມະຫະກຳ​ກິລາ​ໂອ​
ລິ​ມປິກ​ລະດູ​ໜາວ​ໃຫ້​ເປັນແບບລຽບ
​ງ່າຍ, ປອດ​ໄພ​ ແລະ ​ດີ​ເລີດ ​ເພື່ອ​ຮັບ​
ມື​ກັບ​ຄວາມທ້າ​ທາຍ​ຂອງ​ພະຍາດ​ໂຄ​
ວິດ-19 ພ້ອມ​ທັງ​ອວຍພອນ​ໃຫ້​ການ​
ແຂ່ງຂັນ​ຄັ້ງ​ນີ້​ປະສົບ​ຜົນສຳ​ເລັດ.

ທ່ານ ເສິນ ໄຫ່ຊຽງ ປະທານ
​ເວ​ທີ​ປາ​ໄສ​ກຸ່ມ​ສື່​ມວນ​ຊົນ​ຈີນ ໄດ້
ຕ້ອນຮັບ​ສະມາຊິກ​ລັດຖະສະພາ​ທ່ີ​ເຂ້ົາ
​ຮ່ວມ​ລາຍການ ພ້ອມທັງສະແດງ
ຄວາມຄິດຄວາມເຫັນວ່າ ການ​ພັດ​ທະ​
ນາ​ສັນ​ຕິ​ ​ແລະ ​ການ​ຮ່ວມ​ທຸກຮ່ວມ
ສຸກ ຖືເປັນສ່ວນໜຶ່ງທີ່ສໍາຄັນຂອງ
ການສ້າງຊຸມຊົນທ່ີມີອະນາຄົດຮ່ວມ
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ຊັບ​ສິນ​ທາງ​ປັນຍາ ແຕ່ຈຸດຕົ້ນຕໍແມ່ນ
ການສະໜອງເຕັກໂນໂລຢີເຫລ່ົານີ້ໃຫ້
ກັບຜູ້ອື່ນ ​ໂດຍ​ເນື້ອ​ໃນ​ທີ່​ສຳຄັນ​ແມ່ນ​
ການໃຫ້ບໍລິການ​ເທັກ​ໂນ​ໂລ​ຢີດ້ານ​ນີ້ 
ຜູ້​ໃຫ້​ບໍລິການຕ້ອງ​ເຮັດໜ້າ​ທ່ີ​​ໃນ​ການ
ຄວບຄຸມການນໍາໃຊ້, ແຈ້ງ​​ເຕືອນໃຫ້​
ຜູ້​ໃຊ້​ເຂ້ົາ​ໃຈ​ຕ່ໍ​ຄວາມຮັບ​ຜິດ​ຊອບ
ຕ່າງໆ, ໂຈະ​ການ​ບໍ​ລິ​ການ​ຖ້າມີ​ການ​ນຳ​
ໃຊ້​ໃນທາງ​ທີ່​ບໍ່​ຖືກຕ້ອງ​ ​ແລະ ສິ່ງສໍາ
ຄັນແມ່ນການນໍາໃຊ້ ເຕັກໂນໂລຢີ
ເຫລົ່ານີ້ ຕ້ອງ​ມີ​ການສະ​ແດງ​ຕົວ​ຕົນ​
ຢ່າງ​ຈະ​ແຈ້ງວ່າ​ເປັນປັນຍາປະດິດ.

ການນໍາໃຊ້ປັນຍາປະດິດເພ່ືອ
ສ້າງເນື້ອ​ໃນທ່ີຮຽນແບບມະນຸດແມ່ນ

ມີ​ລັກສະນະ​ຄື​ກັບ​ຄວາມເປັນຈິງຫລາຍ
ຂຶ້ນ​ເລື້ອຍໆ ໃນໄລຍະປີຜ່ານ​ມາ, ການ
ຄົ້ນຄວ້າວິ​ໄຈໃໝ່ໆ ສາມາດສ້າງວິດີ
ໂອປອມທີ່ສົມຈິງ ຈົນ​ເຮັດ​ໃຫ້ປະຊາ
ຊົນທ່ົວໄປທ່ີບໍ່ແມ່ນຜູ້ຊ່ຽວຊານໂດຍ
ກົງໄດ້ເລີ່ມນຳໃຊ້ໃນຮູບແບບຕ່າງໆ​
ໄດ້​ເອງ; ໃນຂະນະດຽວ​ກັນ, ກູໂກ
(Google) ເລີ່ມໃຫ້ບໍລິການທາງປັນ
ຍາປະດິດດູ​ເປັກ “Duplex” ​ເປັນ​ຜູ້ສົນ
ທະນາກັບຮ້ານ​ແທນຜູ້ໃຊ້, ສ່ວນປັນ
ຍາປະດິດທ່ີ​ເຮັດ​ວຽກ​ກ່ຽວ​ກັບຂ້ໍຄວາມ 
ເຊັ່ນ ຈີ​ພີ​ທີ-2 (GPT-2) ແມ່ນມີຄວາມ
ສ່ຽງທ່ີຈະຖືກນໍາໃຊ້ເພ່ືອສ້າງຂ່າວປອມ.

ແຫລ່ງຂໍ້ມູນ: The Register

ກັນສໍາລັບມະນຸດຊາດ ເຊິ່ງ​ເປັນ​ວິ​ໄສ​
ທັດ​ທ່ີ​ໄດ້​ຮັບ​ການ​ສະ​ໜັບ​ສະ​ໜູນ​ໂດຍ​
ທ່ານ ສີ ຈິນຜິງ ປະ​ທານ​ປະ​ເທດຈີນ  
ແລະ​ ເປັນອຸດົມຄະຕິຂອງຂະບວນ
ການ​ໂອ​ລິ​ມປິກ​.

ທ່ານກ່າວ​ຕື່ມວ່າ: ງານ​ກິລາ​
ໂອ​ລິ​ມປິກ​ລະດູ​ໜາວ​ປັກ​ກິ່ງ​ ສະທ້ອນ
ເຖິງ​ຄວາມ​ປາຖະໜາ​ຂອງ​ມວນ​ມະນຸດ
ຊາດ ທີ່ມີຕໍ່​ສັນຕິພາບ ​ແລະ ​ຄວາມ
​ເປັນ​ເລີດ, ນີ້ແມ່ນໂອກາດທີ່ສໍາຄັນຍິ່ງ
ກວ່າທ່ີເຄີຍມີມາໃນການຮວມຕົວກັນ 
ສໍາລັບພວກເຮົາ.

ນອກນັ້ນ, ບັນດາສະມາຊິກ
ລັດຖະສະພາປະເທດຕ່າງໆ ກໍໄດ້ສະ
ແດງຄວາມຊົມເຊີຍ ແລະ ອວຍພອນ
ໃຫ້ມະຫາກຳໂອລິມປິກຄັ້ງນີ້ ມີຜົນສຳ
ເລັດຢ່າງຈົບງາມ ເຊັ່ນ ສະມາຊິກລັດ
ຖະ​ສະພາ​ດູມາຂອງ​ລັດ​ເຊຍ ກ່າວ​ວ່າ: 
ຈີນ ​ແລະ ລັດ​ເຊຍ ​ເປັນ​ບ້ານ​ໃກ້​ເຮືອນ​
ຄຽງ​ທີ່​ດີຕໍ່ກັນ, ມີຄວາມໄວ້ວາງໃຈ
ເຊິ່ງກັນແລະກັນ  ໄດ້ສະແດງອອກໃຫ້

ເຫັນໂດຍຜ່ານການກິລາ.
ສະມາຊິກສະພານິຕິບັນຍັດ

ມົງໂກນ ກ່າວວ່າ ກິລາໂອລິມປິກບໍ່
ຄວນຖືກຂັດຂວາງຈາກສະຖານະການ
ໂຄວິດ-19 ຫລື ບັນຫາທາງດ້ານການ
ເມືອງ ຄະນະ​ກຳມະການຈັດການແຂ່ງ
ຂັນ​ໄດ້​ກະກຽມ​ງານ​ດ່ັງກ່າວ​ຢ່າງ​ເປັນ​
ລະບົບ​ຕາມ​ສະພາບ​ການທ່ີເກືອບເປັນ
ໄປບໍ່ໄດ້ ຈົນໄດ້ຮັບການຍົກຍ່ອງ ແລະ 
ການສະໜັບສະໜູນທົ່ວໂລກ.

ສະມາຊິກລັດຖະສະພາຈາກ
ປະເທດອື່ນໆ ເຊັ່ນ ເຢຍລະມັນ, ອີຕາ
ລີ, ການາດາ, ຕວກກີ, ບຣາຊິວ, ນິວ
ຊີແລນ, ຍີ່ປຸ່ນ ແລະ ອາຟຣິກາໃຕ້ ​
ໄດ້​ອວຍພອນ​ໃຫ້​ງານ​ກິລາ​ໂອ​ລິ​ມປິກ
​ຄ້ັງນ້ີ​ ປະສົບ​ຜົນສຳ​ເລັດ​ເຊ່ັນ​ກັນ.

ມະຫະກຳ​ໂອ​ລິ​ມປິກ​ລະດູ​
ໜາວ​ປັກ​ກິ່ງ​ ຈະ​ຈັດ​ຂຶ້ນ​ແຕ່​ວັນ​ທີ 4-
20 ກຸມພານີ້ ແລະ ພາຣາ​ລິມປິກ​ລະດູ​
ໜາວ​ແມ່ນ​ວັນ​ທີ 4-13 ມີນາ 2022.

​ແຫ​ລ່ງຂ່າວ: RTY9


